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WHO TO CONTACT 
 
Teaŵ RecƚŽƌ͗    Reǀd͘ Maƌgaƌeƚ H͘ KŝŶg 
      ƌeǀd͘ŵaƌgaƌeƚΛŶŽƌƚhhŝŶcŬfŽƌdƉaƌŝƐheƐ͘Žƌg͘ƵŬ 
       Ϯϲϵϯϴϱ ŵŽbŝůe - Ϭϳϵϴϵ ϲϱϵϬϳϯ 
       UƐƵaů daǇ Žff FƌŝdaǇ 
 
Teaŵ Vŝcaƌ͗   Reǀd͘ Gŝůů MŽƌgaŶ 
    ƌeǀgŝůůŵŽƌgaŶΛŽƵƚůŽŽŬ͘cŽŵ 
    ϱϴϰϵϵϯ 
    UƐƵaů daǇ Žff FƌŝdaǇ 
 
Teaŵ CƵƌaƚe͗     Reǀd͘ PaƵů GƌŽǀeƌ 
      ƉaƵů͘gƌŽǀeƌΛŶŽƌƚhhŝŶcŬfŽƌdƉaƌŝƐheƐ͘Žƌg͘ƵŬ 
      ϮϲϵϮϮϯ 
 
Teaŵ AdŵŝŶŝƐƚƌaƚŽƌ͗    FŝŽŶa SůŽƚ  fi͘ƐůŽƚΛǇahŽŽ͘cŽ͘ƵŬ 
          ;ǁŽƌŬŝŶg hŽƵƌƐ ϵ͗ϬϬ aŵ - ϰ͗ϬϬ Ɖŵ 
          TƵeƐdaǇ aŶd ThƵƌƐdaǇͿ 
          ϮϳϴϭϮϯ 
 
Readeƌ͗    Mƌ͘ Gƌahaŵ KŝŶg  Ϯϲϵϯϴϱ 

 
The Church of St Barnabas, Alphamstone 
ChƵƌchǁaƌdeŶƐ͗     DeƐŵŽŶd Bƌŝdge  ϮϲϵϮϮϰ 
    SƵƐaŶ LaŶgaŶ  ϮϲϵϰϴϮ 
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗    MeůŝŶda VaƌcŽe  ϮϲϵϱϳϬ ŵeůŝŶdaΛǀaƌcŽe͘cŽŵ 
 
The Church of St Mary the Virgin, Great & Little Henny 
ChƵƌchǁaƌdeŶ͗    JeƌeŵǇ MŝůbaŶŬ  ϮϲϵϳϮϬ 
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗    Sƚeůůa BŝǆůeǇ   Ϯϲϵϯϭϳ Ɖ͘bŝǆůeǇΛbƟŶƚeƌŶeƚ͘cŽŵ 
 
The Church of the Holy Innocents, Lamarsh 
ChƵƌchǁaƌdeŶ͗     AŶdƌeǁ MaƌƐdeŶ  ϮϮϳϬϱϰ     
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗  Bƌeƚ Θ RŽƐeŵaƌǇ ϮϮϳϵϴϴ bƌeƚƵŬϴϵΛǇahŽŽ͘cŽ͘ƵŬ 
            JŽhŶƐŽŶ 
The Church of All Saints, Middleton 
ChƵƌchǁaƌdeŶ͗    SƵe NŽƌƚh   ϯϳϬϱϱϴ 
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗    JƵde JŽhŶƐŽŶ  ϱϴϮϱϱϵ ũƵdeǀhϭϭΛhŽƚŵaŝů͘cŽ͘ƵŬ 
 
The Church of St John the Evangelist, Twinstead 
ChƵƌchǁaƌdeŶƐ͗    Eůŝǌabeƚh FůŽǁeƌ  Ϯϲϵϴϵϴ 
    HeŶƌŝeƩa DƌaŬe  ϮϲϵϬϴϯ 
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗    CaƚhǇ RedgƌŽǀe  ϮϲϵϬϵϳ caƚhǇ͘ƌedgƌŽǀeΛbƟŶƚeƌŶeƚ͘cŽŵ 
 
The Church of All Saints, Wickham St. Pauls 
ChƵƌchǁaƌdeŶ͗    JaŶŝce RƵdd   Ϯϲϵϳϴϵ 
MagaǌŝŶe CŽŶƚacƚ͗    SƵƐaŶŶah GŽŽdbŽdǇ ϮϲϵϮϱϬ gdbǇΛgŽŽdbŽdǇƐ͘Ŷeƚ 
 

ǁǁǁ͘ŶŽƌƚhhŝŶcŬfŽƌdƉaƌŝƐheƐ͘Žƌg͘ƵŬ 
FŽůůŽǁ ƵƐ ŽŶ facebŽŽŬ  ͗  ǁǁǁ͘facebŽŽŬ͘cŽŵͬŶŽƌƚhhŝŶcŬfŽƌdƉaƌŝƐheƐ 

MagaǌŝŶe EdŝƚŽƌ͗ 
  AŶŶŝe BƌŽdeƌŝcŬ                   Ϭϭϳϴϳ ϮϲϵϭϱϮ 
  ϭ BƌŽad CŽƩageƐ͕  BƌŽad RŽad 
  WŝcŬhaŵ Sƚ PaƵůƐ 
  HaůƐƚead͘ EƐƐeǆ COϵ ϮPG 
Eŵaŝů͗  lookouteditor@gmail.com 

MagaǌŝŶe AdǀeƌƟƐŝŶg͗ 
 AŶƚhŽŶǇ LǇƐƚeƌ        ϬϴϬϬ Ϭϰϲϵ Ϭϲϵ 
 The CŽach HŽƵƐe 
 AƐhfŽƌd LŽdge 
 HaůƐƚead͘ EƐƐeǆ COϵ ϮRR 
Eŵaŝů͗ lookoutadvertising@gmail.com 

Please note all copy to be emailed to both of the above by the ϭϬth of the Month, thank you 



 

 

 
 
 
 

 

Fƌee ŝŶfŽƌŵaƚŝŽŶ 
aŶd a ůŝŶŬ ƚŽ ƚhe beƐƚ ƐƵƉƉŽƌƚ͘ 
We ǀŝƐŝƚ ǇŽƵ aƚ hŽŵe ƚŽ heůƉ ǁŝƚh͗ 
• Heaůƚh aŶd fŝƚŶeƐƐ 
• SŽcŝaů gƌŽƵƉƐ͕ LeŝƐƵƌe͕ LeaƌŶŝŶg aŶd Tƌaǀeů 
• PeƌƐŽŶaů caƌe aŶd Caƌeƌ’Ɛ ƐƵƉƉŽƌƚ 
• HŽŵe adaƉƚaƚŝŽŶƐ aŶd eƋƵŝƉŵeŶƚ 
• HŽŵe ƐecƵƌŝƚǇ aŶd fŝƌe ƐafeƚǇ 
• HŽƵƐŝŶg hŽŵe aŶd gaƌdeŶ ƐeƌǀŝceƐ 
• IŶcŽŵe eŶƚŝƚůeŵeŶƚ Žƌ debƚ ŵaŶageŵeŶƚ 
• VŽůƵŶƚeeƌ ƚŽ heůƉ ŽƚheƌƐ 
• AŶd ŵƵch ŵŽƌe͊ 
OƵƌ aŝŵ ŝƐ ƚŽ ŬeeƉ ǇŽƵ Ɛafe aŶd heaůƚhǇ͘  

 
YŽƵƌ ůŽcaů Community Agent ŝƐ JaǇŶe LaŬeŶ͘  YŽƵ caŶ cŽŶƚacƚ 
heƌ dŝƌecƚ ŽŶ͗   ϳϱϰϬ ϳϮϬϲϬϳ 
Žƌ eŵaŝů heƌ͗  ũaǇŶe͘ůaŬeŶΛcaeƐƐeǆ͘Žƌg͘ƵŬ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

RaǇ aŶd FƌŽƐƚǇ aƌe ŽffeƌŝŶg a Caůů Θ CŽůůecƚ Ɛeƌǀŝce fŽƌ ǇŽƵƌ gƌŽceƌǇ ŶeedƐ͘ 
 

PhŽŶe ůŝŶeƐ ǁŝůů be ŽƉeŶ͗ Wed-Saƚ͕ ϵ͗ϬϬ aŵ ƚŽ Ϯ͗ϬϬ Ɖŵ͕ ǁŝƚh Ɛaŵe daǇ 
cŽůůecƟŽŶ aǀaŝůabůe ŝŶ ƚhe ƐhŽƉ ƉŽƌch fƌŽŵ ϭϬ͗ϬϬ aŵ ƚŽ Ϯ͗ϬϬ Ɖŵ͘ 

 

ChecŬ ŽƵƚ ŽƵƌ ǁebƐŝƚe ǁheƌe ǇŽƵ ǁŝůů fiŶd ǀŝdeŽ ƌeeůƐ ƐhŽǁŝŶg ƚhe ƉƌŽdƵcƚƐ 
ǁe haǀe aǀaŝůabůe Ɛheůf bǇ Ɛheůf͘

 ǁǁǁ͘ƐƉeŶceƌƐfaƌŵƐhŽƉ͘cŽŵ 
 

TŽ Ɖůace aŶ Žƌdeƌ ƉůeaƐe caůů͗ Ϭϭϳϴϳ Ϯϲϵϯϳϱ Žƌ Ϭϭϳϴϳ Ϯϲϳϵϳϳ 
 

HŽŵe deůŝǀeƌǇ ŝƐ aůƐŽ aǀaŝůabůe fŽƌ WŝcŬhaŵ Sƚ PaƵůƐ ƌeƐŝdeŶƚƐ WedŶeƐdaǇ 
ƚŽ SaƚƵƌdaǇ͘ 

 

PůeaƐe ŶŽƚe͗ PaǇŵeŶƚ ŵaǇ be ŵade Žǀeƌ ƚhe ƉhŽŶe Žƌ ǀŝa cŽŶƚacƚůeƐƐ 
ƚeƌŵŝŶaů 

 

  Ϭϭϳϴϳ Ϯϲϳ ϵϳϳ      Ϭϭϳϴϳ Ϯϲϵ ϯϳϱ ccƌaǇaŶdfƌŽƐƚǇΛaŽů͘cŽŵ 

Spencer’s Farm Shop 
 

Locally sourced fruit and vegetables 

          Home grown apples 

Our own range of home cooked 

products 

     Fresh local meat 

Fresh local bread 

 

Spencer’s Coffee Shop 
 
  Freshly ground coffee 

Homemade cakes 

Cream teas 

Homemade meals 

     Sunday roast 

Free parking 



 

 

 
 
Scribbles from the Rectory«« 
 
 
Deaƌ FƌŝeŶdƐ͕ 
 
ThŝƐ ŝƐ ƋƵŝƚe a dŝfficƵůƚ ůeƩeƌ fŽƌ ŵe ƚŽ ǁƌŝƚe aƐ ŝƚ ŝƐ ŵǇ ůaƐƚ ŽŶe aƐ ǇŽƵƌ Teaŵ RecƚŽƌ͘  Gƌahaŵ aŶd I haǀe 
ũƵƐƚ ƋƵŝeƚůǇ ceůebƌaƚed ϭϱ ǇeaƌƐ Žf beŝŶg heƌe͘  We aƌƌŝǀed ŽŶ ϱƚh MaǇ ϮϬϬϱ͊  NŽǁ ŽƵƌ ƌeƟƌeŵeŶƚ ǁŝůů be 
ŽŶ JƵŶe ϯϬƚh͘  AƐ Ǉeƚ͕ ǁe dŽŶ’ƚ ŬŶŽǁ ŝf ǁe caŶ ŵŽǀe ŽŶ ƚhe ƉůaŶŶed daƚe͕ ǁhŝch ŝƐ ϭϰƚh JƵůǇ͘  EǀeƌǇƚhŝŶg 
ŵaǇ haǀe chaŶged bǇ ƚhe Ɵŵe ǇŽƵ haǀe ƌead ƚhŝƐ͘  The ŽƌŝgŝŶaů ƉůaŶ had beeŶ ƚŽ ŵŽǀe ŝƚeŵƐ eǀeƌǇ ǁeeŬ 
ŽŶ ŵǇ daǇ Žff͕ bƵƚ aƐ ƚhaƚ’Ɛ ŶŽƚ beeŶ ƉŽƐƐŝbůe͕ ŝƚ ǁŝůů be ƌaƚheƌ a ŵad Ɛcƌaŵbůe ŽŶce ǁe aƌe aůůŽǁed ƚŽ 
ƚƌaǀeů͘ 
 
BŽƚh Žf ƵƐ ǁŽƵůd ƌeaůůǇ ůŝŬe ƚŽ ƐaǇ hŽǁ ŵƵch ǁe haǀe eŶũŽǇed beŝŶg heƌe aŶd ƚhe ǁaƌŵ ǁeůcŽŵe ǁe 
ǁeƌe gŝǀeŶ ƐƉeedŝůǇ ŵade ƵƐ feeů aƚ hŽŵe͘  EaƐƚ AŶgůŝa haƐ ǁŽŶ ŽƵƌ heaƌƚƐ ƐŽ ǁe aƌe ƐƚaǇŝŶg ŝŶ ƚhe aƌea͕ 
ŝŶ cŽaƐƚaů SƵffŽůŬ͘ 
 
OƵƌ Ŷeǁ addƌeƐƐ ŝƐ ϭϯ Haůů RŽad͕ WeŶhaƐƚŽŶ͕ HaůeƐǁŽƌƚh͕ SƵffŽůŬ͘ IPϭϵ ϵEP aŶd ŽƵƌ Ŷeǁ ƉhŽŶe ŶƵŵbeƌ ŝƐ 
ϬϭϱϬϮ ϰϳϴϳϰϲ͘  OƵƌ eŵaŝů addƌeƐƐ ŵaŶdgŝŶgϯϵΛhŽƚŵaŝů͘cŽŵ ƌeŵaŝŶƐ ƚhe Ɛaŵe͘  We ǁŽƵůd ůŽǀe ƚŽ Ɛee 
ǇŽƵ͘  WeŶhaƐƚŽŶ ŝƐ ŽŶůǇ ϴ ŵŝůeƐ fƌŽŵ SŽƵƚhǁŽůd aŶd ϰ fƌŽŵ WaůbeƌƐǁŝcŬ͘ 
 
I haǀe ůŽǀed ǁŽƌŬŝŶg ŝŶ ŵƵůƟ-ƉaƌŝƐh ƌƵƌaů ŵŝŶŝƐƚƌǇ aŶd ǁheŶ ƚhe ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ caŵe ƵƉ ŝŶ ϮϬϭϯ ƚŽ aƉƉůǇ fŽƌ 
ƚhe ƉŽƐƚ Žf Teaŵ RecƚŽƌ͕ haǀŝŶg beeŶ ǇŽƵƌ Teaŵ Vŝcaƌ fŽƌ ϴ ǇeaƌƐ͕ I ŬŶeǁ GŽd ǁaƐ caůůŝŶg ƵƐ ƚŽ ƐƚaǇ ŽŶ͘ 
 
Theƌe haǀe beeŶ ƐŽŵe ƌeaůůǇ ǁŽŶdeƌfƵů ƟŵeƐ ƚŽgeƚheƌ͘  We caŵe heƌe fƌŽŵ MŽŶƚƌŽƐe ǁheƌe ǁe aůƐŽ 
Ɛeƌǀed ŝƚƐ daƵghƚeƌ chƵƌch KŝŶg Daǀŝd’Ɛ IŶ IŶǀeƌbeƌǀŝe͘  Thaƚ Ɛŵaůů ƌƵƌaů cŽŶgƌegaƟŽŶ ƚaƵghƚ ŵe hŽǁ 
ŵƵch I ǀaůƵed ƚhe ŝŶƟŵacǇ Žf a Ɛŵaůů gƌŽƵƉ ǁŽƌƐhŝƉƉŝŶg ƚŽgeƚheƌ͕ ǁhŝch haƐ a ǀeƌǇ dŝffeƌeŶƚ aŶd ƉƌecŝŽƵƐ 
dǇŶaŵŝc fƌŽŵ ƚhe ůaƌgeƌ chƵƌch ŝŶ MŽŶƚƌŽƐe͘  AůƐŽ͕ I had beeŶ ŝŶ chaƌge Žf ƐeǀeŶ ŵaƌŬeƚ ƚŽǁŶ ŵƵƐeƵŵƐ 
ŝŶ AŶgƵƐ͕ ƐŽ I ŬŶeǁ I Ɖƌefeƌƌed ƚŽ ǁŽƌŬ aŵŽŶg dŝffeƌŝŶg cŽŵŵƵŶŝƟeƐ͘  SŽ ŽƵƌ ƟŶǇ cŽŶgƌegaƟŽŶƐ haǀe 
beeŶ a ũŽǇ ƚŽ ǁŽƌƐhŝƉ ǁŝƚh͕ aůƚhŽƵgh ǁheŶ aůů ϭϱ chƵƌcheƐ cŽŵe ƚŽgeƚheƌ ƚhaƚ ƚŽŽ ŝƐ ǀeƌǇ͕ ǀeƌǇ ƐƉecŝaů͘ 
 
FƌŝeŶdƐhŝƉƐ haǀe deǀeůŽƉed ƌŝghƚ acƌŽƐƐ ƚhe BeŶefice ƚhƌŽƵgh ũŽŝŶƚ ǀeŶƚƵƌeƐ ƐƵch aƐ ƚhe heaůŝŶg ƐeƌǀŝceƐ͕ 
CƌaftǇ WŽŵeŶ͕ ƚhe PŝůgƌŝŵageƐ aŶd͕ ŵŽƐƚ ƌeceŶƚůǇ͕ ůaƐƚ Ǉeaƌ’Ɛ FeƐƟǀaů͘  SƵƌƉƌŝƐŝŶgůǇ͕ dƵƌŝŶg ƚhŝƐ cƌŝƐŝƐ 
ǁheŶ ǁe caŶŶŽƚ be ƚŽgeƚheƌ͕ ƚhe ZŽŽŵ ƐeƌǀŝceƐ haǀe bƌŽƵghƚ ƉeŽƉůe ƚŽgeƚheƌ fƌŽŵ acƌŽƐƐ ƚhe beŶefice͘ 
TheǇ ŵaǇ Ŷeǀeƌ haǀe ŬŶŽǁŶ each Žƚheƌ͕ Ǉeƚ ŶŽǁ aƌe “ŵeeƟŶg”. 
 
The LeŶƚeŶ ƉŝůgƌŝŵageƐ Žǀeƌ ƚhe ůaƐƚ ϭϮ ǇeaƌƐ haǀe beeŶ ƐƵch a hŝghůŝghƚ aŶd ǁe haǀe ƚƌaǀeůůed faƌ aŶd 
Ŷeaƌ ƚŽ IŽŶa ; ƚǁŝceͿ͕ HŽůǇ IƐůaŶd aŶd WhŝƚbǇ͕ SƉaŝŶ͕ NŽƌƚh WaůeƐ͕ CŽƌŶǁaůů͕ SǁedeŶ͕ NŽƌfŽůŬ aŶd LaƵŶde 
AbbeǇ ŝŶ LeŝceƐƚeƌƐhŝƌe͘  TheƐe deeƉeŶ ŽƵƌ fƌŝeŶdƐhŝƉƐ ǁŝƚh each Žƚheƌ aŶd ǁŝƚh GŽd͘ 
 
SŽ ŵƵch haƐ beeŶ dŽŶe ƚŽgeƚheƌ͗ fŽƵƌ ŽƵƚdŽŽƌ NaƟǀŝƚǇ PůaǇƐ͖ CaƌŽůƐ ŝŶ ƚhe ƉƵbƐ͘ FêƚeƐ͕ RŽǇaů 
CeůebƌaƟŽŶƐ aŶd ŵaŶǇ Žƚheƌ acƟǀŝƟeƐ͘  I ƌeŵeŵbeƌ ǁheŶ a dŽŶŬeǇ cŽƵůdŶ’ƚ be ƉeƌƐƵaded ƚŽ cŽŵe fŽƌ 
Paůŵ SƵŶdaǇ͕ ůeaǀŝŶg ŵe ƐƚaŶdŝŶg ŝŶ ƚhe ƌŽad aƚ LaŵaƌƐh ǁŽŶdeƌŝŶg ǁhaƚ ƚŽ dŽ͘  AŵaǌŝŶgůǇ͕ a ƌŝdeƌ ŽŶ a 
ǀeƌǇ fiŶe hŽƌƐe aƉƉeaƌed͕ ƐŽ I ƌeƋƵŝƐŝƟŽŶed ƚhŝƐ fiŶe ƚhŽƌŽƵghbƌed ƚŽ ƚaŬe ƚhe Ɖaƌƚ Žf ƚhe dŽŶŬeǇ͘ 
ReaůŝƐŝŶg ƚhaƚ hŽƌƐeƐ aƌe ƐƵch a ǁaǇ Žf ůŝfe heƌe aŶd ƚhaƚ I dŝdŶ’ƚ Ɛee ŵaŶǇ ƌŝdeƌƐ ŝŶ chƵƌch͕ I decŝded ƚŽ 
gŽ ƚŽ ƚheŵ ŝŶƐƚead aŶd ƐŽ RŝdeƌƐ SƵŶdaǇ ŝƐ ŶŽǁ aŶ aŶŶƵaů eǀeŶƚ aƚ TǁŝŶƐƚead RŝdŝŶg SchŽŽů͕ ǁheƌe ǁe aůů 
ǁeaƌ ƉŝŶŬ aŶd ƌaŝƐe ŵŽŶeǇ fŽƌ bƌeaƐƚ caŶceƌ chaƌŝƚǇ͘  We haǀe had ƐƉecŝaů QƵŝeƚ daǇƐ aŶd ƚhe ŶŽǁ aŶŶƵaů 
LeŶƚeŶ ƉŝůgƌŝŵageƐ heůƉed ŵaŶǇ ƚŽ haǀe ŵŽƌe cŽŶfideŶce dŽŝŶg ƚhŝŶgƐ ŝŶ ChƵƌch͘  NŽƌ ǁŝůů I fŽƌgeƚ 
Gƌahaŵ ǁŝŶŶŝŶg ƚhe beƐƚ dƌeƐƐed EŶgůŝƐhŵaŶ aƚ a faŶcǇ-dƌeƐƐ cŽŵƉeƟƟŽŶ aƚ WŝcŬhaŵ Sƚ PaƵůƐ fŽƌ Sƚ 
GeŽƌge’Ɛ DaǇ͕ dƌeƐƐed aƐ a MŽƌƌŝƐ DaŶceƌ͘  ThŝƐ ǁaƐ befŽƌe WŝcŬhaŵ ǁaƐ bůeƐƐed ǁŝƚh ŝƚƐ ŽǁŶ chaƉƚeƌ Žf 



 

 

MŽƌƌŝƐ MeŶ͘  I haǀe aůƐŽ ůŽǀed ǁŽƌŬŝŶg ǁŝƚh ŽƵƌ ƚǁŽ chƵƌch ƐchŽŽůƐ ͕ bŽƚh ǀeƌǇ dŝffeƌeŶƚ bƵƚ each ǁŝƚh 
ƌeaůůǇ faŶƚaƐƟc chŝůdƌeŶ aŶd dedŝcaƚed ƚeacheƌƐ aŶd heůƉeƌƐ͘ 
 
AŶŽƚheƌ gƌeaƚ ũŽǇ ǁaƐ ƐeeŝŶg Reǀd PaƵů ŽƌdaŝŶed ƉƌŝeƐƚ aŶd hŝƐ ǁŝfe HeůeŶ geƫŶg ƚhƌŽƵgh ƚŽ begŝŶ heƌ 
ƚƌaŝŶŝŶg fŽƌ ƉƌŝeƐƚhŽŽd͘  She ŝƐ ŶeaƌŝŶg ƚhe eŶd Žf heƌ ƐecŽŶd Ǉeaƌ͘  I haǀe ƐeeŶ ϱ ƉeŽƉůe beŝŶg aƵƚhŽƌŝƐed 
aƐ LaǇ ƉƌeacheƌƐ͗ aƐ ǁeůů aƐ HeůeŶ͕ ƚheǇ aƌe MaůůǇ Gƌahaŵ͕ SƵƐaŶ LaŶgaŶ͕ LeŶa ChaŶdůeƌ aŶd RŽƐeŵaƌǇ 
BƌaŶǁhŝƚe͘  LeŶa ChaŶdůeƌ aŶd FƌaceƐ AƚǁŽŽd becaŵe SƉŝƌŝƚƵaů DŝƌeƚcŽƌƐ aŶd LeŶa aŶd HeůeŶ GƌŽǀeƌ 
bŽƚh ƚƌaŝŶed aƐ PaƐƚŽƌaů AƐƐŝƐƚaŶƚƐ͘  I aŵ ƐŽ gƌaƚefƵů fŽƌ aůů ŽƚheƌƐ ǁhŽ haǀe aƐƐŝƐƚed ŝŶ ƚaŬŝŶg ƐeƌǀŝceƐ͕ 
ƌeadŝŶg aŶd ǁƌŝƟŶg ƉƌaǇeƌƐ͕ aŶd ƵŶdeƌƚaŬŝŶg ƚhe ŵaŶǇ dƵƟeƐ ǁhŝch ŬeeƉ ŽƵƌ chƵƌcheƐ ƌƵŶŶŝŶg͘  Wheƌe 
ǁŽƵůd ǁe be ǁŝƚhŽƵƚ ŽƵƌ faŝƚhfƵů aŶd ůŽŶg ƐeƌǀŝŶg ;ŝŶ ŵaŶǇ caƐeƐͿ ChƵƌchǁaƌdeŶƐ͕ TƌeaƐƵƌeƌƐ͕ 
SecƌeƚaƌŝeƐ͕ EůecƚŽƌaů RŽůů OfficeƌƐ͕ fƵŶdƌaŝƐeƌƐ ŝŶ FƌŝeŶdƐ ŽƌgaŶŝƐaƟŽŶƐ ͕ flŽǁeƌ aƌƌaŶgeƌƐ͕ chƵƌch cůeaŶeƌƐ 
aŶd chƵƌchǇaƌd ǁŽƌŬ ƉaƌƟeƐ͍  HeůeŶ GƌŽǀeƌ ǀeƌǇ abůǇ ƐƵƉƉŽƌƚed ƚhe ǁhŽůe Teaŵ aƐ ŽƵƌ AdŵŝŶŝƐƚƌaƚŽƌ 
aŶd ůaƐƚ NŽǀeŵbeƌ I ǁaƐ deůŝghƚed ƚŽ aƉƉŽŝŶƚ FŝŽŶa SůŽƚ͕ ChƵƌchǁaƌdeŶ aƚ OǀŝŶgƚŽŶ͕ afteƌ HeůeŶ ƐƚŽŽd 
dŽǁŶ ƚŽ fŽcƵƐ ŽŶ heƌ ƐƚƵdŝeƐ͘ 
 
I haǀe beeŶ hƵgeůǇ ƐƵƉƉŽƌƚed bǇ ƚhŽƐe ǁhŽ Žffeƌ ƚheŝƌ ƚaůeŶƚƐ ŝŶ ŵƵƐŝc fŽƌ ŽƵƌ ǁŽƌƐhŝƉ͘  Aůů ŽƵƌ faŶƚaƐƟc 
ŽƌgaŶŝƐƚƐ͕ eƐƉecŝaůůǇ Tŝŵ SƚŽŶe ǁŝƚh ǁhŽŵ͕ I haǀe ǁŽƌŬed ŵŽƐƚ cůŽƐeůǇ͘  The KŝƌŬ QƵaƌƚeƚ I ƌaƌeůǇ Ɛaǁ͕ bƵƚ 
ŶeǀeƌƚheůeƐƐ I ŬŶeǁ ƚheǇ ǁeƌe ƚheƌe eǀeƌǇ ŵŽŶƚh ƉůaǇŝŶg aƚ AůƉhaŵƐƚŽŶe͘  The LŝƐƚŽŶ SŝŶgeƌƐ͕ BƵůŵeƌ 
chŽŝƌaŶd ƚhe ƌeceŶƚ FeƐƟǀaů ChŽŝƌ ůed bǇ Mŝchaeů AǀeƐ haǀe bƌŽƵghƚ ũŽǇ ƚŽ ƵƐ aůů͕ aƐ haƐ AŶdƌeǁ 
MaƌƐdeŶ’Ɛ ǁŽŶdeƌfƵů cŽŶceƌƚƐ ŝŶ LaŵaƌƐh ChƵƌch ƐƵƉƉŽƌƚed bǇ hŝƐ ƚaůeŶƚed ǁŝfe PeŶŶǇ aŶd a ǁŝde 
ǀaƌŝeƚǇ Žf ŵƵƐŝcaů fƌŝeŶdƐ͘ 
 
The BeůchaŵƉ Waůƚeƌ SŝŶgeƌƐ heůƉed ƚŽ ƉƵƚ ƵƐ ŽŶ ƚhe ŵaƉ ǁheŶ ƚheǇ ůed ƚhe FůaƐh MŽb ƐŝŶgŝŶg aƚ 
SƵdbƵƌǇ MaƌŬeƚ ƚŽ ƉƵbůŝcŝƐe ƚhaƚ cŽƌŶƵcŽƉŝa Žf ůŽcaů ƚaůeŶƚ͕ The SŽƵƚh SƚŽƵƌ ChƵƌcheƐ FeƐƟǀaů͘  Thaƚ 
ǁaƐŶ’ƚ ŽƵƌ fiƌƐƚ FeƐƟǀaů͘  A feǁ ǇeaƌƐ bacŬ ǁe heůd ƚhe FeƐƟǀaů Žf Faŝƚh͕ aŶŽƚheƌ ƐeƌŝeƐ Žf ƐƉecŝaů eǀeŶƚƐ ŝŶ 
ŽƵƌ chƵƌcheƐ͕ ƚŽ ceůebƌaƚe ŽƵƌ DŝŽceƐe’Ɛ ceŶƚeŶaƌǇ ŝŶ ϮϬϭϱ͘ 
 
EǀeŶ fƵƌƚheƌ bacŬ ŵaŶǇ Žf ǇŽƵ ǁeƌe ŝŶǀŽůǀed ŝŶ a ŵaƌǀeůůŽƵƐ ceůebƌaƟŽŶ fŽƌ ƌƵƌaů ůŝfe aŶd ŵŝŶŝƐƚƌǇ fŽƌ ƚhe 
ǁhŽůe dŝŽceƐe͗ aŶ eǀeŶƚ caůůed “RƵƌaů DaǇ”.  PeŽƉůe caŵe fƌŽŵ BaƐŝůdŽŶ͕ EƉƉŝŶg͕ aŶd Žƚheƌ ŵŽƌe ƵƌbaŶ 
ƉaƌƚƐ Žf ƚhe DŝŽceƐe͘  The daǇ ŽƉeŶed aƚ ShƌƵbƐ Faƌŵ aƚ ϲ͗ϯϬ aŵ ŝŶ LaŵaƌƐh ǁŝƚh a ǀŝƐŝƚ fƌŽŵ ƚhe hƵŶƚ 
aŶd a faƌŵeƌ’Ɛ bƌeaŬfaƐƚ͕ aŶd eŶded ǁŝƚh BŝƐhŽƉ SƚeƉheŶ ůeadŝŶg a Ɛeƌǀŝce aƚ SƉeŶceƌ’Ɛ Faƌŵ ShŽƉ ŝŶ 
WŝcŬhaŵ Sƚ PaƵůƐ͘ 
 
We haǀe ƚhƌee ŵagaǌŝŶeƐ ƚhaƚ I haǀe beeŶ cŽŶƚƌŝbƵƟŶg ƚŽ͘  I ƚhŝŶŬ ƚhe EdŝƚŽƌƐ aŶd adǀeƌƟƐŝŶg gƵƌƵƐ aƌe ƚŽ 
be cŽŶgƌaƚƵůaƚed ŽŶ ƚhe ƵŶƐeeŶ aŶd Ɵŵe cŽŶƐƵŵŝŶg ǁŽƌŬ ƚheǇ ƉƵƚ ŝŶ eǀeƌǇ ŵŽŶƚh ƚŽ eŶƐƵƌe ƚhe ǀŝůůageƐ 
ŬŶŽǁ ǁhaƚ’Ɛ haƉƉeŶŝŶg ƐŽ  -  a bŝg ƚhaŶŬ ǇŽƵ ƚŽ aůů ŝŶǀŽůǀed aŶd ƚŽ ƚhe dŝƐƚƌŝbƵƚŽƌƐ aŶd cŽƌƌeƐƉŽŶdeŶƚƐ͘  
If I haǀe ŵŝƐƐed ƚhaŶŬŝŶg aŶǇ gƌŽƵƉ ŝƚ ŝƐ cŽŵƉůeƚeůǇ ƵŶŝŶƚeŶƟŽŶaů͘ 
 
Reǀd Gŝůů haƐ beeŶ a gƌeaƚ cŽůůeagƵe aŶd haƐ ceƌƚaŝŶůǇ bƌŽƵghƚ ƵƐ ŵŽƌe dŝgŝƚaůůǇ ƵƉ ƚŽ daƚe ƉaƌƟcƵůaƌůǇ ŝŶ 
ƚhŝƐ ůŽcŬdŽǁŶ ǁŝƚh heƌ beaƵƟfƵů ƌeflecƟǀe ƐeƌǀŝceƐ ŽŶ YŽƵTƵbe͘  I aůƐŽ eŶũŽǇed ǁŽƌŬŝŶg ǁŝƚh Reǀd SaůůǇ͕ 
Reǀd Vaů GageŶ͕ Reǀd HƵgh MŽƚheƌƐŽůe͕ Reǀd CaƉƚaŝŶ BƌŝaŶ SaŵƉƐŽŶ aŶd Žf cŽƵƌƐe Fƌ͘ EŽŝŶ͕ ǁhŽ 
aƉƉŽŝŶƚed ŵe ŝŶ ƚhe fiƌƐƚ Ɖůace͘ 
 
Theƌe aƌe ƐŽ ŵaŶǇ haƉƉǇ ŵeŵŽƌŝeƐ ƚŽ ƚƌeaƐƵƌe͘  YŽƵ haǀe aůů ƚaƵghƚ ŵe ƐŽ ŵƵch aŶd ŽŶůǇ ŝŶcƌeaƐed ŵǇ 
ůŽǀe Žf aůů ƚhŝŶgƐ EŶgůŝƐh͘  We ǁŝůů ƌeƚƵƌŶ ŝŶ ƚhe Ŷeaƌ fƵƚƵƌe͘  BecaƵƐe Žf CŽǀŝd-ϭϵ͕ƚheƌe aƌe ƚhaŶŬƐgŝǀŝŶg 
ŵeŵŽƌŝaů ƐeƌǀŝceƐ ƚŽ ƌeƚƵƌŶ fŽƌ͕ a ǁeddŝŶg͕ ƚhe Pŝůgƌŝŵage Ŷeǆƚ JaŶƵaƌǇ ƚŽ LaƵŶde AbbeǇ aŶd a bŝg Ɛeƌǀŝce 
ƚŽ ƉƌŽƉeƌůǇ ƐaǇ “gŽŽdbǇe”. 
 
MaǇ GŽd gƵŝde͕ bůeƐƐ aŶd ƉƌŽƚecƚ ǇŽƵ aůů͘  MaǇ each aŶd eǀeƌǇ ůŝƩůe chƵƌch flŽƵƌŝƐh ƐŽ ŵǇ ůaƐƚ ǁŽƌdƐ aƌe͗ 
“CheƌŝƐh each Žƚheƌ aŶd cheƌŝƐh ƚheƐe ǀeƌǇ ƐƉecŝaů chƵƌcheƐ”. 
 
Revd Margaret, Team Rector and Graham, Reader 



 

 

 
 
PaƐƚŽƌaů PŽŶdeƌŝŶgƐ ͘ ͘ ͘ 
 
 
 

Deaƌ FƌŝeŶdƐ 
 

BǇ ƚhe eŶd Žf ƚhŝƐ ŵŽŶƚh I ǁŝůů haǀe beeŶ heƌe aƐ ǇŽƵƌ ǀŝcaƌ fŽƌ a Ǉeaƌ͊  Wheƌe dŽeƐ Ɵŵe gŽ aŶd ǁhaƚ aŶ 
ŝŶƚeƌeƐƟŶg Ǉeaƌ ŝƚ haƐ beeŶ͘  I haǀe ŵeƚ ƐŽ ŵaŶǇ ǁŽŶdeƌfƵů ƉeŽƉůe aŶd I aŵ ƐƵƌe ƚheƌe aƌe ƐƟůů ŵaŶǇ 
ŵŽƌe ƚŽ ŵeeƚ͘  We haǀe beeŶ ǁeůcŽŵed ŝŶƚŽ ǇŽƵƌ ǀŝůůageƐ aŶd feeů ǀeƌǇ bůeƐƐed ƚŽ be heƌe͘  AƐ ǁeůů aƐ 
beŝŶg ǇŽƵƌ ƉƌŝeƐƚ͕ I aŵ aůƐŽ eŶũŽǇŝŶg ƚhe ƐŽcŝaů Ɛŝde Žf ůŝfe ƚhaƚ ŝƐ aƉůeŶƚǇ aƌŽƵŶd ƚhe ǀŝůůageƐ aŶd ƉƵbƐ͘  
BeŝŶg abůe ƚŽ geƚ ŝŶǀŽůǀed ǁŝƚh ƚhe ƐchŽŽůƐ haƐ beeŶ ǁŽŶdeƌfƵů aŶd a bůeƐƐŝŶg ƚŽŽ͘  Aůů ǁaƐ gŽŝŶg ƐŽ ǁeůů͕ 
ǁŝƚh ƐŽ ŵƵch ŵŽƌe ƚŽ ůŽŽŬ fŽƌǁaƌd ƚŽ͕ bƵƚ I ǁaƐ ƐƚŽƉƉed ŝŶ ŵǇ ƚƌacŬƐ bǇ ƚhe ůŽcŬdŽǁŶ͊ 
 

LŽcŬdŽǁŶ ŵaǇ ŵaŬe ƵƐ feeů ůŝŬe ŽƵƌ ůŝfe haƐ beeŶ ƉƵƚ ŽŶ hŽůd͘  PeƌhaƉƐ ŝƚ feeůƐ ůŝŬe ƚhe ƉaƵƐe bƵƩŽŶ haƐ 
beeŶ ƉƌeƐƐed Žƌ ŵaǇbe ŝƚ feeůƐ ůŝŬe ǇŽƵ haǀe had ƚŽ chaŶge dŝƌecƟŽŶ aŶd fiŶd a Ŷeǁ ǁaǇ Žf ůŝfe͘  We haǀe 
ceƌƚaŝŶůǇ had ƚŽ fiŶd a Ŷeǁ ǁaǇ ƚŽ ŵeeƚ ǁŝƚh faŵŝůǇ aŶd fƌŝeŶdƐ aŶd ƚŽ dŽ ƚhe ƐŝŵƉůe ƚhŝŶgƐ ŝŶ ůŝfe ƐƵch aƐ 
ƐhŽƉƉŝŶg͘  AŶd ƉeƌhaƉƐ ƚhe ƵŶceƌƚaŝŶ ƟŵeƐ haǀe ŵeaŶƚ a chaŶge Žf ƉůaŶ fŽƌ a ƐŝgŶŝficaŶƚ eǀeŶƚ ŝŶ ǇŽƵƌ 
ůŝfe Žƌ ũƵƐƚ fŽƌ ůŝfe ŝŶ geŶeƌaů͍ 
 

OŶe ǁaǇ ƚŽ ůŽŽŬ aƚ ƚhe ƉŽƐŝƟǀe ŝƐ͕ I gƵeƐƐ͕ ƚŽ cŽŶƐŝdeƌ ƚhaƚ ůŝfe haƐ beeŶ gŝǀeŶ a ƐabbaƟcaů ;fŽƌ ƐŽŵeͿ aŶd 
ǁe aƌe ůeft ǁŝƚh ƚhe ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ ƚŽ ŵaŬe Ŷeǁ ƉůaŶƐ͘ 
 

AƐ I ceůebƌaƚe ŵǇ fiƌƐƚ Ǉeaƌ heƌe͕ ǁe ƐaǇ gŽŽdbǇe ƚŽ ŽƵƌ ƌecƚŽƌ͕ Maƌgaƌeƚ͕ ǁhŽ haƐ beeŶ heƌe ŝŶ ƚŽƚaů fŽƌ 
ϭϱ ǇeaƌƐ͘  Maƌgaƌeƚ haƐ heůƉed ŵe ƚŽ ƐeƩůe ŝŶƚŽ ƉaƌŝƐh ůŝfe aŶd Ɛhaƌed ƐŽŵe Žf heƌ ǁŝƐdŽŵ ƚŽŽ͕ aůů Žf 
ǁhŝch haƐ beeŶ gƌeaƚůǇ aƉƉƌecŝaƚed aŶd ƐŽ I ǁŝƐh heƌ aŶd Gƌahaŵ ǁeůů ŝŶ ƚheŝƌ Ŷeǁ ƉůaŶƐ aŶd ƚheŝƌ 
adǀeŶƚƵƌe Žf ƌeƟƌeŵeŶƚ͘ 
 

Wheƚheƌ ǁe gƌŝeǀe fŽƌ ƚhe ƉaƐƚ͕ fŽƌ ůŽǀed ŽŶeƐ Žƌ fŽƌ ŽƵƌ hŽƉeƐ aŶd dƌeaŵƐ͕ ƚheƌe ŝƐ ŽŶe ƚhŝŶg ƚhaƚ 
ƌeŵaŝŶƐ cŽŶƐƚaŶƚ aŶd ƚhaƚ ŝƐ ůŽǀe͘  Iƚ ŝƐ ƚhŝƐ ůŽǀe ƚhaƚ ǁŝůů hŽůd ƵƐ ƐƚeadfaƐƚ aƐ ǁe ŵŽǀe fŽƌǁaƌd ƚŽgeƚheƌ͕ 
ŵaŬŝŶg Ŷeǁ ƉůaŶƐ͕ beŝŶg ƚhaŶŬfƵů fŽƌ ůŝfe aŶd aůů ƚhaƚ ǁe ŵŝƐƐed dƵƌŝŶg ůŽcŬdŽǁŶ aŶd ŵŽƐƚůǇ beŝŶg 
ŵŝŶdfƵů ƚŽ cŽŶƟŶƵe ƚŽ ůŝǀe ŝŶ cŽŵŵƵŶŝƚǇ ǁŝƚh ŽŶe aŶŽƚheƌ͕ ůŽŽŬŝŶg afteƌ each Žƚheƌ aŶd ŽƵƌ ǁŽƌůd aƐ haƐ 
ŶŽǁ becŽŵe cƵƐƚŽŵ͘ 
 

I ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ ůeaǀe ǇŽƵ ǁŝƚh ƚheƐe ǁŽƌdƐ ƚhaƚ Ɛeeŵ cŽŵfŽƌƟŶg aƚ ƚhŝƐ Ɵŵe͘ 
 

 YŽƵ aƌe ƚhe ƉeŽƉůe Žf GŽd͖ he ůŽǀeƐ ǇŽƵ aŶd chŽƐe ǇŽƵ fŽƌ hŝƐ ŽǁŶ͘  SŽ ƚheŶ͕ ǇŽƵ ŵƵƐƚ cůŽƚhe 
 ǇŽƵƌƐeůǀeƐ ǁŝƚh cŽŵƉaƐƐŝŽŶ͕ ŬŝŶdŶeƐƐ͕ hƵŵŝůŝƚǇ͕ geŶƚůeŶeƐƐ͕ aŶd ƉaƟeŶce͘  AŶd ƚŽ aůů ƚheƐe ƋƵaůŝƟeƐ 
 add ůŽǀe͕ ǁhŝch bŝŶdƐ aůů ƚhŝŶgƐ ƚŽgeƚheƌ ŝŶ Ɖeƌfecƚ ƵŶŝƚǇ͘  CŽůŽƐƐŝaŶƐ ϯ͗ ϭϮ͕ ϭϰ 
 

Wŝƚh ƉƌaǇeƌƐ͕ 
 

Gill 
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AƉƌŝů ϮϬϮϬ 

 
Deaƌ FƌŝeŶdƐ͕ 
 
HeůƉ IdeŶƟfǇ ƚhe Neǆƚ BŝƐhŽƉ Žf CheůŵƐfŽƌd 
 
OŶ ϭϮƚh AƉƌŝů ϮϬϮϬ BŝƐhŽƉ SƚeƉheŶ CŽƩƌeůů ůeft hŝƐ ƌŽůe Žf BŝƐhŽƉ Žf CheůŵƐfŽƌd afteƌ ŶeaƌůǇ a decade ŝŶ 
ƉŽƐƚ͘  Laƚeƌ ƚhŝƐ Ǉeaƌ he ǁŝůů becŽŵe ƚhe AƌchbŝƐhŽƉ Žf YŽƌŬ͘  We ƚhaŶŬ hŝŵ fŽƌ hŝƐ hƵge cŽŶƚƌŝbƵƟŽŶ ƚŽ 
ŽƵƌ dŝŽceƐe aŶd ǁe ǁŝůů be ƉƌaǇŝŶg fŽƌ hŝŵ aŶd hŝƐ ǁŝfe Rebecca aƐ ƚheǇ eŵbaƌŬ ŽŶ a Ŷeǁ chaƉƚeƌ ŝŶ ƚheŝƌ 
ŵŝŶŝƐƚƌǇ͘ 
The ƉƌŽceƐƐ ŝƐ ŶŽǁ ƵŶdeƌǁaǇ ƚŽ dŝƐceƌŶ ǁhŽ GŽd ŝƐ caůůŝŶg ƚŽ be ƚhe Ŷeǆƚ BŝƐhŽƉ Žf CheůŵƐfŽƌd aŶd aƐ 
Ɖaƌƚ Žf ƚhaƚ ƉƌŽceƐƐ ƚhe dŝŽceƐaŶ VacaŶcǇ ŝŶ See CŽŵŵŝƩee ǁaŶƚ ƚŽ heaƌ ǁhaƚ ǇŽƵ ƚhŝŶŬ͘  A dŝŽceƐe ǁŝde 
cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ǁŝůů be ŽƉeŶ fƌŽŵ ϭϭƚh MaǇ ƚŽ ϰƚh JƵůǇ͘ 
SƵbŵŝƐƐŝŽŶƐ aƌe ǁeůcŽŵe fƌŽŵ chƵƌcheƐ͕ gƌŽƵƉƐ aŶd ŝŶdŝǀŝdƵaůƐ͘  WheŶ ƚhe cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ůaƵŶcheƐ a 
ƐeƌŝeƐ Žf ƋƵeƐƟŽŶƐ ǁŝůů be ƉƌŽǀŝded ƚŽ heůƉ ƵƐ ƐƚƌƵcƚƵƌe ŽƵƌ ƚhŝŶŬŝŶg aŶd ƚŽ aŝd gƌŽƵƉ dŝƐcƵƐƐŝŽŶ͘ 
Afteƌ ůŽcŬdŽǁŶ͕ ǁe hŽƉe ƚŽ be abůe ƚŽ ŽƌgaŶŝƐe a gƌŽƵƉ dŝƐcƵƐƐŝŽŶ fŽƌ ŽƵƌ chƵƌch cŽŵŵƵŶŝƟeƐ ƐŽ ƚhaƚ ǁe 
caŶ haǀe ŽƵƌ ƐaǇ͘  The dŝƐcƵƐƐŝŽŶ ǁŝůů ŝŶfŽƌŵ a ƐƵbŵŝƐƐŝŽŶ ƚŽ ƚhe cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ŽŶ behaůf Žf ŽƵƌ chƵƌch͘ 
YŽƵ aƌe Žf cŽƵƌƐe ǁeůcŽŵe ƚŽ ƐƵbŵŝƚ aŶ ŝŶdŝǀŝdƵaů ƌeƐƉŽŶƐe͕ ŝf ǇŽƵ ǁŝƐh͘  YŽƵ caŶ fiŶd ŽƵƚ ŵŽƌe abŽƵƚ 
ƚhe ƉƌŽceƐƐ heƌe͗ hƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘cheůŵƐfŽƌd͘aŶgůŝcaŶ͘ŽƌgͬŽƵƌ-Ŷeǆƚ-bŝƐhŽƉ  YŽƵ ǁŝůů ŶŽƟce ƚhe ǁeb Ɖage 
aůƐŽ ŝŶcůƵdeƐ a ƉƌaǇeƌ Žf dŝƐceƌŶŵeŶƚ ǁhŝch ǁe aƌe beŝŶg eŶcŽƵƌaged ƚŽ ƵƐe aƐ ǁe eŵbaƌŬ ŽŶ ƚhŝƐ 
ŝŵƉŽƌƚaŶƚ ƉeƌŝŽd fŽƌ ŽƵƌ dŝŽceƐe͘  PůeaƐe aůƐŽ fiŶd a cŽƉǇ ƉƌŝŶƚed beůŽǁ͘  If ǇŽƵ haǀe aŶǇ ƋƵeƐƟŽŶƐ͕ 
ƉůeaƐe dŽ geƚ ŝŶ ƚŽƵch͘ 
 
Wŝƚh eǀeƌǇ bůeƐƐŝŶg͕ 
 
Reǀd Gŝůů MŽƌgaŶ 
 
 
A ƉƌaǇeƌ fŽƌ dŝƐceƌŶŵeŶƚ 
 
  GŽd Žf ƉƌŽǀŝƐŝŽŶ aŶd caƌe͕ 
  dŝƐceƌŶŵeŶƚ aŶd ŬŶŽǁůedge͗ 
  ůead ƵƐ ŝŶ ǇŽƵƌ ůŽǀe͕ 
  eŵƉŽǁeƌ ƵƐ bǇ ǇŽƵƌ SƉŝƌŝƚ͕ 
  aŶd eƋƵŝƉ ƵƐ ǁŝƚh ǇŽƵƌ gŝftƐ͖ 
  gŝǀe ƵƐ heaƌƚƐ fƵůů Žf ůŽǀe fŽƌ aůů ƉeŽƉůe͕ 
  ŵŝŶdƐ ŽƉeŶ ƚŽ ƚhe ƐŝgŶƐ Žf ƚhe ƟŵeƐ͕ 
  aŶd ǁŝƐdŽŵ ƚŽ ŬŶŽǁ hŽǁ ƚŽ ƌeƐƉŽŶd 
  ƚŽ ƚhe ǀŽŝce Žf ǇŽƵƌ caůůŝŶg͖ 
  We aƐŬ ƚhŝƐ ƚhƌŽƵgh hŝŵ ǁhŽƐe cŽŵŝŶg ŝƐ ceƌƚaŝŶ͕ 
  ǁhŽƐe daǇ dƌaǁƐ Ŷeaƌ͕ 
  ǇŽƵƌ SŽŶ͕ JeƐƵƐ ChƌŝƐƚ ŽƵƌ LŽƌd͘ 
  AŵeŶ͘ 
 
 
 
If ǇŽƵ haǀe aŶǇ ƋƵeƐƟŽŶƐ abŽƵƚ ƚhe cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ Žƌ ǁŽƵůd ůŝŬe fƵƌƚheƌ ŝŶfŽƌŵaƟŽŶ abŽƵƚ ƚhe ƉƌŽceƐƐ͕ 
ƉůeaƐe ǀŝƐŝƚ ƚhe ǁebƐŝƚe   cheůŵƐfŽƌd͘aŶgůŝcaŶ͘ŽƌgͬŽƵƌ-Ŷeǆƚ-bŝƐhŽƉ 
Žƌ eŵaŝů      ŶeǆƚbŝƐhŽƉΛcheůŵƐfŽƌd͘aŶgůŝcaŶ͘Žƌg͘ 
 



 

 

HŽǁ ǇŽƵ caŶ haǀe ǇŽƵƌ ƐaǇ 
 
TŽ ƉƌŽdƵce ƚhe DŝŽceƐaŶ SƚaƚeŵeŶƚ Žf NeedƐ͕ ƚhe VacaŶcǇ ŝŶ See CŽŵŵŝƩee ǁŝůů be ŽƌgaŶŝƐŝŶg a dŝŽceƐe 
ǁŝde cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ͘  We ǁaŶƚ aƐ ŵaŶǇ ƉeŽƉůe aƐ ƉŽƐƐŝbůe ƚŽ haǀe ƚheŝƌ ƐaǇ aŶd ǁe ǁŝůů be eŶcŽƵƌagŝŶg 
ƐƵbŵŝƐƐŝŽŶƐ fƌŽŵ chƵƌcheƐ͕ gƌŽƵƉƐ aŶd ŝŶdŝǀŝdƵaůƐ͘  Afteƌ ƚhe cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ŝƐ cŽŶcůƵded ƚhe VacaŶcǇ ŝŶ 
See CŽŵŵŝƩee ǁŝůů ǁeŝgh aůů cŽŵŵeŶƚƐ Žffeƌed aŶd ƉƌaǇeƌfƵůůǇ dŝƐceƌŶ ǁhaƚ ƐhŽƵůd be ŝŶcůƵded ŝŶ ƚhe 
fiŶaů ƚeǆƚ Žf ƚhe SƚaƚeŵeŶƚ Žf NeedƐ͘ 
 
The cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ŽƉeŶƐ ŽŶ ϭϭƚh MaǇ aŶd ǁŝůů eŶd ŽŶ ϰƚh JƵůǇ͘ 
 
WheŶ ƚhe cŽŶƐƵůƚaƟŽŶ ůaƵŶcheƐ ǁe ǁŝůů ƉƌŽǀŝde a ƐeƌŝeƐ Žf ƋƵeƐƟŽŶƐ ƚŽ heůƉ ƉeŽƉůe ƐƚƌƵcƚƵƌe ƚheŝƌ 
ƚhŝŶŬŝŶg aŶd ƚŽ aŝd gƌŽƵƉ dŝƐcƵƐƐŝŽŶ͘ 
 
The AƉƉŽŝŶƚŵeŶƚ SecƌeƚaƌŝeƐ fŽƌ ƚhe AƌchbŝƐhŽƉƐ’ aŶd ƚhe Pƌŝŵe MŝŶŝƐƚeƌ ǁŝůů aůƐŽ be hŽůdŝŶg ŵeeƟŶgƐ aƚ 
ƚhe eŶd Žf JƵŶe aŶd begŝŶŶŝŶg Žf JƵůǇ ǁŝƚh ƌeƉƌeƐeŶƚaƟǀeƐ Žf ƚhe ChƵƌch aŶd ƚhe cŽŵŵƵŶŝƟeƐ ǁe Ɛeƌǀe 
ƚŽ heaƌ ƉeŽƉůe’Ɛ ǀŝeǁƐ ƚŽ ŝŶfŽƌŵ ƚheŝƌ adǀŝce ƚŽ ƚhe CƌŽǁŶ NŽŵŝŶaƟŽŶƐ CŽŵŵŝƐƐŝŽŶ͘ 
 
SŽŵehŽǁ ǁe ŝŶ NŽƌƚh HŝŶcŬfŽƌd Ŷeed ƚŽ heaƌ ǁhaƚ ŽƵƌ ƉeŽƉůe ǁaŶƚ͕ ƐŽ ǁheŶ ǁe geƚ 
ŵŽƌe ŝŶfŽ aŶd adǀŝce fƌŽŵ ƚhe DŝŽceƐe ǁe ŵaǇ Ŷeed ƚŽ eŝƚheƌ eŵaŝů eǀeƌǇŽŶe ŽƵƚ Žƌ hŽůd 
ƐŽŵe ƐŽƌƚ Žf ZŽŽŵ ŵeeƟŶg ŝŶ Žƌdeƌ ƚŽ ƚaŬe Ɖaƌƚ ŝŶ ƚhe DŝƐceƌŶŵeŶƚ ƉƌŽceƐƐ͘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DaŝůǇ HŽƉe ŽffeƌƐ ŵƵƐŝc͕ ƉƌaǇeƌƐ aŶd ƌeflecƟŽŶƐ aƐ ǁeůů aƐ fƵůů ǁŽƌƐhŝƉ ƐeƌǀŝceƐ fƌŽŵ ƚhe ChƵƌch Žf 
EŶgůaŶd aƚ ƚhe eŶd Žf a ƚeůeƉhŽŶe ůŝŶe͘ 
 
The ůŝŶe  -  ǁhŝch ŝƐ aǀaŝůabůe Ϯϰ hŽƵƌƐ a daǇ ŽŶ  ϬϴϬϬ ϴϬϰ ϴϬϰϰ  haƐ beeŶ Ɛeƚ ƵƉ 
ƉaƌƟcƵůaƌůǇ ǁŝƚh ƚhŽƐe ƵŶabůe ƚŽ ũŽŝŶ ŽŶůŝŶe chƵƌch ƐeƌǀŝceƐ dƵƌŝŶg ƚhe ƉeƌŝŽd Žf ƌeƐƚƌŝcƟŽŶƐ ŝŶ ŵŝŶd͘  
 
 
 
 



 

 

LaǀeŶhaŵ              HeůeŶ GƌŽǀeƌ 
 
IŶ ŵǇ ƐecŽŶd Ǉeaƌ Žf ƚƌaŝŶŝŶg ŽŶe Žf ƚhe ŵŽdƵůeƐ ƌeƋƵŝƌed ŵe ƚŽ gŽ ŽŶ a ƉůaceŵeŶƚ ƚŽ aŶŽƚheƌ chƵƌch͘  
NŽƚ ŽŶůǇ dŝd I gŽ ƚŽ aŶŽƚheƌ chƵƌch bƵƚ aůƐŽ ƚŽ aŶŽƚheƌ dŝŽceƐeƐ͘  I ƐƉeŶƚ ƚhe ǁhŽůe Žf LeŶƚ͕ fƌŽŵ AƐh 
WedŶeƐdaǇ ƚhƌŽƵgh ƚŽ ƚhe ǁeeŬ afteƌ EaƐƚeƌ͕ ǁŝƚh ƚhe beŶefice Žf LaǀeŶhaŵ aŶd PƌeƐƚŽŶ Sƚ MaƌǇ͘  
UŶfŽƌƚƵŶaƚeůǇ ƚhe ůŽcŬdŽǁŶ ŵeaŶƚ ƐŽŵe Žf ƚhŝƐ had ƚŽ ƚaŬe Ɖůace ŽŶ ůŝŶe bƵƚ eǀeŶ ƐŽ͕ I ŵaŶaged ƚŽ gaŝŶ 
ǀaůƵabůe eǆƉeƌŝeŶce͘ 
 
DƵƌŝŶg ŵǇ ƉůaceŵeŶƚ I aƩeŶded aŶd ƚŽŽŬ Ɖaƌƚ ŝŶ ƐeƌǀŝceƐ͕ Ɛƚaff ŵeeƟŶgƐ͕ LeŶƚ gƌŽƵƉƐ͕ ƚŽddůeƌ gƌŽƵƉƐ͕ 
ZŽŽŵ ƐeƌǀŝceƐ aŶd ŵeeƟŶgƐ͕ cŽffee ŵŽƌŶŝŶgƐ͕ aŶd a Ɛeƌǀŝce ǁhŝch ŝŶcůƵded a ǀŝƐŝƚ fƌŽŵ ƚhe DeaŶ Žf BƵƌǇ 
Caƚhedƌaů͘  BeŝŶg abůe ƚŽ Ɛhaƌe ƚhe GŽƐƉeů Žf ŽƵƌ RŝƐeŶ ChƌŝƐƚ ǁŝƚh LaǀeŶhaŵ aŶd Ɛee eǀeƌǇŽŶe ůŝǀŝŶg ŽƵƚ 
ƚhe GŽƐƉeů fiůůed bǇ faŝƚh haƐ beeŶ a ƌeaů bůeƐƐŝŶg͘  The MŝŶŝƐƚƌǇ Teaŵ ͕SƚeƉheŶ͕ PaƵů aŶd Gƌahaŵ͕ 
ǁeůcŽŵed ŵe ŝŶƚŽ ƚheŝƌ gƌŽƵƉ ǁŝƚh ŽƉeŶ aƌŵƐ aŶd I ƚhaŶŬ ƚheŵ fŽƌ ƐhaƌŝŶg ƚheŝƌ ŵŝŶŝƐƚƌǇ aŶd ŬŶŽǁůedge 
ǁŝƚh ŵe͘  I haǀe ceƌƚaŝŶůǇ gaŝŶed a gƌeaƚ deaů Žf eǆƉeƌŝeŶce fƌŽŵ ƚheŵ͘  EǀeƌǇŽŶe ǁeůcŽŵed ŵe ŝŶƚŽ ƚhe 
cŽŶgƌegaƟŽŶ aŶd I haǀe ŵade ŵaŶǇ fƌŝeŶdƐ͘  I aůƐŽ bƵŵƉed ŝŶƚŽ AůƉhaŵƐƚŽŶe’Ɛ eǆ chƵƌch ǁaƌdeŶ͕ 
ChaƌůeƐ aŶd hŝƐ ǁŝfe aŶd Ɛhaƌed a cŽffee ǁŝƚh ƚheŵ͘  TheǇ ƐeŶd ƚheŝƌ ůŽǀe͘ 
 
Iƚ haƐ beeŶ ƌeaůůǇ ŝŶƚeƌeƐƟŶg ƚŽ Ɛee hŽǁ ƚhe dŝffeƌeŶƚ dŝŽceƐeƐ ǁŽƌŬ bƵƚ aůƐŽ hŽǁ ƚheǇ ƌeƐƉŽŶded aƚ ƚhe 
Ɛƚaƌƚ Žf cŽƌŽŶa ǀŝƌƵƐ aŶd hŽǁ ƚheǇ haǀe ǁŽƌŬed dŝffeƌeŶƚůǇ ƵŶdeƌ ůŽcŬdŽǁŶ͕ bŽƚh ǁŝƚhŝŶ ƚhe gƵŝdeůŝŶeƐ Žf 
cŽƵƌƐe͘ 
 
LaǀeŶhaŵ chƵƌch ŝƐ a ǁŽŶdeƌfƵů bƵŝůdŝŶg ǁŝƚh gƌeaƚ ǁŝŶdŽǁƐ aŶd ǀeƌǇ ǁeůcŽŵŝŶg͕ ŝf ǇŽƵ haǀe Ŷeǀeƌ 
ǀŝƐŝƚed͕ I Ƶƌge ǇŽƵ ƚŽ dŽ ƐŽ ;afteƌ ůŽcŬdŽǁŶ dŽǁŶ Žf cŽƵƌƐeͿ͘  YŽƵ ǁŝůů aůƐŽ fiŶd ƚheǇ haǀe a bŽŽŬ Ɛƚaůů aƚ 
ƚhe bacŬ Žf ƚhe chƵƌch ǁheƌe ƉeŽƉůe cŽŵe fƌŽŵ aůů Žǀeƌ ƚŽ bƵǇ bŽŽŬƐ͕ ǁhŝch cƌeaƚeƐ ǀaůƵabůe ŝŶcŽŵe fŽƌ 
ƚhe chƵƌch͘  PƌeƐƚŽŶ Sƚ MaƌǇ’Ɛ ŝƐ aůƐŽ beaƵƟfƵů aŶd ǀeƌǇ ƐŝŶgƵůaƌ ƚŽ ƐŽŵe Žf ŽƵƌ chƵƌcheƐ ŝŶ Ɛŝǌe͘ 
 
I ƚhaŶŬ LaǀeŶhaŵ fŽƌ ŵaŬŝŶg ŵe ƐŽ ǁeůcŽŵe aŶd I cŽŶƟŶƵe ƚŽ hŽůd ƚheŵ aůů ŝŶ ŵǇ ƉƌaǇeƌƐ͘ 
 
I aŵ ƉůeaƐed ƚŽ ŶŽǁ be bacŬ ǁŝƚh NŽƌƚh HŝŶcŬfŽƌd͕ I ůŽŽŬ fŽƌǁaƌd ƚŽ ǁheŶ ŽƵƌ chƵƌch dŽŽƌƐ caŶ be flƵŶg 
ŽƉeŶ ŽŶce agaŝŶ aŶd ǁe caŶ aůů be ƚŽgeƚheƌ ƚŽ Ɛhaƌe ǁŽƌƐhŝƉ͕ cŽŵŵƵŶŝŽŶ aŶd fƌŝeŶdƐhŝƉ ceůebƌaƟŶg ŽƵƌ 
RŝƐeŶ LŽƌd͘ 
 

 

 
  NŽǁ fŽƌ a Ɛŵŝůe͊ 
 
 
 
  Read ƚhe ƟƚůeƐ fƌŽŵ ƚŽƉ ůeft   
  ŽŶǁaƌdƐ ͘ ͘ ͘ ͘ AƌƌaŶged bǇ a   
  ůŝbƌaƌŝaŶ͘ 
  
 
 
 
 
 
 
 



 

 

HŽǁ ŽƵƌ ǁŽƌƐhŝƉ haƐ chaŶged dƵƌŝŶg ƚhe ƉaŶdeŵŝc 
 

Fŝ SůŽƚ͕ ChƵƌchǁaƌdeŶ͕ OǀŝŶgƚŽŶ 
 
Heƌe ŝŶ ŽƵƌ Ɛŵaůů͕ ǀeƌǇ ƌƵƌaů ůŽcaƟŽŶƐ ǁe aƌe geƫŶg ƵƐed ƚŽ ŽƵƌ SƵŶdaǇƐ ƐƚaƌƟŶg ŽŶůŝŶe 
ƌaƚheƌ ƚhaŶ ŝŶ ŽƵƌ beaƵƟfƵů chƵƌch bƵŝůdŝŶgƐ͘  Iƚ haƐ beeŶ a hƵge ƐƚƌaŝŶ ŽŶ ƚhe cůeƌgǇ 
geƫŶg ƵƐed ƚŽ ŶŽƚ beŝŶg abůe ƚŽ caƌƌǇ ŽƵƚ ƐeƌǀŝceƐ ŝŶ chƵƌch͕ ŝŶcůƵdŝŶg ǁeddŝŶgƐ͕ baƉƟƐŵƐ 
aŶd fƵŶeƌaůƐ͕ ǁhŝch haƐ beeŶ ƐŽ dŝƐƚƌeƐƐŝŶg aůů ƌŽƵŶd͘  NŽ ŽŶe ƋƵŝƚe ŝŵagŝŶed ŝƚ ǁŽƵůd gŽ 
ŽŶ fŽƌ ƐŽ ůŽŶg͖ ƚheƌe ŝƐ cƵƌƌeŶƚůǇ ŶŽ cůeaƌ eŶd ŝŶ Ɛŝghƚ͘  WŽƌƐhŝƉ ŝƐ Žf cŽƵƌƐe ŶŽƚ ƐŝŵƉůǇ 
abŽƵƚ beŝŶg ŝŶ a bƵŝůdŝŶg͕ ǁe caŶ ǁŽƌƐhŝƉ aŶǇǁheƌe͕ aŶd ƚhŝƐ ŝƐ beŝŶg ƉƵƚ ƚŽ ƚhe ƚeƐƚ aƐ ǁe 
ƉƵƐh ƚhe bŽƵŶdaƌŝeƐ͘  PaƐƚŽƌaů caƌe ŝƐ haǀŝŶg ƚŽ be gŝǀeŶ ŝŶ ƚhe ŵŽƐƚ ŝŵƉeƌƐŽŶaů ǁaǇ͕ ǀŝa 
ƚeůeƉhŽŶe͕ ŽŶůŝŶe Žƌ ŽŶ ƚhe dŽŽƌƐƚeƉ aƚ a Ϯ ŵeƚƌe dŝƐƚaŶce͘ 
 
ChƵƌchǁaƌdeŶƐ aŶd aůů ŵeŵbeƌƐ Žf ƚhe ůaǇ ƚeaŵ aƌe ŵŝƐƐŝŶg geƫŶg ƚheŝƌ chƵƌch ƌeadǇ fŽƌ 
a Ɛeƌǀŝce͘  ChecŬŝŶg ƚhe hǇŵŶ ŶƵŵbeƌƐ͕ ŝƐ ƚhe heaƟŶg ǁŽƌŬŝŶg͕ aƌe ƚheƌe eŶŽƵgh ǁafeƌƐ͕ 
haǀe ǇŽƵ bƌŽƵghƚ eǀeƌǇƚhŝŶg ǇŽƵ Ŷeed ƚŽ ŵaŬe cŽffee afteƌ ƚhe Ɛeƌǀŝce͍͍  BƵƚ ŽŶ ƚhe ƉůƵƐ 
Ɛŝde ǇŽƵ dŽŶ’ƚ haǀe ƚŽ ǁŽƌƌǇ ŝf ƚhŽƐe dŽŝŶg ƚhe ƌeadŝŶgƐ Žƌ ƚhe ŽƌgaŶŝƐƚ haǀe ƚƵƌŶed ƵƉ͊ 
We aƌe ŶŽǁ adaƉƟŶg ƚŽ chƵƌch ůŝfe ŽŶůŝŶe͘  Aůů ŵaƐƚeƌŝŶg Ŷeǁ ƚechŶŝcaů ƐŬŝůůƐ͘  NŽǁ ŝŶƐƚead 
Žf geƫŶg ŝŶƚŽ ƚhe caƌ aŶd dƌŝǀŝŶg ƚŽ chƵƌch ǁe aƌe checŬŝŶg ŽƵƌ ůaƉƚŽƉƐ aƌe chaƌged aŶd 
ƚhaƚ ǁe caŶ ůŽcaƚe ƚhe eŵaŝů ŝŶǀŝƚaƟŽŶ ƚŽ ƚhe ZŽŽŵ Ɛeƌǀŝce͊  Oh ǇeƐ͕ aŶd haǀe ǁe 
ƌeŵeŵbeƌed ƚŽ ƉƌŝŶƚŽƵƚ ƚhe Ɛeƌǀŝce Ɛheeƚ͍ 
 
Reǀd Gŝůů haƐ beeŶ becŽŵe ƚhe ƋƵeeŶ Žf YŽƵTƵbe͘  SƚaƌƟŶg ǁŝƚh ƐhŽƌƚ ƌeflecƟŽŶƐ͕ ƐchŽŽů 
aƐƐeŵbůŝeƐ aŶd cƌaft acƟǀŝƟeƐ͘  We ŶŽǁ eŶũŽǇ a ǁeeŬůǇ Seƌǀŝce Žf ƚhe WŽƌd fƌŽŵ ƚhe 
Vŝcaƌage ŽŶ YŽƵTƵbe͘  A ƌeaůůǇ ůŽǀeůǇ ǁaǇ ƚŽ Ɛƚaƌƚ ƚhe daǇ͕ a Ɵŵe ƚŽ ũƵƐƚ be͕ ǁheƚheƌ 
ǁaƚchŝŶg ŝŶ ƚhe ŬŝƚcheŶ͕ ƚhe gaƌdeŶ͕ Žƌ aŶǇ Žƚheƌ ƌŽŽŵ ŝŶ ǇŽƵƌ hŽŵe͘  SŽŵe ƉeŽƉůe aƌe 
chŽŽƐŝŶg ƚŽ ǁaƚch ŝƚ ůaƚeƌ ŝŶ ƚhe daǇ͕  ŽŶe Žf ƚhe beŶefiƚƐ Žf ŽŶůŝŶe ǁŽƌƐhŝƉ͘  Gŝůů heůd a 
beaƵƟfƵů daǁŶ Ɛeƌǀŝce ŽŶ EaƐƚeƌ DaǇ ŝŶ ƚhe gaƌdeŶ Žf ƚhe Vŝcaƌage͘  She ǁaƐ ũŽŝŶed bǇ ƚhe 
ŶaƚƵƌaů ƐŽŶg ƐcaƉe Žf ƚhe daǁŶ chŽƌƵƐ͕ ƋƵŝƚe ƐƉecŝaů͘ 
 
SŝŶce GŽŽd FƌŝdaǇ Reǀd Maƌgaƌeƚ haƐ beeŶ ŵaƐƚeƌŝŶg ƚhe ZŽŽŵ ǁaǇ Žf deůŝǀeƌŝŶg a Ɛeƌǀŝce͘  
The cŽƵƌƐe Žf ƚechŶŽůŽgǇ dŽeƐŶ’ƚ aůǁaǇƐ ƌƵŶ ƐŵŽŽƚh͊  We aƌe aůů Ŷeǁ ƚŽ ƚhŝƐ bƵƚ ǁeeŬ ŽŶ 
ǁeeŬ ǁe aƌe ŵaƐƚeƌŝŶg ŝƚ͘  OŶce ǁe eŶƚeƌ ƚhe Ɛeƌǀŝce ƐcƌeeŶ͕ ǁe haǀe a ŵŽŵeŶƚ Žƌ ƚǁŽ ƚŽ 
ƐaǇ Žƌ ǁaǀe ŽƵƌ heůůŽƐ͘  We haǀe ůeaƌŶed ƚhaƚ ƚhe ŵƵƚe bƵƩŽŶ ŝƐ a ŵŽƐƚ ƵƐefƵů ƚŽŽů͊  We 
Ŷeed ŝƚ ƚŽ eƌadŝcaƚe aŶ eǆƚƌaŽƌdŝŶaƌǇ ƌaŶge Žf bacŬgƌŽƵŶd ŶŽŝƐe͘  Iƚ ŝƐ gŽŽd ƚŽ Ɛee ƉeŽƉůe 
fƌŽŵ acƌŽƐƐ ƚhe beŶefice ǁŽƌƐhŝƉƉŝŶg ƚŽgeƚheƌ͘   I aŵ ƐƵƌe ǁe aůů haǀe a ƋƵŝcŬ ůŽŽŬ ƚŽ Ɛee 
ǁheƌe eǀeƌǇŽŶe ŝƐ ƐŝƫŶg͊  KŝƚcheŶƐ͕ cŽŶƐeƌǀaƚŽƌŝeƐ͕ ƐŝƫŶg ƌŽŽŵƐ͕ ƐƚƵdŝeƐ haǀe aůů beeŶ 
ƐƉŽƩed͕ aƐ haǀe ǀaƌŝŽƵƐ cƵƉƐ Žf ƚea aŶd cŽffee͘ 
 
Whaƚeǀeƌ ƚhŝƐ ƉaŶdeŵŝc ƚhƌŽǁƐ aƚ ƵƐ ǁe ǁŝůů cŽŶƟŶƵe ƚŽ ǁŽƌƐhŝƉ ŝŶ NŽƌƚh HŝŶcŬfŽƌd aŶd 
ǁe aƌe ƐŽ ǀeƌǇ gƌaƚefƵů ƚŽ ŽƵƌ ǁŽŶdeƌfƵů cůeƌgǇ ƚeaŵ fŽƌ aůů ƚheǇ aƌe dŽŝŶg fŽƌ ƵƐ aƚ ƚhŝƐ 
Ɵŵe͕ ŬeeƉŝŶg ƵƐ cŽŶŶecƚed ŝŶ ǁaǇƐ ƚheǇ Ŷeǀeƌ ŝŵagŝŶed͘ 
 
 



 

 

TŽdaǇ’Ɛ ZŽŽŵ Seƌǀŝce͕ SƵŶdaǇ ϭϬƚh MaǇ ϮϬϮϬ 
 

 
TŽdaǇ ǁe eŶcŽƵŶƚeƌed a ƚechŶŝcaů ŝƐƐƵe  -  ǁe cŽƵůd ŶŽƚ heaƌ Reǀd Maƌgaƌeƚ͊  We cŽƵůd 
Ɛee heƌ aŶd Gƌahaŵ bƵƚ ŶŽ ƐŽƵŶd  -  ŵaŶǇ ŝdeaƐ Žf ǁhaƚ ŵŝghƚ be ǁƌŽŶg ǁeƌe Žffeƌed͘  
Gƌahaŵ ǁƌŽƚe ŶŽƚeƐ heůd ƵƉ ƚŽ ƚhe ƐcƌeeŶ ƚeůůŝŶg ƵƐ aůů fiǆeƐ had beeŶ ƚƌŝed ƚŽ ŶŽ aǀaŝů͊  Iƚ 
ǁaƐ decŝded aƐ Ɵŵe ǁaƐ gŽŝŶg ŽŶ ƚhaƚ Reǀd Gŝůů ǁŽƵůd ůead ƚhe Ɛeƌǀŝce͘  Gŝůů ƐƚeƉƉed ƵƉ ƚŽ 
ƚhe Ɖůaƚe ƐƚaƌƟŶg ǁŝƚh ƚhe ůŝghƟŶg Žf a caŶdůe bǇ Fŝ͘  The ƌeadŝŶgƐ ǁeƌe beaƵƟfƵůůǇ ƌead bǇ 
AŶŶŝe͕ CŽƌŝŶŶa aŶd TeƌƌǇ͘  IŶ ƚhe ŵeaŶƟŵe Reǀd Maƌgaƌeƚ had ŵaŶaged ƚŽ acceƐƐ ƚhe 
Ɛeƌǀŝce ŽŶ heƌ ŝPad aŶd ƚhe ƐŽƵŶd ǁaƐ ǁŽƌŬŝŶg͊  HŽŽƌaǇ͘  The ƟŵŝŶg ǁaƐ Ɖeƌfecƚ aƐ Ɛhe 
ǁaƐ abůe ƚŽ deůŝǀeƌ heƌ ŽǁŶ ƐeƌŵŽŶ͕ ǁhŝch Ɛhe had ƚŽ ŶŝƉ ƚŽ ƚhe Ŷeǆƚ ƌŽŽŵ ƚŽ cŽůůecƚ͘  Iƚ 
ǁaƐ ǀeƌǇ heaƌƞeůƚ aŶd ƉŽŝgŶaŶƚ aƐ Ɛhe geƚƐ cůŽƐeƌ ƚŽ heƌ ƌeƟƌeŵeŶƚ Ŷeǆƚ ŵŽŶƚh͘  The 
Ɛeƌǀŝce cŽŶƟŶƵed ǁŝƚhŽƵƚ a hŝƚch ;ƚheƌe ǁaƐ ƐŽŵe bacŬgƌŽƵŶd ŶŽŝƐe aƐ ƉeŽƉůe ƌeadŝŶg 
ǁeƌe ‘ƵŶŵƵƚed’, ǁe defiŶŝƚeůǇ heaƌd MŽƌag͕ Ɛhe ŵƵƐƚ haǀe ǁŽŶdeƌed ǁhaƚ aůů ƚhe ƚŽŝŶg 
aŶd fƌŽŝŶg ǁaƐ aůů abŽƵƚ͊  AŶd dƵƌŝŶg a ƌeadŝŶg ƚheƌe ǁaƐ a caƚ cŽŶƚeŶƚedůǇ ƉƵƌƌŝŶg aǁaǇ͊  
The Ɛeƌǀŝce fiŶŝƐhed ǁŝƚh ƚhe bůŽǁŝŶg ŽƵƚ Žf ƚhe caŶdůe͘ 
AƐ a ŵeŵbeƌ Žf ƚhe cŽŶgƌegaƟŽŶ ǁe ŶŽƌŵaůůǇ ũƵƐƚ Ɛee ƚhe Vŝcaƌ aŶd ƚhe bacŬƐ Žf ƉeŽƉůe’Ɛ 
headƐ ƐŽ ŝƚ ŝƐ faƐcŝŶaƟŶg ƐeeŝŶg ƉeŽƉůe dƵƌŝŶg ƚhe Ɛeƌǀŝce͘  SŽŵe dƌŝŶŬŝŶg a cƵƉ Žf ƚea͕ 
ŽƚheƌƐ geƫŶg ƵƉ aŶd ǁŽŶdeƌŝŶg aƌŽƵŶd Žƌ ůeaǀŝŶg ƚheŝƌ ƐcƌeeŶ aůƚŽgeƚheƌ aŶd ƚheŶ 
ƌeaƉƉeaƌŝŶg͕ ƐŽŵe ƉeŽƉůe dŽŶ’ƚ Ɛeeŵ ƚŽ be abůe ƚŽ adũƵƐƚ ƚheŝƌ ƐcƌeeŶ cŽƌƌecƚůǇ ũƵƐƚ gŝǀŝŶg 
a gƌeaƚ ǀŝeǁ Žf ƚheŝƌ ceŝůŝŶg͊  BƵƚ ŶŽŶe Žf ƚhaƚ ŵaƩeƌed͕ ǁhaƚeǀeƌ ƚhe ŝƐƐƵeƐ ŝƚ ŝƐ gƌeaƚ ƚŽ 
geƚ ƚŽgeƚheƌ ŝŶ ƚhŝƐ ǁaǇ each ǁeeŬ͘ 
FŽůůŽǁŝŶg ƚhe Ɛeƌǀŝce͕ ǁe ǁeƌe abůe ƚŽ haǀe a bŝƚ Žf a ŶŽŝƐǇ chaƚ ŽŶce ƚhe ƵŶŵƵƚe bƵƩŽŶ 
ǁaƐ ƉƌeƐƐed͕ fiŶaůůǇ ůŽƚƐ Žf ǁaǀŝŶg gŽŽdbǇe͘  We ǁŝůů aůů ŵeeƚ ƵƉ agaŝŶ Ŷeǆƚ ǁeeŬ͘ 



 

 

ThŝƐ ƉŽeŵ haƐ beeŶ ’dŽŝŶg ƚhe ƌŽƵŶdƐ’ aŶd ǁaƐ ƐeŶƚ ƚŽ ƚhe edŝƚŽƌ becaƵƐe ǁe ƚhŽƵghƚ ŝƚ ƐhŽƵůd be 
eŶũŽǇed bǇ aůů͘  TƌaŶƐůaƟŽŶƐ͕ ŝf Ŷeeded͕ aƌe aǀaŝůabůe ŽŶ ƚhe ǁeb͕ Žƌ aůƚeƌŶaƟǀeůǇ aƐŬ ŽŶe Žf ƚhe ůŽcaů 
ScŽƚƐ͊ 
 
Tae a VŝƌƵƐ 
 
Tǁa ŵŽŶƚhƐ agŽ ǁe dŝdŶa ŬeŶ Ǉeƌ Ŷaŵe Žƌ Žchƚ abŽŽƚ Ǉe  
BƵƚ ůŽƚƐ Žf ƚhŝŶgƐ haǀe chaŶged ƐŝŶce ƚheŶ͕ I ƌeaůůǇ ŵƵƐƚ ƐaůƵƚe Ǉe  
Yeƌ ƐƉƌeadŝŶg ƌaƚe ŝƐ ƋƵŝƚe ŝŶƚeŶƐe͕ Ǉeƌ feedŝŶ ůŝŬe a gaŶŶeƚ  
DŝƐƌƵƉƟŽŶ caƵƐed͕ ŝƐ ƐŽ ŝŵŵeŶƐe ǇeΖǀe ƐhaŬeŶ ŽŽƌ ǁee ƉůaŶeƚ͘  
 

CŽƌŽŶa ƵƐed ƚae be a beeƌ - ƚheǇ gaƌŶŝƐhed ŝƚ ǁŝ’ ůŝŵeƐ  
BƵƚ ŶŽŽ ŝƚΖƐ fiůůed ƵƐ a’ ǁŝ’ feaƌ͕ ƚheƐe daǇƐ aƌe ƐcaƌǇ ƟŵeƐ  
Nae ƐhaŬŝŶ haƵŶƐ Žƌ ƉecŬŝŶ ůŝƉƐ ŝƚΖƐ ǁhŝƚ ƚheǇ a’ adǀŝƐe  
BƵƚ ƐcƌƵb ƚheŵ ǁeeů ƌŝchƚ ƚae ƚhe ƟƉƐ ƚhaƚΖƐ hŽǁ ǁeΖůů a’ ƐƵƌǀŝǀe͘  
 

JƵƐƚ ŝŶƐŝde ƚhe hŽŽƐe Ǉe bŝde͕ Ŷae ƐŶeeŬŝŶ ŽŽƚ fŽƌ ƐƚƌŽůůƐ  
JƵƐƚ checŬ ƚhe ůaǀǀǇ eǀeƌǇ hŽƵƌ aŶd ƐƚŽcŬ-ƚaŬe Ǉeƌ ůŽŽ ƌŽůůƐ  
OŽƌ hŽůŝdaǇƐ haǀe beeŶ Ɖŝƚ aff ͕ ŶŽŽ ƚhaƚΖƐ ƚhe JeƚϮ ƉaƩeƌ͖  
Pŝƚ ŽaŶ Ǉeƌ ƚheƌŵaůƐ͕ haǀe a ůaƵgh aŶd Ɖaddůe ‘dŽŽŶ ƚhe ǁaƚeƌ’.  
 

CaŶaƌǇ ŝƐůeƐ ŶŽ fŽƌ a ǁhŝůe͕ Ŷae Ŷeed fŽƌ ƐƵŶƚaŶ cƌeaŵ  
AŶd a’ becaƵƐe Ž ƚhŝƐ ǁee bƵg ǁe ŬeŶ ƚae be͘͘͘ϭϵ  
The bŽƌedŽŵ ƐƵƌeůǇ ǁŝůů Ɛeƚ ŝŶ͕ bŝƚ haǀe a ƌead Žƌ dŽŽdůe͕  
Oƌ ƉůaŶ Ǉeƌ ŵeŶƵ fŽƌ ƚhe ŵŽŶƚh ǁŝΖ ϵϱ ƉŽƚ ŶŽŽdůeƐ͘  
 

WheŶ ƚheƐe ƌƵŶ ŽŽƚ͕ ũƵƐƚ ůŽŽŬ abŽŽƚ͕ a chaŶge ŝƚ ǁŝd be Ŷŝce͖  
WeΖǀe beaŶƐ aŶd ƉaƐƚa bǇ ƚhe ƚŽŶ aŶd ƚǁeŶƚǇ ƐƚaŶe ŽΖ ƌŝce  
SŽ dŝŶŶǇ ƚhŝŶŬ Ǉeůů ǁŝƉe ƵƐ ŽŽƚ͕ aǇe͕ ƚƌƵe a feǁ haǀe dŝed͕  
BƵbŽŶŝc͕ bŝƌd flƵ aŶd TB͕ ƚheǇ caŵe͕ ƚheǇ ůeft͕ ƚheǇ ƚƌŝed͘  
 

Ye ŵŝghƚ be gaůůƵƐ ŶŽŽ ŵa fƌeeŶ aƐ Ǉe ũƵŵƉ fƌae cƵƉ ƚae cƵƉ  
BƵƚ ǁheŶ ǁe geƚ ŽŽƌ ǀaccŝŶe ŵade͕ Ǉeƌ ŶƵŵbeƌ ǁŝůů be ƵƉ͘ 
 

Wŝůůŝaŵ SŝŶcůaŝƌ͕ head gaƌdeŶeƌ ŽŶ a ůaƌge AǇƌƐhŝƌe eƐƚaƚe 
 
͘ ͘ ͘ aŶd ƚhŝƐ ǁaƐ ƐƉŽƩed ŝŶ ƚhe ůaƚeƐƚ PƌŽgƌeƐƐŝǀe ChƌŝƐƟaŶ NeƚǁŽƌŬ ŶeǁƐůeƩeƌ 
 
ΗI haǀe Ŷeǀeƌ ƌeaůůǇ gŽƚ ŝŶƚŽ ŵŝŶdfƵůŶeƐƐ͖ I haǀe beeŶ ŽŶ ǀaƌŝŽƵƐ cŽƵƌƐeƐ aŶd ŬŶŽǁ ŝƚ ǁŽƌŬƐ fŽƌ ŽƚheƌƐ bƵƚ ŝƚ haƐ 
Ŷeǀeƌ ƌeaůůǇ ƐƚƌƵcŬ a chŽƌd ǁŝƚh ŵe͘  UŶƟů I ǁaƚched ŵǇ daƵghƚeƌ heůƉŝŶg ŵe bƌŝŶg ƚhe ǁaƐhŝŶg ŝŶ͘ 
 

I ƉaƐƐ ƚhe ǁaƐhŝŶg fƌŽŵ ƚhe ůŝŶe ƚŽ heƌ aŶd Ɛhe ŝŶ heƌ ŝŶfiŶŝƚe ϭϵ-ŵŽŶƚh-Žůd ǁŝƐdŽŵ ƐeůecƚƐ ƚhe ƉƌecŝƐe ƐƉŽƚ ǁŝƚhŝŶ 
ƚhe ǁaƐhŝŶg baƐŬeƚ ǁheƌe ƚhe ŝƚeŵ ŶeedƐ ƚŽ gŽ͘  A ƟŶǇ Ɖaŝƌ Žf ůeggŝŶgƐ heƌe͕ a Ɖaŝƌ Žf ƐŽcŬƐ ƚheƌe͘  WheŶ ƚhe 
ǁaƐhŝŶg Ɖŝůe geƚƐ ƚŽŽ hŝgh ŝŶ ƚhe baƐŬeƚ I aƐŬ heƌ ƚŽ ƐƋƵaƐh ŝƚ dŽǁŶ aŶd Ɛhe cŽŶƐŝdeƌƐ heƌ ƚaƐŬ befŽƌe aƩacŬŝŶg ƚhe 
ƉƌeǀŝŽƵƐůǇ ƉeƌfecƚůǇ Ɖŝůed ǁaƐhŝŶg ǁŝƚh gƌeaƚ eŶƚhƵƐŝaƐŵ͘  She ƐƋƵaƐheƐ aŶd ƐƋƵaƐheƐ ůeƫŶg ŽƵƚ ůŝƩůe hƵffƐ Žf 
eǆeƌƟŽŶ aƐ Ɛhe dŽeƐ ƐŽ͘  WheŶ Ɛhe ŝƐ fiŶŝƐhed Ɛhe ůŽŽŬƐ aƚ ƚhe cŽŵƉacƚed ǁaƐhŝŶg͕ ƐŵŝůeƐ ǁŝƚh ƐaƟƐfacƟŽŶ aŶd 
ƚheŶ ǁaŶdeƌƐ Žff͘ 
 

TŽddůeƌƐ aƌe gƌeaƚ aƚ ŵŝŶdfƵůŶeƐƐ aŶd beŝŶg ŝŶ ƚhe ŶŽǁ͕ ƚheǇ aƌe ƵƩeƌůǇ fŽcƵƐƐed ŽŶ ƚheŝƌ ƚaƐŬ aŶd ƉaǇ aƩeŶƟŽŶ ƚŽ 
each aŶd eǀeƌǇ deƚaŝů Žf ŝƚ ƵŶƟů ŝƚ ŝƐ cŽŵƉůeƚed ƚŽ ƚheŝƌ eǆacƟŶg ;aŶd ƵŶfaƚhŽŵabůeͿ ƐƚaŶdaƌdƐ͘  FƌŽŵ heƌ I ůeaƌŶ 
ƚhaƚ each ƚaƐŬ haƐ a ǀaůƵe Žf ŝƚƐ ŽǁŶ aŶd ƚhaƚ I ƐhŽƵůd ƉaǇ aƩeŶƟŽŶ ƚŽ ŝƚ͕ ŶŽƚ dŝǀŝde ŵǇ ŵŝŶd beƚǁeeŶ ƚhŝŶgƐ͘  ThŝƐ 
ŝƐ eaƐŝeƌ Ɛaŝd ƚhaŶ dŽŶe ǁheŶ ŽŶe haƐ ŵaŶǇ dŝffeƌeŶƚ ƌŽůeƐ ƚhaƚ ŽfteŶ ƌeƋƵŝƌe aƩeŶƟŽŶ aƚ ƚhe Ɛaŵe Ɵŵe͘  AůƚhŽƵgh 
ƚhaƚ ŝƐ ƚhe ůeƐƐŽŶ͕ ƚheƐe ƚhŝŶgƐ ŵaǇ aůů aƐŬ fŽƌ ŵǇ aƩeŶƟŽŶ aƚ ƚhe Ɛaŵe Ɵŵe bƵƚ I caŶ ŽŶůǇ ƌeaůůǇ fŽcƵƐ ŽŶ ŽŶe aŶd 
accŽŵƉůŝƐh ŝƚ ƚŽ ƚhe beƐƚ Žf ŵǇ abŝůŝƚǇ͘ 
 

The ǁaŶdeƌŝŶg Žff ƚhŽƵgh ŝƐ ƚhe ƉŽŝŶƚ aƚ ǁhŝch ƚhe ůeƐƐŽŶ ŽŶ ŵŝŶdfƵůŶeƐƐ eŶdƐ aŶd I Ŷeed ƚŽ ŵŽǀe fƌŽŵ beŝŶg 
ŵŝŶdfƵů ƚŽ beŝŶg ǁaƚchfƵů becaƵƐe aƐ eǀeƌǇ ƚŽddůeƌ ŬŶŽǁƐ͕ eǀeƌǇƚhŝŶg ŝƐ beƩeƌ ǁŝƚh added ŵƵd͕ eǀeŶ ƚhe ǁaƐhŝŶg͘ 
 

Saƌah GƵŝůfŽǇůe͕ PCN AdŵŝŶŝƐƚƌaƚŽƌ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Whaƚ’Ɛ ƚhe ŝdea behŝŶd SƋƵaƌe MeaůƐ Deůŝǀeƌed fŽŽd bŽǆeƐ͍ 
 

SƋƵaƌe MeaůƐ ŝƐ a NŽƚ fŽƌ PƌŽfiƚ cŽŵŵƵŶŝƚǇ ǀeŶƚƵƌe͘  WŽƌŬŝŶg ǁŝƚh aŶd ƚŽ heůƉ ƐƵƉƉŽƌƚ ůŽcaů bƵƐŝŶeƐƐeƐ͕ each 
SƋƵaƌe Meaů’Ɛ fŽŽd bŽǆ ƉƌŽǀŝdeƐ ƚǁŽ ƉeŽƉůe eŶŽƵgh fiǆed baƐŝc fŽŽd ŝƚeŵƐ ƚŽ cƌeaƚe heaůƚhǇ ŵeaůƐ fŽƌ ƚhƌee daǇƐ  ͘

Raƚheƌ ƚhaŶ haǀe ƚŽ ƋƵeƵe ƵƉ aƚ ƐƵƉeƌŵaƌŬeƚƐ͕ ǇŽƵ Ɖůace ǇŽƵƌ Žƌdeƌ bǇ ƉhŽŶe aŶd ǁe’ůů deůŝǀeƌ ǇŽƵƌ bŽǆeƐ ƚŽ ǇŽƵƌ 
hŽŵe ƐafeůǇ͕ cŽŵƉůǇŝŶg ǁŝƚh ƐŽcŝaů dŝƐƚaŶcŝŶg ŵeaƐƵƌeƐ͘ 

WheŶ ǇŽƵ Ɖůace ǇŽƵƌ Žƌdeƌ ǁe’ůů aƐŬ ǇŽƵ ŝf ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ dŽŶaƚe aŶd ƉaǇ a ůŝƩůe eǆƚƌa ǁhŝch ǁŝůů aůůŽǁ ƵƐ ƚŽ 
ƉƌŽǀŝde fŽŽd ƚŽ The SƵdbƵƌǇ SƚŽƌehŽƵƐe FŽŽdbaŶŬ ǁhŽ aƌe heůƉŝŶg ƚhŽƐe ŝŶ Ŷeed͘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Aůů ǁeŝghƚƐ aƌe aƉƉƌŽǆŝŵaƚe͘ 
  SŽŵe ŝƚeŵƐ aƌe ƐƵbũecƚ ƚŽ aǀaŝůabŝůŝƚǇ aŶd ǁe ŵaǇ Ŷeed ƚŽ chaŶge ƚheŵ fŽƌ ƐŽŵeƚhŝŶg Ɛŝŵŝůaƌ͘ 
 

άϯϯ 
TŽ Ɖůace ǇŽƵƌ Žƌdeƌ caůů 

Ϭϳϵϳϰ ϳϭϬ ϭϬϭ 
 

ǁǁǁ͘ƐƵdbƵƌǇŵaƐŽŶŝcceŶƚƌe͘cŽ͘ƵŬͬƐƋƵaƌe-ŵeaůƐͬ 
 

The MaƐŽŶŝc Haůů 
NŽƌƚh Sƚƌeeƚ͕ SƵdbƵƌǇ͕ SƵffŽůŬ͘ COϭϬ ϭNA 

What’s included in the square meals food box? 

ϭ LOAF OF BREAD CHICKEN BREASTS ϵϬϬg POTATOES ϮKg 

ϭ BLOCK BUTTER BACK BACON ϯϬϬg MEDIUM CAULIFLOWER 

Ϯ LITRES MILK MINCED BEEF ЪKg GREEN BEANS ϯϬϬg 

ϰϬ TEA BAGS GAMMON JOINT ONIONS ЪKg 

COFFEE͕ SMALL JAR TINNED SOUP ǆ Ϯ CARROTS ЪKg 

Ъ DOZ EGGS PASTA SAUCE JAR ϱϬϬg PASTA 



 

 

AůƉhaŵƐƚŽŶe 
 

JƵŶe ϮϬϮϬ 

AůƉhaŵƐƚŽŶe NeǁƐ 
 
BǇ ƚhe Ɵŵe ǇŽƵ ƌead ƚhŝƐ ǁe’ůů be ŝŶƚŽ ŽƵƌ ƚhŝƌd ŵŽŶƚh Žf Ɛeǀeƌe ƌeƐƚƌŝcƟŽŶƐ ŽŶ 
ŽƵƌ ŵŽǀeŵeŶƚƐ becaƵƐe Žf ƚhe cŽƌŽŶa ǀŝƌƵƐ ƉaŶdeŵŝc͕ aŶd ƐƟůů ǁŝƚh ŶŽ ŝdea ǁhaƚ ƚhe ‘Ŷeǁ ŶŽƌŵaů’ ǁŝůů 
ƚƵƌŶ ŽƵƚ ƚŽ be͘  WŽŶdeƌfƵů ǁeaƚheƌ haƐ ůŝƚ ƵƉ ǁhaƚ cŽƵůd ŽƚheƌǁŝƐe haǀe beeŶ ƵŶeŶdƵƌabůe cabŝŶ feǀeƌ͕ 
aŶd eǀeƌǇŽŶe I ƐƉeaŬ ƚŽ decůaƌeƐ ƚheŝƌ gaƌdeŶƐ haǀe Ŷeǀeƌ ůŽŽŬed ŵŽƌe beaƵƟfƵů aŶd ǁeůů-ƚeŶded͊  IŶ 
ƐŽŵe ǁaǇƐ͕ gŝǀeŶ gŽŽd heaůƚh aŶd a ŶeƚǁŽƌŬ Žf ƐƵƉƉŽƌƚ͕ ŵaŶǇ ƉeŽƉůe haǀe fŽƵŶd ƐŽůace ŝŶ ƚhe ƐůŽǁeƌ 
Ɖace aŶd geŶƚůe ƌŽƵƟŶeƐ Žf ƚhŝƐ eŶfŽƌced chaŶge ŝŶ ŽƵƌ habŝƚƐ͘  WheŶ fƌeedŽŵ eǀeŶƚƵaůůǇ becŬŽŶƐ͕ ǁŝůů 
ǁe hƵƌƚůe bacŬ ŝŶƚŽ ƚhe ŵad ǁŽƌůd Žf ‘befŽƌe’, Žƌ ƚƌǇ ƚŽ ƚaŬe ƐŽŵe Žf ǁhaƚ ǁe’ǀe ůeaƌŶƚ abŽƵƚ ŽƵƌƐeůǀeƐ 
fŽƌǁaƌd ŝŶƚŽ a caůŵeƌ͕ ƐŝŵƉůeƌ fƵƚƵƌe͍ 
MeaŶǁhŝůe ŝƚ ƐeeŵƐ ƚheƌe’Ɛ ƐƟůů a ǁaǇ ƚŽ gŽ ŽŶ ŽƵƌ Ɛƚƌaŝghƚ aŶd ŶaƌƌŽǁ Ɖaƚh͕ aŶd Žf cŽƵƌƐe ƚheƌe’Ɛ ŶŽ 
ŶeǁƐ Žf fŽƌƚhcŽŵŝŶg eǀeŶƚƐ ƚŽ ƚeůů ǇŽƵ abŽƵƚ͕ ƐŽ heƌe’Ɛ a ůŝƩůe ƋƵŝǌ ƚŽ ƉaƐƐ ƚhe Ɵŵe͘  SŽŵe eaƐǇ͕ ƐŽŵe 
ŶŽƚ ƐŽ eaƐǇ͕ geŶeƌaů ŬŶŽǁůedge ƋƵeƐƟŽŶƐ͕ aŶd ŶŽ ƉƌŝǌeƐ͕ ũƵƐƚ fŽƌ fƵŶ͘  AŶd ŝf͕ deƐƉŝƚe caƌefƵů cƌŽƐƐ-
checŬŝŶg͕ I’ǀe gŽƚ aŶǇ Žf ŵǇ ƌeƐeaƌch ǁƌŽŶg͕ I aƉŽůŽgŝƐe ŶŽǁ͘  The aŶƐǁeƌƐ aƌe aƚ ƚhe eŶd Žf ƚhe ŵagaǌŝŶe 
;ƐeeŝŶg aƐ hŽǁ I haǀe ŶŽ dŝaƌǇ Ɖage aƚ ƚhe ŵŽŵeŶƚ͊ Ed͘Ϳ 
JƵƐƚ a ǁŽƌd befŽƌe I gŽ  -  “ƐheŵŽŵechaŵa”.  Iƚ’Ɛ a ƵƐefƵů eǆƉƌeƐƐŝŽŶ͕ ǁhŝch ŵŝghƚ cŽŵe ŝŶ haŶdǇ dƵƌŝŶg 
ƚhŝƐ Ɵŵe Žf ƌaŝdŝŶg cƵƉbŽaƌdƐ aŶd bŝŶge-eaƟŶg ƚhƌŽƵgh bŽƌedŽŵ͘  Aƚ ƚhe ǀeƌǇ ůeaƐƚ ŝƚ’Ɛ cŽŵfŽƌƟŶg ƚŽ 
ŬŶŽǁ ƚhaƚ ƐŽŵeŽŶe eůƐe haƐ dŽŶe ƚhŝƐ ƐŽ ŵaŶǇ ƟŵeƐ ƚhaƚ ŝƚ’Ɛ ǁŽƌƚh ƚhe GeŽƌgŝaŶ ƉeŽƉůe acƚƵaůůǇ haǀŝŶg 
a ǁŽƌd fŽƌ ŝƚ͘ 
RŽƵghůǇ ƚƌaŶƐůaƚed ŝƚ ŵeaŶƐ ‘I’ǀe ƐƵddeŶůǇ ƌeaůŝƐed ƚhaƚ͕ ƌaƚheƌ eŵbaƌƌaƐƐŝŶgůǇ͕ ƐŽŵehŽǁ͕ I’ǀe eaƚeŶ ŝƚ 
aůů ͘ ͘ .‘ 
LeaƌŶ aŶŽƚheƌ ůŽcŬdŽǁŶ ǁŽƌd Ŷeǆƚ ŵŽŶƚh͊ 
 
 
DeƐŵŽŶd Bƌŝdge ǁƌŝƚeƐ͗ 
 
Vŝůůage Haůů͗  SadůǇ͕ ǁe haǀe ŶŽ cŽŶcƌeƚe ŶeǁƐ aƐ ƚŽ ǁheŶ aŶd hŽǁ ƚhe Vŝůůage Haůů ŵŝghƚ be ƌe-ŽƉeŶed͕ 
bƵƚ ƚhƌŽƵgh HeůeŶ͕ ŽƵƌ SecƌeƚaƌǇ͕ ǁe aƌe ŝŶ cŽŶƐƚaŶƚ cŽŶƚacƚ ǁŝƚh ƚhe aƵƚhŽƌŝƟeƐ ŝŶ Žƌdeƌ ƚhaƚ ǁe ǁŝůů be 
ƌeadǇ ƚŽ gŽ ǁheŶ ƚhe Ɵŵe cŽŵeƐ͘  The ůŽƐƐ Žf ƚhe Fêƚe ŽbǀŝŽƵƐůǇ cƌeaƚeƐ a hŽůe ŝŶ ŽƵƌ baůaŶce Ɛheeƚ͕ 
hŽǁeǀeƌ ǁe ǁeƌe ǁeůů Ɖůaced ǁheŶ ůŽcŬdŽǁŶ Ɛƚaƌƚed ƚŽ be abůe ƚŽ cŽǀeƌ ƚhe ŽŶgŽŝŶg cŽƐƚƐ ƐƵch aƐ 
ŝŶƐƵƌaŶce͕ ƐeƌǀŝcŝŶg Žf aƉƉůŝaŶceƐ͕ eƚc͘ ;aŶd͕ Žf cŽƵƌƐe͕ ƚhe ChaŝƌŵaŶ’Ɛ ƐaůaƌǇ͊Ϳ 
 
Sƚ͘ BaƌŶabaƐ͗  I aŵ ŽƵƚ Žf eaƌƐhŽƚ heƌe͕ bƵƚ I’ŵ ƚŽůd ƚhaƚ ƚhŽƐe ůƵcŬǇ fŽůŬ aƚ ƚhe LŽǁeƌ GƌeeŶ eŶd Žf ƚhe 
ǀŝůůage ǁeƌe abůe ƚŽ heaƌ ƚhe beůůƐ beŝŶg ƌƵŶg ƚŽ ceůebƌaƚe ƚhe VE DaǇ ϳϱƚh AŶŶŝǀeƌƐaƌǇ͘  RŽgeƌ aŶd Žƚheƌ 
beůů ƌŝŶgeƌƐ ŽŶůǇ gŽƚ cůeaƌaŶce ƚŽ dŽ ƐŽ fƌŽŵ ƚhe BŝƐhŽƉƐ ǁŝƚh hŽƵƌƐ ƚŽ ƐƉaƌe͘  MǇ ƐƉŝeƐ ƚeůů ŵe ƚhaƚ 
RŽgeƌ’Ɛ ƌŝŶgŝŶg ƌŽƵŶded Žff ǁŝƚh a ƌŝƉƉůe Žf ƌaƉƚƵƌŽƵƐ aƉƉůaƵƐe  -  ƚƌǇ ƐaǇŝŶg ƚhaƚ afteƌ ǇŽƵƌ ƐecŽŶd ƉŝŶƚ͘ 
VeƌǇ ƐadůǇ͕ ŝƚ ƐeeŵƐ ƚhaƚ ƚhe chƵƌch ŝƚƐeůf ŵaǇ ƐƟůů haǀe ƚŽ ƌeŵaŝŶ cůŽƐed fŽƌ ƐŽŵe Ɵŵe͘  The BŝƐhŽƉ Žf 
LŽŶdŽŶ ƌeceŶƚůǇ feůƚ ƚhaƚ ǁe ƐhŽƵůd ŶŽƚ geƚ ŽƵƌ hŽƉeƐ ƵƉ befŽƌe ƚhe eŶd Žf ƚhe Ǉeaƌ͘  The gŽŽd ŶeǁƐ͕ 
hŽǁeǀeƌ ;aŶd ǁe aůů ůŝŬe a dŽƐe Žf ƚhaƚͿ ŝƐ ƚhaƚ ŽƵƌ chƵƌch ŝƐ ƐƟůů ƚhƌŝǀŝŶg ŝŶ Žƚheƌ ǁaǇƐ͘  Whaƚeǀeƌ ǇŽƵ ůŝŬe 
ƚŽ ůabeů ŝƚ͕ aƐ I Ɛee ƚhe gƌŽǁƚh Žf caƌŝŶg͕ ƐhaƌŝŶg aŶd ůŽŽŬŝŶg afteƌ ŽƚheƌƐ ŝƐ ǁhaƚ ChƌŝƐƟaŶŝƚǇ ŝƐ aůů abŽƵƚ͘   
We aƌe Ɖaƌƚ Žf ƚhe beŶefice ZŽŽŵ ƐeƌǀŝceƐ ŽŶ SƵŶdaǇ ŵŽƌŶŝŶgƐ aŶd a gŽŽdůǇ ŶƵŵbeƌ Žf AůƉhaŵƐƚŽŶŝaŶƐ 
aƌe ũŽŝŶŝŶg ŝŶ͕ aůƚhŽƵgh ƌegƌeƩabůǇ becaƵƐe Žf ƚhe ƚechŶŽůŽgǇ a ŶƵŵbeƌ ǁhŽ ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ dŽ ƐŽ aƌe 
eǆcůƵded͘  If aŶǇŽŶe ŶeedƐ deƚaŝůƐ Žf ƚhŝƐ ƉůeaƐe geƚ ŝŶ ƚŽƵch ǁŝƚh ŵe͘ 

Magazine Contact 
MeůŝŶda VaƌcŽe 
 Ϭϭϳϴϳ ϮϲϵϱϳϬ 
MŽbŝůe 
 Ϭϳϳϰϵ ϳϲϯϬϱϭ 
ŵeůŝŶdaΛǀaƌcŽe͘cŽŵ 



 

 

LŽcŬdŽǁŶ QƵŝǌ 
 

ϭ   IŶ ƚhe ϭϴƚh ceŶƚƵƌǇ͕ ǁhaƚ gaƌŵeŶƚ ;ǁhŝch ǇŽƵ ŵŝghƚ ƌeceŶƚůǇ haǀe beeŶ ǁeaƌŝŶg 

   ŵŽƌe ŽfteŶ ƚhaŶ ƵƐƵaůͿ ǁaƐ ŬŶŽǁŶ aƐ a baŶǇaŶ͍ 

Ϯ   IŶ IƚaůǇ͕ ǁhŽ ǁŽƵůd ƐƚƵdǇ aƚ ƚhe IŶƐƟƚƵƚŽ MagŝƐƚƌaůe͍ 

ϯ   Whŝch aƵƚhŽƌ cƌeaƚed ƚhe ficƟŽŶaů cŽƵŶƚǇ Žf BaƌƐeƚƐhŝƌe͍ 

ϰ   Whaƚ’Ɛ ƚhe Ŷaŵe Žf ƚhe ůŝghƚeƐƚ ƚǇƉe Žf ƐheƌƌǇ͍ 

ϱ   RŝŵƐŬǇ-KŽƌƐaŬŽǀ ǁaƐ a ůeadŝŶg ŵeŵbeƌ Žf ƚhe RƵƐƐŝaŶ gƌŽƵƉ Žf cŽŵƉŽƐeƌƐ ŬŶŽǁŶ aƐ  

  The Fŝǀe͕ Žƌ The MŝghƚǇ HaŶdfƵů͘  CaŶ ǇŽƵ Ŷaŵe ƚhe Žƚheƌ fŽƵƌ͍ 

ϲ   IŶ ϭϵϭϰ ƚhe CaƌŝbbeaŶ aŶd ƚhe Pacŝfic ǁeƌe fiƌƐƚ ůŝŶŬed bǇ ǁhaƚ͍ 

ϳ  Whŝch ƚǁŽ Žf ƚheƐe EaƐƚ AŶgůŝaŶ aƌƟƐƚƐ Ɛhaƌe a bŝƌƚhƉůace ͗ JŽhŶ CŽŶƐƚabůe͕ 

  Maggŝ HaŵbůŝŶg͕ Aůfƌed MƵŶŶŝŶgƐ͕ ThŽŵaƐ GaŝŶƐbŽƌŽƵgh͕ JŽhŶ NaƐh͍ 

ϴ   Whaƚ aƌe dabbeƌůŽcŬƐ͕ fƵƌbeůŽǁƐ aŶd ƉeacŽcŬ’Ɛ ƚaŝů ƚǇƉeƐ Žf͍ 

ϵ   Whŝch ǁŽƌdƐ aƉƉeaƌ ŽŶ ƚhe GeŽƌge CƌŽƐƐ͍ 

ϭϬ   The ŬŽǁhaŝ ƚƌee haƐ cůƵƐƚeƌƐ Žf Ɛŵaůů ǇeůůŽǁ flŽǁeƌƐ͘  Of ǁhŝch cŽƵŶƚƌǇ ŝƐ ŝƚ ƚhe ŶaƟŽŶaů 

  flŽǁeƌ͍ 

ϭϭ   The ϭϵϰϬƐ ǁeƌe ƚhe ǌeŶŝƚh Žf ƚhe ‘bŝg baŶd ‘eƌa͘  HŽǁ ŵaŶǇ ƉůaǇeƌƐ ǁeƌe ͬ aƌe ƚhe  

  ŵŝŶŝŵƵŵ Ŷeeded fŽƌ aŶ aƵƚheŶƟc bŝg baŶd͖ ϭϬ͕ ϭϲ Žƌ Ϯϭ͍ 

ϭϮ  The fŽůůŽǁeƌƐ Žf ǁhŝch ƌeůŝgŝŽŶ beůŝeǀe ƚhaƚ ƚhe EŵƉeƌŽƌ Haŝůe SeůaƐƐŝe Žf EƚhŝŽƉŝa  

   ǁaƐ ƚhe MeƐƐŝah͍ 

ϭϯ   PůaƚŽ ǁaƐ ƚhe ƚeacheƌ Žf ǁhŝch faŵŽƵƐ ƉƵƉŝů͍ 

ϭϰ   IŶ cŽŵƉƵƚeƌ ƵƐe͕ ǁhaƚ dŽ ƚhe ŝŶŝƟaůƐ ‘hƩƉƐ’ ƐƚaŶd fŽƌ͍ 

ϭϱ   Whaƚ ŝƐ gǇŵŶŽƉhŽbŝa͍ 

ϭϲ   Thƌee ϮϬƚh c͘ ǁŽŵeŶ ǁƌŝƚeƌƐ cƌeaƚed faŵŽƵƐ ůŝƚeƌaƌǇ deƚecƟǀeƐ Θ ŵade hŽŵeƐ ŝŶ EaƐƚ  

  AŶgůŝa͖ MaƌũŽƌŝe AůůŝŶghaŵ ;Lord Peter WimseyͿ ůŝǀed fŽƌ ŵaŶǇ ǇeaƌƐ aƚ TŽůůeƐhƵŶƚ  

  D’AƌcǇ͖ ƚhe Žƚheƌ ƚǁŽ each had hŽƵƐeƐ ŝŶ SŽƵƚhǁŽůd͘  CaŶ ǇŽƵ Ŷaŵe ƚheŵ͍ 

ϭϳ  Whŝch ŝƐ ƚhe ŽůdeƐƚ ƚŽǁeƌ ǁŝƚhŝŶ ƚhe TŽǁeƌ Žf LŽŶdŽŶ - The BůŽŽdǇ TŽǁeƌ͕ 

   The BeaƵchaŵƉ TŽǁeƌ Žƌ ƚhe Whŝƚe TŽǁeƌ͍ 

ϭϴ   HŽǁ Žůd ǁaƐ JƵdǇ GaƌůaŶd ǁheŶ Ɛhe aƉƉeaƌed ŝŶ The Wŝǌaƌd Žf Oǌ͍ 

ϭϵ   IŶ ƚhe ϭϵϱϬƐ ƚhe ǀaccŝŶe JŽŶaƐ SaůŬ had deǀeůŽƉed ǁaƐ fiƌƐƚ ƵƐed agaŝŶƐƚ ǁhŝch dŝƐeaƐe͍ 

ϮϬ   Whaƚ aƌe ƚhe ƚeƌŵƐ fŽƌ a babǇ ƉůaƚǇƉƵƐ͖ a babǇ ƐƋƵŝƌƌeů͖ aŶd a babǇ ƚƵƌŬeǇ͍ 

Ϯϭ   Whaƚ ǁaƐ ƚhe Ŷaŵe Žf ƚhe ƉŝaŶŽ-ƉůaǇŝŶg dŽg ŝŶ The MƵƉƉeƚ ShŽǁ͍ 

ϮϮ   WhŽ ŝƐ ƚhe ƉaƚƌŽŶ ƐaŝŶƚ Žf ůŽƐƚ caƵƐeƐ͍ 

Ϯϯ   Whaƚ bůŽŽd ƌeůaƟŽŶ ǁaƐ PƌŝŶce Aůbeƌƚ ƚŽ QƵeeŶ VŝcƚŽƌŝa͍ 

Ϯϰ   WheŶ T͘E͘ LaǁƌeŶce ƌeƚƵƌŶed fƌŽŵ Aƌabŝa he ƚƌŝed ƚŽ becŽŵe aŶŽŶǇŵŽƵƐ͘  Gŝǀe eŝƚheƌ 

  Žf ƚhe faůƐe ƐƵƌŶaŵeƐ he adŽƉƚed͘ 

Ϯϱ   Whŝch ƌŝǀeƌ flŽǁƐ ƚhƌŽƵgh ƚhe cŝƚǇ Žf LŝŵeƌŝcŬ ŝŶ IƌeůaŶd͍ 



 

 

FIND US        CONTACT US 
The Henn\ SZan, Henn\ Street,   01787 267 953 
Great Henn\, SXdbXr\, CO10 7LS   mail@thehenn\sZan.co.Xk 
 
RestaXrant HoXrs (Seating times)  Snack MenX AYailable 
 
TXesda\ to Frida\       Monda\ to ThXrsda\ 
12:00 to 3:00 & 5:00 to 9:00    12:00 to 3:00 & 5:00 to 9:00 
          Frida\     
          12:00 to 3:00 & 5:00 to 9:30 
SatXrda\         SatXrda\  
12:00 to 9:00        12:00 to 9:30 
SXnda\         SXnda\ 
12:00 to 6:00        12:00 to 6:00 

GOOD TO KNOW 
Dogs are Zelcome in the bar and loXnge area.  Children are Zelcome in the 
restaXrant Xntil 8:00pm. 

For Yisitors Zith mobilit\ issXes, there is flat access to the front door and the bar 
and a fXll\ accessible toilet.  There is one small step betZeen the bar and 
restaXrant, Zhich Ze haYe a ramp for if needed. 



 

 

Gƌeaƚ Θ LŝƩůe HeŶŶǇ 
 
 
JƵŶe ϮϬϮϬ 
 
 
 

“HeŶŶǇ LadŝeƐ”  -  ŵeeƟŶgƐ haǀe ceaƐed fŽƌ ƚhe Ɵŵe beŝŶg͘  We ůŽŽŬ fŽƌǁaƌd 
ƚŽ ǁheŶ ǁe caŶ ƌeƐƵŵe geƫŶg ƚŽgeƚheƌ fŽƌ ŽƵƌ eŶũŽǇabůe ŵŽŶƚhůǇ ŵeeƟŶgƐ͘ 
 

HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ NeǁƐ 
 
AddƌeƐƐ͗ HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ͕ CůaǇ Hŝůů͕ Gƌeaƚ HeŶŶǇ͘  COϭϬ ϳNL 
RegŝƐƚeƌed chaƌŝƚǇ ŶŽ͘ ϯϬϭϯϭϱ 
Tickets or information: Stella Ϯϲϵϯϭϳ or Karen Ϯϲϵϴϭϰ 
Also see our Facebook page - hƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘facebŽŽŬ͘cŽŵͬƉageƐͬHeŶŶǇ-PaƌŝƐh-RŽŽŵͬϳϴϴϴϱϬϱϮϭϭϰϰϬϳϯ 
 

Magazine Contact 
Sƚeůůa BŝǆůeǇ                 Ϯϲϵϯϭϳ 

HeŶŶǇ e͘ŶeǁƐůeƩeƌ  - 

CŽŶƚacƚ heŶŶǇŶeǁƐůeƩeƌΛgŵaŝů͘cŽŵ ƚŽ ƐƵbƐcƌŝbe ƚŽ ƌeceŝǀŝŶg ƌegƵůaƌ ǀŝůůage 

ƵƉdaƚeƐ dƵƌŝŶg ƚhŝƐ Ɵŵe ǀŝa ƚhe HeŶŶǇ NeǁƐůeƩeƌ͘  
 

PůeaƐe dŽ ůeƚ ƵƐ ŬŶŽǁ ŝf ǇŽƵ Ŷeed ƐhŽƉƉŝŶg Žƌ ŵedŝcaƟŽŶ cŽůůecƟŶg ƐŽ ǁe caŶ 

aƐŬ ƐŽŵeŽŶe ƚŽ dŽ ƚhaƚ fŽƌ ǇŽƵ͘ 

ThaŶŬ ǇŽƵ ƚŽ ƚhŽƐe ǀŽůƵŶƚeeƌƐ ǁhŽ haǀe Žffeƌed ƚŽ heůƉ ŶeŝghbŽƵƌƐ ǁhŽ aƌe Ɛeůf ŝƐŽůaƟŶg͘ 
ThŝƐ ǁŝůů be ǀeƌǇ ŵƵch aƉƉƌecŝaƚed ŝŶ ƚhe cŽŵŝŶg ǁeeŬƐ͕ eƐƉecŝaůůǇ aƐ ůŽcŬdŽǁŶ haƐ beeŶ 
eǆƚeŶded͘ 
 

Eŵaŝů heŶŶǇŶeǁƐůeƩeƌΛgŵaŝů͘cŽŵ Žƌ ŵaŶdgŬŝŶgϯϵΛhŽƚŵaŝů͘cŽŵ 

Žƌ ƉhŽŶe ϮϲϵϱϬϳ ŝf ǇŽƵ Ŷeed aƐƐŝƐƚaŶce 

HeŶŶǇ Feƚe aŶd DƵcŬ Race ϮϬϮϬ 
 
IŶ ůŝghƚ Žf ƚhe cƵƌƌeŶƚ COVID-ϭϵ ƐŝƚƵaƟŽŶ͕ ǁe aƌe Ɛad ƚŽ aŶŶŽƵŶce ƚhaƚ ƚhŝƐ Ǉeaƌ’Ɛ HeŶŶǇ Feƚe 
aŶd DƵcŬ Race ŝƐ caŶceůůed͘ 
 
ThŝƐ haƐ ŶŽƚ beeŶ aŶ eaƐǇ decŝƐŝŽŶ͕ bƵƚ ǁe feůƚ ƚhaƚ eǀeŶ ŝf ƌeƐƚƌŝcƟŽŶƐ aƌe ůŝfted ŝŶ ƚhe Ŷeǆƚ feǁ 
ǁeeŬƐ͕ ŝƚ ŝƐ ůŝŬeůǇ ƚhaƚ gŽǀeƌŶŵeŶƚ ǁŝůů ƐƟůů ŶŽƚ aůůŽǁ ůaƌge gaƚheƌŝŶgƐ fŽƌ a ůŽŶg Ɵŵe ƚŽ cŽŵe͘ 
 
We dŽ hŽƉe eǀeƌǇƚhŝŶg ǁŝůů be bacŬ ƚŽ ŶŽƌŵaů Ŷeǆƚ Ǉeaƌ͘ 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ LŽƩeƌǇ 
 

ϭst prize - £ϯϱ, Ϯnd prize - £ϮϬ, ϯrd prize £ϭϱ 
 

ReƐƵůƚƐ Žf ƚhe MaǇ ϮϬϮϬ HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ LŽƩeƌǇ Dƌaǁ 
 

ϭƐƚ Ɖƌŝǌe  -  ϳ  ϮŶd Ɖƌŝǌe  -  ϭϭϳ  ϯƌd Ɖƌŝǌe  -  ϭϯϭ 
 

The HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ LŽƩeƌǇ ƌaŝƐeƐ ǀŝƚaů fƵŶdƐ ƚŽ ŵaŝŶƚaŝŶ HeŶŶǇ PaƌŝƐh 
RŽŽŵ fŽƌ ŽƵƌ cŽŵŵƵŶŝƚǇ͘ 

 

TŝcŬeƚƐ aƌe ũƵƐƚ άϭ͘ϬϬ each aŶd ǇŽƵ caŶ hŽůd aƐ ŵaŶǇ aƐ ǇŽƵ ůŝŬe͘ 
 
 

If ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ ũŽŝŶ ƚhe HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ LŽƩeƌǇ ũƵƐƚ cŽŶƚacƚ ƵƐ bǇ e-ŵaŝů͕ 
ƉhŽŶe Žƌ ƐƉeaŬ ƚŽ a cŽŵŵŝƩee ŵeŵbeƌ aŶd ǁe ǁŝůů ƐeŶd ǇŽƵ aŶ aƉƉůŝcaƟŽŶ fŽƌŵ͘ 

 

E  -  ŵaŝů  heŶŶǇƉaƌŝƐhƌŽŽŵΛgŵaŝů͘cŽŵ Žƌ ƌŝŶg  Ϭϳϵϯϵ Ϯϰϯ ϲϯϭ 
             Žƌ   Ϭϭϳϴϳ Ϯϲϵ ϱϵϱ 

 

IŶ aŝd Žf HeŶŶǇ PaƌŝƐh RŽŽŵ fƵŶdƐ 

ShŽƉƉŝŶg ŽŶůŝŶe͍ 

ShŽƉ ŽŶůŝŶe ǀŝa EaƐǇ FƵŶdƌaŝƐŝŶg aŶd ǇŽƵ caŶ ƌaŝƐe fƵŶdƐ fŽƌ Henny Parish 
Room aƚ ŶŽ cŽƐƚ ƚŽ ǇŽƵƌƐeůf͘  
 

JƵƐƚ gŽ ƚŽ ǁǁǁ͘eaƐǇfƵŶdƌaŝƐŝŶg͘Žƌg͘ƵŬ 
 

Seaƌch ŝŶ “FŝŶd ƚhe caƵƐe ǇŽƵ ǁaŶƚ ƚŽ heůƉ” ůŽcaƚed aƚ ƚhe bŽƩŽŵ Žf ƚhe Ɖage 
fŽƌ Henny Parish Room aŶd ƚheŶ ƚheƌe aƌe cůeaƌ ŝŶƐƚƌƵcƟŽŶƐ ƚŽ fŽůůŽǁ fƌŽŵ 
ƚhaƚ ƉŽŝŶƚ eǆƉůaŝŶŝŶg hŽǁ ƚŽ ƉƌŽceed͘ 
 

WheŶ ƐhŽƉƉŝŶg ŽŶůŝŶe ƉůeaƐe dŽ cŽŶƐŝdeƌ ƐŝgŶŝŶg ƵƉ aŶd heůƉ ƐƵƉƉŽƌƚ Henny 
Parish Room͘  Iƚ ƌeaůůǇ ŝƐ ǀeƌǇ eaƐǇ͊ 



 

 

GaƌdeŶ CůŝƉƉŝŶgƐ 
 
The gaƌdeŶ haƐ beeŶ a gƌeaƚ heůƉ ƚŽ ƵƐ dƵƌŝŶg ƚhŝƐ Ɵŵe Žf ůŽcŬdŽǁŶ͕ ƉƌŽǀŝdŝŶg a caůŵŝŶg eŶǀŝƌŽŶŵeŶƚ aŶd a Ɖůace 
ƚŽ eŶũŽǇ ƚhe fƌeƐh aŝƌ aŶd ŬŶƵcŬůe dŽǁŶ ƚŽ ƚaƐŬƐ ǁheƚheƌ ŝƚ be ǁeedŝŶg͕ ŵŽǁŝŶg Žƌ ƉƌŝcŬŝŶg ŽƵƚ ƐeedůŝŶgƐ͕ ƚheƌe ŝƐ 
aůǁaǇƐ ƐŽŵeƚhŝŶg ƚŽ abƐŽƌb ŽŶeƐeůf ŝŶ͘ 
 
A Ɖaŝƌ Žf ƐǁaŶƐ haǀe ŶŽǁ bƵŝůƚ a ŶeƐƚ ŝŶ ƚhe ƌeedǇ ŵeƌe ŽŶ ƚhe ŝƐůaŶd͘  We ǁeƌe dŽƵbƞƵů ƚhŝƐ ǁaƐ gŽŝŶg ƚŽ haƉƉeŶ 
bƵƚ deůŝghƚed ǁheŶ cŽŶƐƚƌƵcƟŽŶ begaŶ͘  Iƚ ŝƐ a ůabŽƌŝŽƵƐ ƚaƐŬ ǁŝƚh ƌeedƐ haǀŝŶg ƚŽ be ƉƵůůed ƵƉ aŶd ƉaŝŶƐƚaŬŝŶgůǇ 
aƐƐeŵbůed ƚŽ cƌeaƚe a ůaƌge ƌaŝƐed ƐƚƌƵcƚƵƌe͘  ReedƐ aŶd Žƚheƌ ǀegeƚaƟŽŶ Ŷeed ƚŽ be cŽŶƟŶƵŽƵƐůǇ added dƵƌŝŶg ƚhe 
ŶeƐƟŶg ƉeƌŝŽd aƐ ƚhe ůŽǁeƌ ůeǀeů ƚƵƌŶƐ ƚŽ ŵƵůch aŶd ƐŝŶŬƐ ŝŶ ƚhe daŵƉ eŶǀŝƌŽŶŵeŶƚ͘  NŽ eggƐ ƐŽ faƌ͘  The ƐǁaŶƐ aƌe 
ǀeƌǇ ƉaƌƟaů ƚŽ ƚhe eŵeƌgeŶƚ ǁeeƉŝŶg-ǁŝůůŽǁ ůeaǀeƐ aŶd Ŷŝbbůe aǁaǇ aƚ ƚhe ůeǀeů ƚheǇ caŶ ƌeach Žf ƚhe ƚƌaŝůŝŶg 
bƌaŶcheƐ͕ ůeaǀŝŶg baƌe ƚǁŝgƐ aƚ aŶ eǀeŶ heŝghƚ aůů ƌŽƵŶd͘ 
 
We haǀe ƚǁŽ Žƌ ƚhƌee faŵŝůŝeƐ Žf dƵcŬůŝŶgƐ͘  The ƐƵƌǀŝǀŝŶg bƌŽŽdƐ aƌe feǁ ŝŶ ŶƵŵbeƌ bƵƚ ƚhe dƵcŬůŝŶgƐ Ɛeeŵ ƚŽ be 
ƚhƌŝǀŝŶg͘  A dƵcŬ bƌŝŶgƐ heƌ ƚhƌee dƵcŬůŝŶgƐ ƵƉ ƚŽ ƚhe ƚeƌƌace ŽƵƚƐŝde ŽƵƌ ŬŝƚcheŶ ǁŝŶdŽǁ fŽƌ ƚhe fŽŽd ǁe ƉƌŽǀŝde 
fŽůůŽǁed bǇ a dƌŝŶŬ aŶd a ƋƵŝcŬ Ɛǁŝŵ ŝŶ a ƚƌaǇ Žf ǁaƚeƌ ŶeaƌbǇ͘  Iƚ ŝƐ ƐŽ aŵƵƐŝŶg ǁaƚchŝŶg ƚheŵ ƚƵcŬ ŝŶƚŽ ƚhe fŽŽd 
ƚheŶ aůů cůaŵbeƌŝŶg ŝŶƚŽ ƚhe ǁaƚeƌ ƚƌaǇ͘  A ƐƚeƉ had ƚŽ be ƉƌŽǀŝded ŝŶŝƟaůůǇ bƵƚ ŶŽǁ ƚheǇ caŶ acceƐƐ ƚhe ǁaƚeƌ ǁŝƚh 
eaƐe͘  MŽƚheƌ dƵcŬ ƐŝƚƐ ŶeaƌbǇ aƐ ƚheǇ eŶƚeƌƚaŝŶ ƚheŵƐeůǀeƐ͘  OŶ cŽůdeƌ daǇƐ ƚheǇ ƚƵcŬ ƚheŵƐeůǀeƐ ƵŶdeƌ heƌ ǁŝŶgƐ 
fŽƌ ǁaƌŵƚh͘ 
 
We haǀe beeŶ ǁaŝƟŶg ƚŽ heaƌ ƚhe ŵeůŽdŝŽƵƐ ƐŽŶg Žf ƚhe ƌeed ǁaƌbůeƌ ŝŶ ƚhe gaƌdeŶ͘  OŶ ƚhe ϮŶd MaǇ ǁe heaƌd 
ƚheŵ ŝŶ ƚǁŽ ůŽcaƟŽŶƐ͘  TheǇ ƌeƚƵƌŶ ƚŽ ƚhe deŶƐe ƐƚaŶdƐ Žf baŵbŽŽ each Ǉeaƌ aŶd ƚheŝƌ fabƵůŽƵƐ ƐŽŶg bƵƌƐƚƐ fŽƌƚh 
aŶd fiůůƐ ƚhe aŝƌ͘  SƉƌŝŶg haƐ ƚƌƵůǇ aƌƌŝǀed͊  We haǀe heaƌd ƚhe cƵcŬŽŽ bƵƚ ƚŽ daƚe ŶŽ ƐŝgŶ Žf ƐǁaůůŽǁƐ͕ ƐǁŝftƐ Žƌ 
ŵaƌƟŶƐ͘  OƵƌ Ɛŵaůů flŽcŬ Žf ƐƉaƌƌŽǁƐ ƐeeŵƐ ƚŽ haǀe dŝƐaƉƉeaƌed͘  We aƌe ŶŽƚ ƐƵƌe ǁhǇ͕ ƉeƌhaƉƐ a beƩeƌ fŽŽd 
ƐŽƵƌce eůƐeǁheƌe Žƌ dƵe ƚŽ ƉƌedaƟŽŶ͕ ƚhŽƵgh ƚhe ůaƚeƌ ŝƐ ŶŽƚ eǆƉůaŝŶed bǇ ƚhe abƵŶdaŶce Žf chaffiŶcheƐ͕ 
gŽůdfiŶcheƐ aŶd gƌeeŶfiŶcheƐ ƐƟůů ƉƌeƐeŶƚ͘ 
 
A Ɛŵaůů cŽŵŵŽŶ ůŝǌaƌd ǁaƐ ƐƉŽƩed ƐƵŶŶŝŶg ŝƚƐeůf ŽŶ a ůeaf ŝŶ a bŽƌdeƌ cůŽƐe ƚŽ ŽƵƌ fƌŽŶƚ dŽŽƌ͘  Iƚ Ɛeeŵed 
ƵŶƉeƌƚƵƌbed ǁheŶ ǁe ǁaůŬed ƉaƐƚ͘  We dŝƐcŽǀeƌed ƚhe dŝƐcaƌded ƐŬŝŶ Žf a ůaƌge ƐŶaŬe ŽŶ ƚhe ŝƐůaŶd͕ ƉƌŽbabůǇ a 
gƌaƐƐ ƐŶaŬe aƐ ǁe dŽ Ɛee ƚheŵ fƌŽŵ Ɵŵe ƚŽ Ɵŵe baƐŬŝŶg ŝŶ ƚhe ƐƵŶ ŽŶ ǁaƌŵ daǇƐ͘ 
 
We haǀe ƉůaŶƚed a cůƵŵƉ Žf daƌŬ bůƵe caŵaƐƐŝa ŽŶ ƚhe baŶŬ Žf ŽƵƌ ǁaƚeƌ gaƌdeŶ͘  TheǇ dŽ ůŽŽŬ ŝŵƉƌeƐƐŝǀe aŶd ƚhe 
beeƐ eŶũŽǇ ƚheŵ ƚŽŽ͘  TheǇ ƉƌŽǀŝde a ůeŶgƚhǇ flŽǁeƌŝŶg ƉeƌŝŽd aƐ ƚhe flŽǁeƌƐ ƉƌŽgƌeƐƐŝǀeůǇ ŽƉeŶ ƵƉ ƚhe Ɛƚeŵ͘  
 
EůƐeǁheƌe ŽŶe Žf ŽƵƌ ǁŝƐƚeƌŝa͕ ǁŝƚh a dŽƵbůe ŵaƵǀe flŽǁeƌ ŝƐ ŝŶ fƵůů bůŽŽŵ͕ fiůůŝŶg ƚhe cŽƵƌƚǇaƌd aƌea ǁŝƚh a 
deůŝcŝŽƵƐ ƉeƌfƵŵe͘  The ǁhŝƚe ǁŝƐƚeƌŝa ŽŶ ƚhe ƉeƌgŽůa ŝƐ cŽǀeƌed ŝŶ flŽǁeƌ bƵdƐ aŶd ǁe eageƌůǇ aǁaŝƚ ƚhe ƐƉecƚacůe 
ƚŽ cŽŵe͘  Iƚ ƌeaůůǇ ŝƐ ŵagŶŝficeŶƚ aŶd a ũŽǇ ƚŽ ǁaůŬ beŶeaƚh ƚhe ƌaceŵeƐ ƐƵƐƉeŶded fƌŽŵ abŽǀe͘ 
 
We aƌe aůǁaǇƐ ŽŶ ƚhe ůŽŽŬŽƵƚ fŽƌ ƐcaƚƐ aƌŽƵŶd ƚhe gaƌdeŶ ǁhŝch gŝǀeƐ ƵƐ a gŽŽd cůƵe aƐ ƚŽ ǁhŽ ŝƐ ǀŝƐŝƟŶg͘  HaǀŝŶg 
ŶŽƚ ƐeeŶ aŶǇ eǀŝdeŶce Žf hedgehŽgƐ fŽƌ ƐŽŵe Ɵŵe͕ ǁe ǁeƌe feeůŝŶg ƌaƚheƌ deƐƉŽŶdeŶƚ͘  HŽǁeǀeƌ͕ ǁe ƌeceŶƚůǇ 
ƐƉŽƩed fƌeƐh hedgehŽg dƌŽƉƉŝŶgƐ͊  TheǇ aƌe ƐƟůů ǁŝƚh ƵƐ͕ aůbeŝƚ ŝŶ a dŝffeƌeŶƚ aƌea Žf ƚhe gaƌdeŶ͘  We ǁeƌe 
cŽŶceƌŶed aƐ ǁe dŽ haǀe ƌegƵůaƌ ǀŝƐŝƚƐ fƌŽŵ badgeƌƐ bƵƚ gŝǀeŶ ƚhe abƵŶdaŶce Žf Žƚheƌ fŽŽd ƐŽƵƌceƐ ǁe aƌe hŽƉefƵů 
ƚheǇ ǁŝůů ůeaǀe ƚhe hedgehŽgƐ aůŽŶe͘ 
 
AcƌŽƐƐ ŝŶ ƚhe ŵeadŽǁ ƚhe fiƌƐƚ ƉŝŶƉƌŝcŬƐ Žf ǇeůůŽǁ aƌe aƉƉeaƌŝŶg aƐ ƚhe bƵƩeƌcƵƉƐ Ɛƚaƌƚ ƚŽ ŵaŬe ƚheŝƌ ǀŝǀŝd 
eŶƚƌaŶce͘  A ŵeadŽǁ fƵůů Žf bƵƩeƌcƵƉƐ ŝƐ a fabƵůŽƵƐ Ɛŝghƚ͘  IŶ ƚhe dŝƐƚaŶce͕ ƚheƌe ŝƐ a fƌŽƚh Žf ǁhŝƚe MaǇ bůŽƐƐŽŵ 
deůŝŶeaƟŶg ƚhe ƌŽƵƚe Žf ƚhe bƌaŶch ůŝŶe͘ 
 
I haǀe beeŶ ƚƌǇŝŶg ƚŽ ŝdeŶƟfǇ ƚhe ǁŝůdflŽǁeƌƐ aƐ ƚheǇ eŵeƌge ŝŶ ƚhe aƌea Žf ůaǁŶ ǁe aƌe ůeaǀŝŶg ƵŶcƵƚ͘  NŽƚhŝŶg 
ƉaƌƟcƵůaƌůǇ ƵŶƵƐƵaů ƐŽ faƌ bƵƚ ǁe haǀe had Ɛeǀeƌaů LadǇ’Ɛ SŵŽcŬ ͬ CƵcŬŽŽ FůŽǁeƌ ;I Ɖƌefeƌ ƚŽ ƵƐe ƚhe cŽŵŵŽŶ 
ŶaŵeƐͿ a fŽŽd ƉůaŶƚ Žf ƚhe ŽƌaŶge ƟƉ bƵƩeƌflǇ caƚeƌƉŝůůaƌ͘  GƌŽƵŶd ŝǀǇ͕ cŽŵŵŽŶ ŵŽƵƐe-eaƌ͕ JacŬ-bǇ-ƚhe-hedge͕ 
ƉůaŶƚaŝŶ͕ daŶdeůŝŽŶ͕ bƵƩeƌcƵƉƐ aŶd daŝƐŝeƐ͘  The aƌea ŝƐ bƵƐǇ ǁŝƚh beeƐ aŶd bƵƩeƌflŝeƐ͕ ǁhŝch ŝƐ eǆacƚůǇ ǁhaƚ ǁe 
ŝŶƚeŶded ŝƚ fŽƌ͘                         SB 



 

 

Sage & Soil 
  

Hard wood logs £4.50 per bag 
delivered free 

strimming, hedge cutting,  
fencing, turfing, 

garden maintenance, clearance 
  

Please call Mark 

07957 22 64 70 

KDWH O’BULHQ 
née Lister 

 
MCFHP MAFHP 

  

For treatment of ALL 
 foot health problems in the comfort of \oXr 

oZn home 
InclXdes treatment of corns, callXs  

and nail problems 
  

To book an appointment 
POHDVH FDOO 01787 269 411 



 

 

Village Halls in the Parishes  

TWINSTEAD 
VILLAGE HALL 

 

A TXainW & UXUal Yillage ZiWh a SUeWW\ 

hall aYailable fRU hiUe. 
 

EnqXireV: Grace WeaYerV  269689 
 

AlVR aYailable fRU hiUe: glaVVeV, WableV, eWc. 

Henn� Parish Room 
 

A Cha�mi�g �imbe�ed b�ildi�g ��i�able f�� 
child�e�̵� �a��ie�ǡ �mall famil� f��c�i��� a�d 

mee�i�g� e�cǤ  Well e��i��ed �i�h m�de�� ki�che� 
facili�ie�Ǥ 

 

Al�o a�ailable �o hire Crocker�ǡ C��ler�ǡ 
Tre��le Table� and Chair�Ǥ 

 

C���ac� 
S�ella Bi�le�  ͖͚͕͗͛͝ 

 

Alphamstone 
Village Hall 

 
OYerlooking the Yillage green 
Ideal for famil\ celebrations 

and children’s parties 
Tables and chairs for hire 

Free internet access 

 
EnqXiries to Desmond Bridge 01787 269224 

Wickham St Pauls 
Village Hall 

 

 
This modern Village Hallǡ situated on the edge of 

the Village Greenǡ is available for hire by residents 
of Wickham St Pauls Ƭ neighbouring parishes for 

wedding breakfastsǡ private partiesǡ birthdaysǡ etcǤ 
 

Enquiries to 
 

Sandra O’Sullivan: 269255 

Lamarsh 
Village Hall 

 
 

This beautiful building in a picturesque rural 
setting is available for hire. 
The hall benefits from gas central heating 
and off-street parking. 
Tables, chairs, cutlery and crockery for hire 
too. 
 

All enquiries to 
Fiona Adedoton on 01787 228707 or 
https://www.lamarshvillagehall.com/contact 



 

 

LaŵaƌƐh 
 
 
 
JƵŶe ϮϬϮϬ 
 
 
 

LaŵaƌƐh NŽƚebŽŽŬ 
 
VE DaǇ CeůebƌaƟŽŶƐ ŝŶ LaŵaƌƐh 
 
A ǀŝeǁ fƌŽŵ AůƉhaŵƐƚŽŶe RŽad      HeůeŶ MŽƌgaŶ 
 

Wŝƚh ƚhaŶŬƐ ƚŽ IaŶ GŝbbƐ aŶd Lee IǀaƩ fŽƌ cŝƌcƵůaƟŶg ƚhe BƌŝƟƐh LegŝŽŶ’Ɛ ƐƵggeƐƚed ƐchedƵůe fŽƌ ƚhe daǇ 
 
AůƉhaŵƐƚŽŶe RŽad ǁaƐ ǁeůů decŽƌaƚed ǁŝƚh UŶŝŽŶ JacŬƐ aŶd bƵŶƟŶg  -  AƉƌŝů CŽƩage aŶd NeǁŵaŶƐ Faƌŵ ǁeƌe 
ƐƉecƚacƵůaƌ͘  Nŝgeů aŶd I Ɛaƚ ŽƵƚƐŝde Oƌchaƌd HŽƵƐe ǁŝƚh ŽƵƌ ƚea ƚabůe aŶd ƚhe ǁŝŶdŽǁ ŽƉeŶ ƚŽ aůůŽǁ ŵƵƐŝc ƚŽ dƌŝft 
ŽƵƚ  -  BeůůƐ acƌŽƐƐ ƚhe MeadŽǁƐ ;KeƚeůbǇͿ Ɛeeŵed aƉƉƌŽƉƌŝaƚe aƐ ǁe had ũƵƐƚ heaƌd ƚhe bŝg beůů aƚ ShƌƵbƐ Faƌŵ aŶd 
ƚhe chƵƌch beůů beŝŶg ƌƵŶg͘  We dƌaŶŬ ƚea fŽƌ a ǀeƌǇ ƉůeaƐaŶƚ ŝŶƚeƌůƵde ǁhŝůe ŶeŝghbŽƵƌƐ ƐƚƌŽůůed bǇ aŶd ƐƚŽƉƉed ƚŽ 
chaƚ ;aƚ a ƐƵŝƚabůe dŝƐƚaŶceͿ͘  Eƌŝc CŽaƚeƐ’ KŶŝghƚƐbƌŝdge Maƌch Ɛeeŵed ƐƵŝƚabůǇ ũŽǇfƵů͘ 
I Ɖaŝd a ǀŝƐŝƚ ƚŽ Lee’Ɛ WWII ƚƌƵcŬ͕ dŝƐƉůaǇed͕ ǁŝƚh ŝƚƐ ǀeƌǇ ŝŶƚeƌeƐƟŶg hŝƐƚŽƌǇ͕ ŽƵƚƐŝde AƉƌŝů CŽƩage͘  The ϭϵϲϵ fiůŵ͕ 
The LaƐƚ Bƌŝdge Žf ReŵageŶ ;abŽƵƚ ƚhe baƩůe fŽƌ ƚhe LƵdeŶdŽƌff RaŝůǁaǇ bƌŝdge ŝŶ GeƌŵaŶǇ ŝŶ ϭϵϰϱ͕ ŝŶ ǁhŝch ƚhe 
ƚƌƵcŬ ƉůaǇed a ƉaƌƚͿ ƐŽƵŶdƐ ǁeůů ǁŽƌƚh ƐeeŝŶg͘  AƐ I ůeft ƚhe ůŽƌƌǇ͕ I heaƌd ŝƚƐ ƐŝƌeŶ ƐŽƵŶdŝŶg - a ƐaůƵƚaƌǇ ƌeŵŝŶdeƌ Žf 
ǁhaƚ ŝƚ ǁaƐ ƚhaƚ ǁe aƌe ƌeŵeŵbeƌŝŶg͘ 
I gŽƚ bacŬ ƚŽ Oƌchaƌd HŽƵƐe ŝŶ Ɵŵe ƚŽ heaƌ ƚhe ůaƐƚ Ɖaƌƚ Žf ƚhe CD  -  Eƌŝc CŽaƚeƐ’ DaŵbƵƐƚeƌƐ Maƌch  -  a ƐƟƌƌŝŶg 
Ɖŝece Žf ŵƵƐŝc͕ ŝŶƐƉŝƌed bǇ a cŽƵƌageŽƵƐ acƚ bǇ BŽŵbeƌ CŽŵŵaŶd͕ bƵƚ ǁhŝch bƌŽƵghƚ abŽƵƚ hŽƌƌeŶdŽƵƐ ƚƌagedǇ 
fŽƌ ƐŽ ŵaŶǇ GeƌŵaŶƐ͘  Iƚ ƐeeŵƐ ƚŽ ŵe ǀeƌǇ ƐŝgŶŝficaŶƚ aŶd ǁeůcŽŵe ƚhaƚ ƚhŝƐ Ǉeaƌ͕ fŽƌ ƚhe fiƌƐƚ Ɵŵe͕ GeƌŵaŶƐ ŝŶ 
BeƌůŝŶ ceůebƌaƚed ǇeƐƚeƌdaǇ ƚŽŽ͕ afteƌ ƚhe cŝƚǇ Žf BeƌůŝŶ decŝded ƚŽ decůaƌe ϴ MaǇ a Ŷeǁ ƉƵbůŝc hŽůŝdaǇ fŽƌ “ŶŽƚ ŽŶůǇ 
ƚhe defeaƚ Žf NaǌŝƐŵ bƵƚ ƚhe ƌebŝƌƚh Žf deŵŽcƌacǇ͘” 
Laƚeƌ ŽŶ͕ ƉaƐƐŝŶg AŶdƌeǁ aŶd PeŶŶǇ MaƌƐdeŶ’Ɛ hŽƵƐe͕ I ǁaƐ ƚƌeaƚed ƚŽ ƚhe ϭϵϯϵ RAF ƐŽŶg LŽƌdƐ Žf ƚhe Aŝƌ ;JacŬ 
HǇůƚŽŶ aŶd ŽƌcheƐƚƌaͿ ŽŶ hŝƐ beaƵƟfƵů ϭϵϯϬƐ gƌaŵŽƉhŽŶe ;ŵade ŝŶ BƌaŝŶƚƌeeͿ͘ 
 
 
MƵƐŝŶg Žf a LŽcaů                    JaŶeƚ PeŶfŽůd 
 
SŝŶce hƵbbǇ PeŶfŽůd aŶd I haǀe beeŶ hŽŵe-aůŽŶe ǁe haǀe ƐƵffeƌed ƚhƌee aƉƉůŝaŶce faŝůƵƌeƐ͘  FŝƌƐƚ ǁaƐ ƚhe ǁaƐhŝŶg 
ŵachŝŶe ǁhŝch faŝůed ƚŽ ƌegŝƐƚeƌ aŶǇ ƐŝgŶ Žf ůŝfe͘  A dŽƟŶg daƵghƚeƌ adǀŝƐed ƵƐ ƚŽ dƌag ŝƚ ŽƵƚ Žf ŝƚƐ ƐůŽƚ aŶd flŝcŬ ƚhe 
ƉŽǁeƌ Ɛǁŝƚch Žff aŶd ŽŶ͘  AŶd heǇ ƉƌeƐƚŽ͊  Iƚ ǁŽƌŬed͊ 
Neǆƚ ƚŽ faŝů ǁaƐ ƚhe ǀacƵƵŵ cůeaŶeƌ ;gŝǀeŶ ƚŽ ƵƐ Ɛeǀeƌaů ǇeaƌƐ agŽ bǇ ƚhe Ɛaŵe dŽƟŶg daƵghƚeƌ͘Ϳ  WheŶ Ɛǁŝƚched 
ŽŶ͕ ŶŽƚhŝŶg cŽƵůd ƉeƌƐƵade ŝƚ ƚŽ ƐƵcŬ ƵƉ dƵƐƚ Žƌ aůů ƚhe ŝŶƐecƚƐ ƚhaƚ had ƐadůǇ ƉaƐƐed aǁaǇ ŽŶ ŽƵƌ ƌƵgƐ aŶd caƌƉeƚƐ͘  
The ŵachŝŶe ǁaƐ ƌƵƐhed aǁaǇ ƚŽ aŶŽƚheƌ faŵŝůǇ ŵeŵbeƌ͕ aŶd ǁaƐ ƌeƚƵƌŶed ŝŶ ǁŽƌŬŝŶg Žƌdeƌ͘ 
The ƚhŝƌd faŝůƵƌe ǁaƐ ƚhaƚ Žf ŽƵƌ ƐŽƵŶd ƐǇƐƚeŵ͘ HƵbbǇ PeŶfŽůd fŽƵŶd a ůŽŽƐe ǁŝƌe ǁhŝch he ƌeƉaŝƌed͘  
IŶ ƚhe gƌaŶd Ɛcheŵe Žf ƚhŝŶgƐ ƚheƐe ŵŝŶŽƌ dŝfficƵůƟeƐ aƌe Žf ŶŽ cŽŶƐeƋƵeŶce͘  We ƉƌaǇ fŽƌ a heaůŝŶg ƉƌŽceƐƐ ƚŽ 
ŽǀeƌƚaŬe ŽƵƌ ƉƌeƐeŶƚ bůeaŬ ůaŶdƐcaƉe͘ 
We haǀe ƚǁŽ ǀeƌǇ ŵŽdeƐƚ ƉŽŶdƐ ǁhŝch haǀe beeŶ ŝŶǀaded bǇ ƚǁŽ deƐƉeƌaƚe dƵcŬƐ͘  TheǇ ƐhŽǁeƌ ŝŶ ƚhe Ɛŵaůůeƌ 
ƉŽŶd aŶd Ɛǁŝŵ ŝŶ ƚhe ůaƌgeƌ͕ chƵƌŶŝŶg ƵƉ ƚhe ǁaƚeƌ aŶd fƌŝghƚeŶŝŶg ƚhe ŶeǁƚƐ aŶd ƐŶaŝůƐ͘  TheǇ ŵaŬe a fŽƌůŽƌŶ 
cŽƵƉůe aƐ ƚheǇ Ɛeaƌch fŽƌ a ŶeƐƟŶg Ɛŝƚe ƚŽ ƌaŝƐe a faŵŝůǇ͘  The ǁŝfe ŝŶ deƐƉeƌaƟŽŶ ůaŝd aŶ egg ŝŶ ƚhe ŵŝddůe Žf ŽƵƌ 
dƌŝǀe͊ 
We aůƐŽ haǀe ƚǁŽ bƌŽŶǌe ŽƌŶaŵeŶƚaů dƵcŬƐ ŵade fƌŽŵ ƵƐed caƌ ƉaƌƚƐ aŶd chƌŝƐƚeŶed RŽůůƐ aŶd BeŶƚůeǇ͘  The 
deƐƉeƌaƚe dƵcŬƐ ŝgŶŽƌe ƚheŵ͘ 
I ƐƉeŶd ŵŽƐƚ Žf ƚhe daǇ ǁŽƌŬŝŶg ŝŶ ƚhe gaƌdeŶ ǁhŝch I ůŽǀe͕ aŶd ǁaůŬŝŶg ŝŶ ŽƵƌ beaƵƟfƵů cŽƵŶƚƌǇƐŝde͘ 
I ƚƌƵƐƚ ƚhaƚ aůů LŽŽŬ OƵƚ ƌeadeƌƐ aƌe ǁeůů͕ aŶd cŽƉŝŶg ǁŝƚh ƚhe ůŽcŬdŽǁŶ͘ 

Magazine Contact 
Bƌeƚ Θ RŽƐeŵaƌǇ JŽhŶƐŽŶ ϮϮϳϵϴϴ 

bƌeƚƵŬϴϵΛǇahŽŽ͘cŽ͘ƵŬ 



 

 

Whaƚ AbŽƵƚ RƵŶŶŝŶg a NaƚƵƌe ReƐeƌǀe͍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

I hŽƉe ƚhaƚ DaǁƐ Haůů aŶd ŝƚƐ gƌŽƵŶdƐ ǁŝůů be faŵŝůŝaƌ ƚŽ ŵŽƐƚ Žf ǇŽƵ͘  The Ɵŵe haƐ ŶŽǁ cŽŵe ƚŽ aŶŶŽƵŶce ƐŽŵe 
ƉůaŶŶed Ŷeǁ deǀeůŽƉŵeŶƚƐ heƌe͘  The ƐchŽŽůƌŽŽŵ͕ cŽŶǀeƌƚed fƌŽŵ ŵǇ Žůd gaƌage Žǀeƌ fŽƌƚǇ ǇeaƌƐ agŽ͕ ŝƐ ŶŽǁ ŶŽ 
ůŽŶgeƌ fiƚ fŽƌ ƉƵƌƉŽƐe͘  PůaŶƐ aƌe ƚheƌefŽƌe afŽŽƚ fŽƌ ƵƐ ƚŽ cŽŵŵŝƐƐŝŽŶ a Ŷeǁ Ɛƚaƚe Žf ƚhe aƌƚ bƵŝůdŝŶg͕ fƵƌƚheƌ aǁaǇ 
fƌŽŵ ƚhe hŽƵƐe͘  AůƐŽ͕ ŽŶ a ƉeƌƐŽŶaů ŶŽƚe͕ haǀŝŶg ƌƵŶ ƚhe ŶaƚƵƌe ƌeƐeƌǀe ƐŝŶce ŝƚƐ cƌeaƟŽŶ͕ ƚhe Ɵŵe haƐ cŽŵe fŽƌ 
ŵe ƚŽ haŶd Žǀeƌ ƚhe ƌeŝŶƐ ƚŽ ƐŽŵeŽŶe eůƐe͕ aŶd ƐƉeŶd ŵŽƌe Ɵŵe ŝŶ ƚhe gaƌdeŶ͘ 
OƵƌ TƌƵƐƚeeƐ aƌe ƚheƌefŽƌe ůŽŽŬŝŶg fŽƌ a fƵůů-Ɵŵe GeŶeƌaů MaŶageƌ ƚŽ Ɛƚaƌƚ ǁŽƌŬ ƚŽǁaƌdƐ ƚhe eŶd Žf ƚhŝƐ Ǉeaƌ Žƌ 
eaƌůǇ ŝŶ ƚhe Ŷeǁ Ǉeaƌ͘  The ƐƵcceƐƐfƵů aƉƉůŝcaŶƚ ŵƵƐƚ 
 

Haǀe a ƉaƐƐŝŽŶ fŽƌ aŶd ŬŶŽǁůedge Žf ǁŝůdůŝfe aŶd ƚhe eŶǀŝƌŽŶŵeŶƚ 
Haǀe eǆƉeƌŝeŶce ŝŶ ŵaŶagŝŶg aŶd ůeadŝŶg ƉeŽƉůe Žƌ ƚeaŵƐ͕ aŶd ƌƵŶŶŝŶg ƉƌŽũecƚƐ 
Be ƉƌŽficŝeŶƚ ǁŝƚh cŽŵƉƵƚeƌ ƐŬŝůůƐ 
 

DaǁƐ Haůů TƌƵƐƚ͕ a Chaƌŝƚabůe IŶcŽƌƉŽƌaƚed OƌgaŶŝǌaƟŽŶ ;CIOͿ͕ eǆŝƐƚƐ ƚŽ edƵcaƚe aŶd ŝŶƐƉŝƌe ƉeŽƉůe ƚŽ ǀaůƵe ƚhe 
eŶǀŝƌŽŶŵeŶƚ͘  The ƐƵcceƐƐfƵů aƉƉůŝcaŶƚ ŵƵƐƚ ƚheƌefŽƌe haǀe ƚhe abŝůŝƚǇ ƚŽ cŽŵŵƵŶŝcaƚe ƚheŝƌ ƉaƐƐŝŽŶ͕ eŶƚhƵƐŝaƐŵ 
aŶd ŬŶŽǁůedge ƚŽ aůů ǀŝƐŝƚŽƌƐ ƚŽ ƚhŝƐ ǁŽŶdeƌfƵů Ɖůace͘ 
The cŽŵƉeŶƐaƟŽŶ ƉacŬage ǁŝůů cŽŵƉƌŝƐe a cŽŵƉeƟƟǀe ƐaůaƌǇ͕ ǁŝƚh a bŽŶƵƐ Ɛcheŵe ůŝŶŬed ƚŽ fƵŶdƐ ƌaŝƐed͘ 
AƉƉůŝcaƟŽŶƐ caŶ be ŵade ŶŽǁ͕ ŝŶ ǁƌŝƟŶg͕ ǁŝƚh ǇŽƵƌ CV ƚŽgeƚheƌ ǁŝƚh a bƌŝef accŽƵŶƚ Žf ǁhǇ ǇŽƵ aƌe ƚhe ŝdeaů 
ƉeƌƐŽŶ fŽƌ ƚhŝƐ ƌŽůe͘  DeƚaŝůƐ Žf Ɵŵe aŶd Ɖůace fŽƌ ŝŶƚeƌǀŝeǁƐ Žf ƉƌŽƐƉecƟǀe caŶdŝdaƚeƐ ǁŝůů be aŶŶŽƵŶced ŝŶ dƵe 
cŽƵƌƐe͘ 
ThŝƐ ŝƐ a ŽŶce ŝŶ a ůŝfeƟŵe ũŽb fŽƌ ƚhe ƌŝghƚ ƉeƌƐŽŶ͘  If ǇŽƵ ŬŶŽǁ ƚhaƚ ƉeƌƐŽŶ͕ dŽ ƉůeaƐe bƌŝŶg ƚhŝƐ ŶŽƟce ƚŽ ƚheŝƌ 
aƩeŶƟŽŶ͘ 
 

MaũŽƌ IaŝŶ Gƌahaŵe      E-ŵaŝů͗  caŵƉŝŽŶeΛdaǁƐhaůů͘cŽŵ 
DaǁƐ Haůů           ǁǁǁ͘daǁƐhaůůŶaƚƵƌe͘cŽ͘ƵŬ 
LaŵaƌƐh 
BƵƌeƐ  COϴ ϱEX 



 

 

MŝddůeƚŽŶ 
 
 
JƵŶe ϮϬϮϬ 
 
 
FƌŽŵ ƚhe ChƵƌchǁaƌdeŶ’Ɛ Peǁ 
 
The chƵƌch ŝƐ cůŽƐed bƵƚ ǁe ƐƟůů geƚ ǀŝƐŝƚŽƌƐ͘  AƐ ǁe’ƌe ŶŽƚ aůůŽǁed ƚŽ gŽ ŝŶƚŽ ƚhe chƵƌch ƚhe flŽǁeƌ ůadŝeƐ 
haǀe beeŶ decŽƌaƟŶg ƚhe ƉŽƌch ǁŝƚh aƌƌaŶgeŵeŶƚƐ each ǁeeŬ ƚŽ ƐhŽǁ ŽƵƌ chƵƌch ŝƐ ƐƟůů acƟǀe eǀeŶ 
ƚhŽƵgh ŶŽƚ ŽƉeŶ͘  Neǆƚ ƚŽ ƚhe ůeƩeƌ Žf eǆƉůaŶaƟŽŶ abŽƵƚ ƚhe cůŽƐƵƌe ƉŽƐƚed ŽŶ ƚhe chƵƌch dŽŽƌ ŝƐ a 
ŶŽƚebŽŽŬ ŝŶǀŝƟŶg ƚhŽƐe ƉaƐƐŝŶg bǇ ƚŽ ƌecŽƌd a ŵeƐƐage͘  Theƌe haǀe beeŶ a ŶƵŵbeƌ Žf ƉeŽƉůe͕ eƐƉecŝaůůǇ 
ƚhŽƐe ǁhŽ aƌe ƚaŬŝŶg adǀaŶƚage Žf ƚhe ůŽcŬdŽǁŶ ƚŽ gŽ fŽƌ ǁaůŬ͕ ǁhŽ aƌe dŝƐcŽǀeƌŝŶg ƚhe chƵƌch fŽƌ ƚhe 
fiƌƐƚ Ɵŵe͘  Theƌe ǁaƐ a ƐƉecŝaů dŝƐƉůaǇ aƚ EaƐƚeƌ ǁŝƚh EaƐƚeƌ ChŝcŬƐ aŶd eggƐ ƉůƵƐ aŶ abƵŶdaŶce Žf ƐƉƌŝŶg 
flŽǁeƌƐ fƌŽŵ hedgeƌŽǁƐ aŶd gaƌdeŶƐ͘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŶ VE DaǇ aƚ ϳ͗ϬϬ Ɖŵ ŽƵƌ ƐŽůŝƚaƌǇ beůů ǁaƐ ƌƵŶg ϳϱ ƟŵeƐ͘  FŽƌƚƵŶaƚeůǇ haǀŝŶg ŽŶůǇ haǀŝŶg ƚhe ŽŶe beůů ǁe 
dŝdŶ’ƚ face ƚhe dŝůeŵŵa Žf ƐŽŵe ƚŽǁeƌ ƚeaŵƐ Žf ǁhŝch beůů ƚŽ ƌŝŶg͘  BƵŶƟŶg aŶd flagƐ aƉƉeaƌed aƐ fƌŽŵ 
ŶŽǁheƌe decŽƌaƟŶg ƚhe ƉŽƌch͕ ƉŽƐƚ bŽǆ aŶd ǀŝůůage ŶŽƟce bŽaƌd͘ 
 
The “ƚŽ dŽ ůŝƐƚ fŽƌ ƚhe chƵƌchǇaƌd ƟdǇ” ŽŶ ƚhe chƵƌch ŶŽƟce bŽaƌd haƐ ƚhe ǀaƐƚ ŵaũŽƌŝƚǇ Žf ƚhe ƐƵggeƐƚed 
ŝƚeŵƐ fŽƌ aƩeŶƟŽŶ cŽŵƉůeƚed͘  MaŶǇ ƚhaŶŬƐ ƚŽ aůů ƚhŽƐe ǁhŽ gaǀe ƚheŝƌ Ɵŵe aŶd effŽƌƚ ǁhŝch haƐ 
ƌeƐƵůƚed ŝŶ a ƐŝgŶŝficaŶƚ ŝŵƉƌŽǀeŵeŶƚ ƚŽ ƚhe chƵƌch eŶǀŝƌŽŶŵeŶƚ͘  HŽǁeǀeƌ ƚhe eŶũŽǇŵeŶƚ Žf ŽƵƌ ŶŽƌŵaů 
SaƚƵƌdaǇ ǁŽƌŬŝŶg ƉaƌƚǇ ǁŝƚh cŽffee aŶd bŝƐcƵŝƚƐ aŶd ƚhe ŵƵƚƵaů ƐaƟƐfacƟŽŶ Žf cŽŵƉůeƟŶg a ƚaƐŬ ƚŽgeƚheƌ 
ǁaƐ ŵŝƐƐed͘ 
 

Magazine Contact 
JƵde JŽhŶƐŽŶ           ϱϴϮ ϱϱϵ 
ũƵdeǀhϭϭΛhŽƚŵaŝů͘cŽ͘ƵŬ 

EaƐƚeƌ ϮϬϮϬ 



 

 

CeůebƌaƟŶg ƚhe NHS aŶd ŬeǇ ǁŽƌŬeƌ ŽŶ ThƵƌƐdaǇ eǀeŶŝŶgƐ haƐ becŽŵe a feaƚƵƌe Žf ůŝfe ŝŶ MŝddůeƚŽŶ aŶd 
ŵaŶǇ faŵŝůŝeƐ cŽŵe ŽƵƚ ƚŽ ŵaŬe a ŶŽŝƐe bǇ cůaƉƉŝŶg͕ baŶgŝŶg ƉŽƚƐ aŶd ƌŝŶgŝŶg beůůƐ͘  SŽŵe haǀe eǀeŶ 
ƉeƌfŽƌŵed ŵŝŶŝ cŽŶceƌƚƐ ǁŝƚh ǀaƌŝŽƵƐ ŝŶƐƚƌƵŵeŶƚƐ aŶd ‘ƐŝŶg aůŽŶgƐ’  -  ƐƵŝƚabůǇ ƐŽcŝaůůǇ dŝƐƚaŶced Žf 
cŽƵƌƐe͘  AƐ ǁe aƌe aƚ ƚhe ƚŽƉ Žf ƚhe hŝůů ůŽŽŬŝŶg Žǀeƌ ƚŽ SƵdbƵƌǇ aŶd CŽƌŶaƌd ǁe aůƐŽ heaƌ ƚheŝƌ 
ceůebƌaƟŽŶƐ dƌŝftŝŶg acƌŽƐƐ ƚhe ǀaůůeǇ ƚŽ ƵƐ͘ 
 
JƵƐƚ a ƌeŵŝŶdeƌ aƐ ǁe aƌe aůů ƚŽŽ aǁaƌe aƚ ƚhŝƐ Ɵŵe Žf gƌeaƚ dŝfficƵůƚǇ fŽƌ ŵaŶǇ faŵŝůŝeƐ ƚheƌe ŝƐ gƌeaƚ 
deŵaŶd ŽŶ ƚhe SƚŽƌehŽƵƐe fŽŽd baŶŬ͘  PůeaƐe ƐƵƉƉŽƌƚ ŝƚ aƐ ŵƵch aƐ ǇŽƵ caŶ͘  If ǇŽƵ aƌe ƵŶabůe ƚŽ geƚ ŝŶƚŽ 
EaƐƚ Of EŶgůaŶd CŽ-ŽƉ͕ TeƐcŽ͕ SaŝŶƐbƵƌǇ͕ WaŝƚƌŽƐe Žƌ IƉƐǁŝch BƵŝůdŝŶg SŽcŝeƚǇ cŽůůecƟŽŶ ƉŽŝŶƚƐ͕ 
SƚŽƌehŽƵƐe aƌe abůe ƚŽ acceƉƚ dŽŶaƟŽŶƐ Žf ŵŽŶeǇ aŶd aƐ a ƌegŝƐƚeƌed chaƌŝƚǇ ƚhe dŽŶaƟŽŶ caŶ be gŝft 
aŝded͘ 
 
DeƚaŝůƐ aƌe ŽŶ ƚheŝƌ ǁebƐŝƚe Žƌ gŝǀe ƚheŵ a ƌŝŶg ŽŶ Ϭϳϵϳϯ ϳϭϬϵϬϱ 
 
FŝŶaůůǇ fƌŽŵ ŵe͕ ƐŽŵe gŽŽd ŶeǁƐ  -  ŽƵƌ PPC SecƌeƚaƌǇ͕ Gŝůů DaǀŝdƐŽŶ aŶd heƌ hƵƐbaŶd IaŶ͕ aƌe ŶŽǁ ƉƌŽƵd 
gƌaŶdƉaƌeŶƚƐ fŽƌ ƚhe fiƌƐƚ Ɵŵe͘  Theŝƌ daƵghƚeƌ JeƐƐ gaǀe bŝƌƚh ƚŽ LaƵƌeŶce ŽŶ SƵŶdaǇ ϯƌd MaǇ͘  OƵƌ 
cŽŶgƌaƚƵůaƟŽŶƐ aŶd beƐƚ ǁŝƐheƐ ƚŽ ƚhe ƉaƌeŶƚƐ JeƐƐ aŶd JŽhŶ͘ 
 
 
GŽŽdbǇeƐ 
 
JƵŶe bƌŝŶgƐ a ŶŽƚe Žf ƐadŶeƐƐ aƐ ǁe ƐaǇ gŽŽdbǇe ƚŽ Maƌgaƌeƚ aŶd Gƌahaŵ KŝŶg͘  TheǇ haǀe bƌŽƵghƚ ƐƵch 
ůŽǀe͕ ũŽǇ aŶd hƵŵŽƵƌ ƚŽ ŽƵƌ ǀŝůůageƐ͘  We ƚhaŶŬ ƚheŵ fŽƌ aůů ƚheǇ haǀe dŽŶe Žǀeƌ ƚhe ǇeaƌƐ aŶd ǁŝƐh ƚheŵ 
heaůƚh aŶd haƉƉŝŶeƐƐ ŝŶ ƚheŝƌ Ŷeǁ hŽŵe͘ 
 
 
LadŝeƐ Cŝƌcůe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

LŽcŬdŽǁŶ͗ BǇ ƚhe Ɵŵe ǇŽƵ ƌead ƚhŝƐ͕ I hŽƉe ƚhe ǁŽƌƐƚ ŝƐ Žǀeƌ aŶd ƚhaƚ ǇŽƵ haǀe beeŶ abůe ƚŽ ŵeeƚ ƵƉ 
ǁŝƚh fƌŝeŶdƐ aŶd ƌeůaƟǀeƐ agaŝŶ͘  Iƚ haƐ beeŶ a ǀeƌǇ dŝfficƵůƚ Ɵŵe aŶd I ŬŶŽǁ ƚhaƚ ůŝfe haƐ chaŶged fŽƌ 
ŵaŶǇ bƵƚ ŝŶ ƚhe ǁŽƌdƐ Žf a ƐŽŶg  -  ůŽŽŬ fŽƌ ƚhe Ɛŝůǀeƌ ůŝŶŝŶg͘ 
 
IŶ ƚhŝƐ caƐe͕ ƚhe Ɛŝůǀeƌ ůŝŶŝŶg ŵƵƐƚ be ƚhaƚ ǁe haǀe cŽŵe ƚŽgeƚheƌ ƚŽ heůƉ each Žƚheƌ aŶd ŵaŬe Ŷeǁ 
fƌŝeŶdƐ͕ ƉaƌeŶƚƐ haǀe beeŶ abůe ƚŽ ƐƉeŶd ŵŽƌe Ɵŵe ǁŝƚh ƚheŝƌ chŝůdƌeŶ aŶd ƚhe ǁeaƚheƌ haƐ beeŶ ƌeaůůǇ 
ŬŝŶd ƚŽ ƵƐ͘  ThŝŶŬ hŽǁ ŵƵch ǁŽƌƐe ŝƚ ǁŽƵůd haǀe beeŶ ŝf ǁe had had ƚŽ ƋƵeƵe ŝŶ ƚhe ƌaŝŶ aŶd had ŶŽƚ 
beeŶ abůe ƚŽ geƚ ŽƵƚ ŝŶƚŽ ŽƵƌ gaƌdeŶƐ͘ 
 
GŽŝŶg ŽƵƚ fŽƌ ŽƵƌ daŝůǇ ǁaůŬƐ ǁe haǀe ƌeaůůǇ ŶŽƟced ƚhe chaŶgeƐ ƚŽ ŽƵƌ gůŽƌŝŽƵƐ cŽƵŶƚƌǇƐŝde aŶd haǀe had 
Ɵŵe ƚŽ ůŝƐƚeŶ ƚŽ ƚhe bŝƌdƐ aŶd ŝŶƐecƚƐ͘ 
 
Leƚ ƵƐ hŽƉe ǁe caŶ ŵeeƚ aƚ ƚhe chƵƌch aƚ Ϯ͗ϬϬ Ɖŵ ŽŶ JƵůǇ ϭϰƚh͕ eǀeŶ ŝf ǁe haǀe ƚŽ bƌŝŶg ŽƵƌ ŽǁŶ flaƐŬ aŶd 
bŝƐcƵŝƚ aŶd Ɛŝƚ Ϯ ŵeƚƌeƐ aƉaƌƚ͊ 
 



 

 

ThŽƵghƚƐ fƌŽŵ abƌŽad 
 
I ƌeceŝǀed aŶ eŵaŝů fƌŽŵ FƌaŶceƐ PŽƌƚeƌ ǁhŽ ǁaƐ aŶ eaƌůŝeƌ ǀŝůůage ŵagaǌŝŶe cŽŶƚacƚ fŽƌ ƚhe LŽŽŬ OƵƚ 
ŵagaǌŝŶe͘  She fŽƌǁaƌded ƚŽ ŵe ƚhe fŽůůŽǁŝŶg ƚhŽƵghƚƐ fƌŽŵ FƌaŶcŽŝƐe MŝƋƵeů͕ ƚhe daƵghƚeƌ Žf 
GeŽƌgeƩe MŝƋƵeů͕ ;ǁhŽ ůŝǀeƐ ŝŶ GƌeŶŽbůe͕ FƌaŶceͿ ǁhŽ ǁaƐ ƚhe ƉeŶ Ɖaů Žf JŽǇ ChŝŶŶeƌǇ Žf ŽƵƌ ǀŝůůage͘  I 
haǀe ŝŶcůƵded ƚheŵ heƌe aƐ ƚheǇ aƌe heƌ ƚhŽƵghƚƐ͗ 
 
“DƵƌŝŶg ƚhe gƌeaƚ CŽǀŝd-ϭϵ ƉaŶdeŵŝc ůŽcŬdŽǁŶ I haǀe beeŶ ƚhŝŶŬŝŶg Žf ƉůaceƐ Žf ǁhŝch I had ƚƌeaƐƵƌed 
ƉaŝŶƟŶgƐ͘  AŵŽŶg ƚheŵ I chŽƐe WŝŶdeƌŵeƌe ǁaƚeƌ cŽůŽƵƌ͕ ƌeŵeŵbeƌŝŶg WŽƌdƐǁŽƌƚh ϮϱϬ ǇeaƌƐ ƐŝŶce hŝƐ 
bŝƌƚh ;ϭϳϳϬ-ϮϬϮϬͿ͘  WŽƌdƐǁŽƌƚh haƐ ƐƚƌƵcŬ ƌŽŽƚ ƐŽ deeƉ ŝŶƚŽ ƚhŝƐ gůŽƌŝŽƵƐ cŽƵŶƚƌǇ͕ LaŬe DŝƐƚƌŝcƚ͕ ŽŶe feeůƐ 
ŝƚ ƚŽ be a ƌegŝŽŶ Žf ƌaƚheƌ deůŝghƞƵů ƌeƐŝdeŶce͘ 
 
ThŽƵghƞƵůŶeƐƐ aŶd ƌeflecƟŽŶ aƌe ƌeƋƵŝƌed ƚŽ ƌeƐƉŽŶd ƚŽ ůŽŶeůŝŶeƐƐ͘  SŽůŝƚƵde͕ ŝƐŽůaƟŽŶ͕ ůŽŶeůŝŶeƐƐ 
cŽŶƚaŝŶ dŝffeƌeŶƚ eŵŽƟŽŶaů ƐƚaƚeƐ fƌŽŵ aŶgeƌ ƚŽ ƐadŶeƐƐ͕ fƌŽŵ gƌŝef ƚŽ hŽƉe͘  IŶ Ɛeůf-ŝƐŽůaƟŽŶ ƌecaůůŝŶg 
ƐƵch beaƵƟfƵů LaŬe DŝƐƚƌŝcƚ ƐceŶeƐ ŵaǇ heůƉ ƵƐ ƉƵůů ƚhƌŽƵgh͘ 
 
IŶ hŝƐ ŵŽƐƚ faŵŽƵƐ ƉŽeŵ “I ǁaŶdeƌed ůŽŶeůǇ aƐ a cůŽƵd ͘ ͘ ͘ ” WŽƌdƐǁŽƌƚh’Ɛ ƐeŶƐe Žf ǁŽŶdeƌ aŶd ŶaƚƵƌe 
ŝŶ heƌ beaƵƚǇ caŶ heůƉ ƵƐ geƚ ƚhƌŽƵgh ůŽcŬdŽǁŶ͘ 
 
 
QƵŝǌ 
 
I hŽƉe ǇŽƵ eŶũŽǇed ƚhe ƋƵŝǌ fƌŽŵ ůaƐƚ ŵŽŶƚh aŶd aƌe ƌeadǇ ƚŽ ƚaŬe ŽŶ Paƌƚ Ϯ͘ 
 
Heƌe aƌe ƚhe aŶƐǁeƌƐ ƚŽ ƚhe fiƌƐƚ Ɖaƌƚ͕ aƐ ƉƌŽŵŝƐed͗ 
 

ϭ͘  HŽŶeƐƚǇ      ϭϯ͘  LeeŬ 

Ϯ͘  VŝŽůaƐ      ϭϰ͘  PƌŝŵƵůa 

ϯ͘  HaƌebeůůƐ      ϭϱ͘  BaƐŝů 

ϰ͘  CŽůƚƐfŽŽƚ      ϭϲ͘  WaůůflŽǁeƌƐ 

ϱ͘  MeǆŝcaŶ OƌaŶge BůŽƐƐŽŵ   ϭϳ͘  IƌŝƐ 

ϲ͘  PůƵŵbagŽ      ϭϴ͘  BƌƵƐƐeů SƉƌŽƵƚƐ 

ϳ͘  Ragged RŽbŝŶ     ϭϵ͘  VŝƌgŝŶŝaŶ SƚŽcŬƐ 

ϴ͘  CƌŽcƵƐ      ϮϬ͘  SŽůŽŵŽŶ’Ɛ Seaů 

ϵ͘  BƌŽŽŵ      Ϯϭ͘  HŽŶeǇƐƵcŬůe 

ϭϬ͘  WaůŶƵƚ      ϮϮ͘  PƌŝŵƌŽƐe 

ϭϭ͘  Red HŽƚ PŽŬeƌ     Ϯϯ͘  CaƚŵŝŶƚ 

ϭϮ͘  SŶŽǁdƌŽƉ      Ϯϰ͘  JaƉaŶeƐe AŶeŵŽŶe 

         Ϯϱ͘  NaƌcŝƐƐƵƐ 

SŽ hŽǁ dŝd ǇŽƵ geƚ ŽŶ͍  Aƌe ǇŽƵ bƌaǀe eŶŽƵgh ƚŽ ƚacŬůe Paƌƚ Ϯ͍ 



 

 

Paƌƚ Ϯ 

 

ϭ͘  A ƌace Žf ǀehŝcƵůaƌ ƉeŽƉůe 

Ϯ͘  ShŽƵůd be ǁŽƌŶ ŽŶ ReŵeŵbƌaŶce SƵŶdaǇ 

ϯ͘  Feůů Žǀeƌ ŽŶ ƚhe ǁaǇ ƚŽ ŵŝůŬŝŶg͊ 

ϰ͘  QƵadƌƵƉed gaƌŵeŶƚ͘ 

ϱ͘  PƌŽfŽƵŶdůǇ ǁŝƐe ŵaŶ 

ϲ͘  Red ŝƐ a ƉŽƉƵůaƌ cŽůŽƵƌ fŽƌ ƚheƐe ŽŶ Sƚ VaůeŶƟŶe’Ɛ DaǇ 

ϳ͘  YŽƵ ŵŝghƚ aƐƐŽcŝaƚe ƚhŝƐ ǀegeƚabůe ǁŝƚh JaŵeƐ BŽŶd fiůŵƐ 

ϴ͘  Maƚeƌŝaů ƵƐed bǇ a feůŝŶe baƐŬeƚ ŵaŬeƌ͕ ƉeƌhaƉƐ 

ϵ͘  CŽƵůd be ƵƐefƵů aƚ Ŷŝghƚ ŝŶ BeŝũŝŶg 

ϭϬ͘  The ŽƌdeƌůǇ ƵŶŝǀeƌƐe 

ϭϭ͘  CŽŶceaů a ůŽŶe hŽƌƐeŵaŶ 

ϭϮ͘  ThŝƐ bƌaƐƐŝca ƐŝƚƐ aůŽŶgƐŝde aŶ ƵƉŵaƌŬeƚ LŽŶdŽŶ hŽƚeů 

ϭϯ͘  “C” befŽƌe hŽŵeƐ fŽƌ “BƐ” 

ϭϰ͘  Iƚ fiůůƐ ƚhe caǀŝƟeƐ Žf ǇŽƵƌ bŽŶeƐ 

ϭϱ͘  ThŝƐ ůaƌge caƚ’Ɛ a bŝƚ ƉƌeŽccƵƉŝed ǁŝƚh hŝƐ ŽǁŶ aƉƉeaƌaŶce 

ϭϲ͘  SheeƉ ƚeŶd ƚŽ ǁaŶdeƌ aƌŽƵŶd ŝŶ ƚheƐe 

ϭϳ͘  Iƚ’Ɛ a ƉŽƉƵůaƌ ƉaŝŶƚ cŽůŽƵƌ ŝŶ ŵaŶǇ hŽŵeƐ 

ϭϴ͘  NŽƚ ŽŶe Žf ƚhe ǇŽƵŶgeƌ ƉůaŶƚƐ aƌŽƵŶd 

ϭϵ͘  He’Ɛ a ǀeƌǇ fƌŝeŶdůǇ ůŝŽŶ 

ϮϬ͘  A ScaŶdŝŶaǀŝaŶ ŶaƟǀe 

Ϯϭ͘  TŝŶǇ Tŝŵ ƟƉƚŽed ƚhƌŽƵgh ƚheƐe 

ϮϮ͘  Deaƚh ŬŶeůů fŽƌ ThŽŵaƐ a BecŬeƚ͕ ƉeƌhaƉƐ 

Ϯϯ͘  OfteŶ ƌefeƌƌed ƚŽ aƐ ƚhe bƵƩeƌflǇ bƵƐh 

Ϯϰ͘  FƌƵgaůŝƚǇ 

Ϯϱ͘  OŽh ůa ůa͊  Whaƚ Ŷŝce ƌƵbbeƌ gůŽǀeƐ͊ 

 

AŶƐǁeƌƐ ǁŝůů aƉƉeaƌ Ŷeǆƚ ŵŽŶƚh͘  GŽŽd ůƵcŬ͊ 

 



 

 

TǁŝŶƐƚead 

 
 
JƵŶe ϮϬϮϬ 
 
 
TǁŝŶƐƚead Vŝůůage IŵƉƌŽǀeŵeŶƚ SŽcŝeƚǇ 
 
We feůƚ ŝƚ ǁaƐ ǁŽƌƚh ƌeƉeaƟŶg ƚhe fŽůůŽǁŝŶg ŵeƐƐage͘ 
 
“The A͘G͘ M͘ Žf ƚhe SŽcŝeƚǇ dƵe ŝŶ AƉƌŝů haƐ beeŶ caŶceůůed ƵŶƟů fƵƌƚheƌ ŶŽƟce becaƵƐe Žf ƚhe CŽƌŽŶa 
VŝƌƵƐ eŵeƌgeŶcǇ͕ aŶd aůƐŽ ƚhe cŽŵŵŝƩee haǀe decŝded ƚŽ defeƌ aůů ŵŽŶƚhůǇ dƌaǁƐ Žf ƚhe ǀŝůůage ůŽƩeƌǇ 
ƵŶƟů ƚhe cƌŝƐŝƐ ŝƐ Žǀeƌ͘  NŽ cŽůůecƟŽŶƐ ǁŝůů be ŵade ƚŽ aǀŽŝd ƉeƌƐŽŶaů cŽŶƚacƚ͘ 
TŽ ƚhŽƐe Žf ǇŽƵ ǁhŽ aƌe ŝŶ cƌedŝƚ ƚhe cŽŵŵŝƩee aƐƐƵƌe ǇŽƵ ǇŽƵƌ ŵŽŶeǇ ŝƐ Ɛafe͘  WheŶ ƚhe cƌŝƐŝƐ ŝƐ Žǀeƌ 
ǁe ǁŝůů ŵaŬe ƚhe bacŬůŽg Žf aůů ƚhe ŵŽŶƚhůǇ dƌaǁƐ ƚhaƚ ǁeƌe ŵŝƐƐed ŽŶ ƚhe fiƌƐƚ aǀaŝůabůe FƌŝdaǇ ƚhaƚ ŝƚ ŝƐ 
Ɛafe ƚŽ dŽ ƐŽ͘  ThŝƐ ŵeaŶƐ ƚhaƚ ƚheƌe cŽƵůd be aƚ ůeaƐƚ ƚhƌee ƚŽ fŽƵƌ dƌaǁƐ ŝŶ ŽŶe gŽ aŶd ƚheƌe ǁŝůů ƐƟůů be 
ƚhe Ɛaŵe ŶƵŵbeƌ Žf dƌaǁƐ aŶŶƵaůůǇ͘ 
CŽůůecƟŽŶƐ ǁŝůů cŽŵŵeŶce agaŝŶ aƐ ŶŽƌŵaů͘  The cŽŵŵŝƩee ƚaŬe ƚhŝƐ ŽƉƉŽƌƚƵŶŝƚǇ ƚŽ ǁŝƐh aůů ŽƵƌ ƉůaǇeƌƐ 
ǁeůů dƵƌŝŶg ƚhe cƌŝƐŝƐ͘” 
 
HŽǁeǀeƌ fƵƌƚheƌ ƚŽ ƚhŝƐ ƐƚaƚeŵeŶƚ ƚhe cŽŵŵŝƩee haǀe decŝded ƚheƌe ǁŝůů be ŶŽ fƵƌƚheƌ eǆƉeŶdŝƚƵƌe fƌŽŵ 
fƵŶdƐ ƵŶƟů ǁe haǀe ŵeƚ ŽƵƌ ůegaů ƌeƐƉŽŶƐŝbŝůŝƚǇ ƚŽ ƉaǇ aůů ůŽƩeƌǇ ǁŝŶŶeƌƐ fiƌƐƚ͕ eƐƉecŝaůůǇ aƐ ŶŽ fƵƌƚheƌ 
fƵŶdƐ aƌe cƵƌƌeŶƚůǇ cŽŵŝŶg ŝŶ ƵŶƟů cŽůůecƟŽŶƐ haǀe Ɛƚaƌƚed agaŝŶ͘       MaƌǇ͕ CaƌŽů͕ SaŶdƌa aŶd 
BƌŝaŶ 
 
 
TǁŝŶƐƚead Vŝůůage Haůů MaŶageŵeŶƚ CŽŵŵŝƩee 
 
We haǀe ƌeceŝǀed ŶŽƟficaƟŽŶ fƌŽŵ Wŝůůŝaŵ DƌaŬe͕ TƌeaƐƵƌeƌ Žf ƚhe PaƌŽchŝaů ChƵƌch CŽƵŶcŝů͕ ƚhaƚ ƚhe 
ƌeƋƵeƐƚ fŽƌ a ƌeŶeǁaů Žf ƚhe ůeaƐe fŽƌ ƚhe Vŝůůage Haůů͕ aƐ ƚhe Žůd ŽŶe had eǆƉŝƌed͕ haƐ beeŶ fŽƌǁaƌded ƚŽ 
ƚhe DŝŽceƐe fŽƌ acƟŽŶ aŶd ǁe aǁaŝƚ a cŽƉǇ ŝŶ dƵe cŽƵƌƐe͘  The Haůů ǁŝůů ƌeŵaŝŶ cůŽƐed ƵŶƟů fƵƌƚheƌ ŶŽƟce 
aŶd I ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ ƚhaŶŬ Daǀŝd fŽƌ cŽŶƟŶƵŝŶg ƚŽ cƵƚ ƚhe gƌaƐƐ ǁheŶ ƌeƋƵŝƌed͕ aŶd MaƌǇ aŶd Gƌace fŽƌ 
ŬeeƉŝŶg aŶ eǇe ŽŶ ƚhe ŝŶƐŝde Žf ƚhe haůů͘ 
We ǁŝƐh eǀeƌǇŽŶe ǁeůů dƵƌŝŶg ƚhe CŽƌŽŶa CƌŝƐŝƐ͘             The CŽŵŵŝƩee 
 
 
TǁŝŶƐƚead AED 
 
The ƵŶŝƚ ŝƐ ƌeadǇ ƚŽ gŽ ŝf Ŷeeded͘ 
FŝŶgeƌƐ cƌŽƐƐed ŝƚ ŝƐ Ŷeǀeƌ ƵƐed͘ 
AůǁaǇƐ ƌeŵeŵbeƌ ƚŽ ƌŝŶg ϵϵϵ befŽƌe dŽŝŶg aŶǇƚhŝŶg eůƐe͘ 
 
 
CŽŶgƌaƚƵůaƟŽŶƐ͊ 
 
IŶ ƵŶƵƐƵaů ƟŵeƐ fŽƌ ŽƵƌ cŽƵŶƚƌǇ TŽŵ aŶd Kaƚe O’BƌŝaŶ haǀe bůeƐƐed ƚhŝƐ ǀŝůůage ǁŝƚh a babǇ bŽǇ caůůed 
Fƌeddŝe͘ We ƐeŶd ƚheŵ aůů ŽƵƌ beƐƚ ǁŝƐheƐ aŶd ƉůeaƐe ƐhŽƵƚ ŝf ǇŽƵ Ŷeed aŶǇƚhŝŶg ;aƉaƌƚ fƌŽŵ ƐůeeƉͿ͊ 

Magazine Contact 

CaƚhǇ RedgƌŽǀe  ϮϲϵϬϵϳ 
caƚhǇ͘ƌedgƌŽǀeΛbƟŶƚeƌŶeƚ͘cŽŵ 



 

 

Reǀd Maƌgaƌeƚ’Ɛ ReƟƌeŵeŶƚ 
 
We aƌe ŝŶcƌedŝbůǇ Ɛad ƚhaƚ Maƌgaƌeƚ aŶd Gƌahaŵ aƌe ůeaǀŝŶg ŝŶ JƵŶe͘  Maƌgaƌeƚ haƐ beeŶ ƚhe ŵŽƐƚ 
ǁŽŶdeƌfƵů ǀŝcaƌ Žǀeƌ ƚhe ƉaƐƚ ϭϱ ǇeaƌƐ aŶd ǁe ǁŝůů ŵŝƐƐ heƌ eŶŽƌŵŽƵƐůǇ͘  She haƐ dŽŶe ƐŽ ŵƵch fŽƌ ŽƵƌ 
ƉaƌŝƐh ŝŶ heƌ ƉaƐƚŽƌaů caƌe aŶd ŵŝŶŝƐƚƌǇ͘  She haƐ ŝŶƚƌŽdƵced Ŷeǁ͕ ǁŽŶdeƌfƵů ƐeƌǀŝceƐ͕ ƚaŬeŶ ǁeddŝŶgƐ aŶd 
fƵŶeƌaůƐ aŶd aƩeŶded eŶdůeƐƐ fƵŶdƌaŝƐŝŶg eǀeŶƚƐ͘  She ŝƐ a bƌŝghƚ ůŝghƚ ǁheƌeǀeƌ Ɛhe gŽeƐ aŶd Ɛhe haƐ 
gƵŝded ƵƐ ŝŶ bŽƚh Ɛad aŶd haƉƉǇ ƟŵeƐ͘  We ǁaŶƚ ƚŽ ƐaǇ a hƵge͕ bŝg ƚhaŶŬ ǇŽƵ fŽƌ aůů ƚhe haƌd ǁŽƌŬ Ɛhe 
haƐ dŽŶe aŶd ƚŽ ǁŝƐh heƌ ƚhe haƉƉŝeƐƚ ƌeƟƌeŵeŶƚ͘  Iƚ ŝƐ ƐŽ Ɛad aŶd dŝƐaƉƉŽŝŶƟŶg ƚhaƚ ǁe caŶ ’ƚ gŝǀe heƌ 
aŶd Gƌahaŵ a faƌeǁeůů ƉaƌƚǇ bƵƚ ǁe ƐeŶd ŽƵƌ ůŽǀe aŶd ƚhaŶŬƐ aŶd hŽƉefƵůůǇ ƚheǇ ǁŝůů cŽŵe bacŬ aŶd 
ƉaƌƚǇ ǁheŶ ƚhŝƐ ůŽcŬdŽǁŶ ŝƐ Žǀeƌ͘          HeŶƌŝeƩa Θ Lŝǌǌŝe 
                   OŶ behaůf Žf ƚhe TǁŝŶƐƚead PCC 
 
ChƵƌch NŽƟcebŽaƌd 
 
We ŶŽǁ haǀe ƚhe ŵŽƐƚ ǁŽŶdeƌfƵů Ŷeǁ ŶŽƟcebŽaƌd bǇ ƚhe ůǇch gaƚe ƚŽ Sƚ JŽhŶ’Ɛ chƵƌchǇaƌd͘  Daǀŝd TŽŽƚh 
haƐ ŬŝŶdůǇ ŵade ŝƚ dƵƌŝŶg ƚhŝƐ ůŽcŬdŽǁŶ͘  Iƚ haƐ a fabƵůŽƵƐ bƌaƐƐ Ŷaŵe Ɖůaƚe aŶd ŝƚ ůŽŽŬƐ ŝŶcƌedŝbůǇ Ɛŵaƌƚ͘  
We ŶŽǁ Ŷeed ƐŽŵe ŶŽƟceƐ ƚŽ ƉƵƚ ƵƉ aŶd aůƚhŽƵgh ƚhe eŶƚƌaŶce ŶŽǁ ůŽŽŬƐ ǀeƌǇ ŝŶǀŝƟŶg ǁe Ŷeed ƚŽ be 
abůe ƚŽ eŶƚeƌ ŽƵƌ chƵƌch͊  A hƵge ƚhaŶŬ ǇŽƵ ƚŽ Daǀŝd fƌŽŵ eǀeƌǇŽŶe ŝŶ TǁŝŶƐƚead͘ 
 
SƉƌŝŶg DƵcŬůŝŶgƐ 

 
HaǀŝŶg ƚhe Ŷaŵe DƌaŬe aůǁaǇƐ ƉƌŽǀŝdeƐ 
aŵƵƐeŵeŶƚ aŶd ƚhŝƐ SƉƌŝŶg haƐ beeŶ ŶŽ 
eǆceƉƟŽŶ aƐ ǁe Ɛƚaƌƚed ƚŽ ŶŽƟce ƚǁŽ dƌaŬeƐ 
ŽŶ ŽƵƌ ůaǁŶ eǀeƌǇ eǀeŶŝŶg aŶd ŵŽƌŶŝŶg͘  
TheǇ ǁeƌe aůƐŽ ƐŽŵeƟŵeƐ ŽŶ ƚhe ƌŽŽf Žf ƚhe 
cŽach hŽƵƐe aŶd ŽŶ ŽƵƌ ƌŽŽf͘  We cŽƵůdŶ’ƚ 
ƚhŝŶŬ ǁhǇ ͘ ͘ ͘ ƚheŶ ŽƵƌ ůŝƩůe dŽg͕ ScƌƵŵƉǇ͕ 
ŬeƉƚ baƌŬŝŶg ƵƉ aƚ ƚhe cůeŵaƟƐ ŽŶ ƚhe cŽƌŶeƌ 
Žf ŽƵƌ hŽƵƐe͘  I ůŽŽŬed ŝŶ aŶd Ɛaǁ͕ ƚŽ ŵǇ 
aŵaǌeŵeŶƚ͕ a dƵcŬ ƐŝƫŶg ŽŶ a ŶeƐƚ aƚ eǇe 
ůeǀeů͊  She ŽbǀŝŽƵƐůǇ had ƚǁŽ adŵŝƌeƌƐ bƵƚ 
ǁhŝch ǁaƐ ƚhe ƉƌŽƐƉecƟǀe faƚheƌ ͘ ͘ ͘ ͍  IŶ ƚhe 
ƐƵŶƐhŝŶe ŽŶe afteƌŶŽŽŶ aƐ ǁe ǁeƌe ƐŝƫŶg 
ŽƵƚƐŝde ŝŶ ƚhe gůŽƌŝŽƵƐ ƐƵŶƐhŝŶe ƚheƌe ǁaƐ a 
ƐƵddeŶ ŬeƌfƵffle aŶd dŽǁŶ fleǁ ŵŽƚheƌ dƵcŬ 
aŶd ŽŶe bǇ ŽŶe ƚhe ůŝƩůe dƵcŬůŝŶgƐ dƌŽƉƉed 
dŽǁŶ ŽŶƚŽ ƚhe dƌŝǀe͘  AŶŽƚheƌ ŽŶe aŶd 
aŶŽƚheƌ aŶd aŶŽƚheƌ͘  IŶ ƚhe eŶd ƚheƌe ǁeƌe 
ƚeŶ dƵcŬůŝŶgƐ͘  MŽƚheƌ dƵcŬ ŬeƉƚ gŽŝŶg aǁaǇ 
aŶd ƚheŶ cŽŵŝŶg bacŬ aƐ aŶŽƚheƌ ŽŶe 
ůaŶded͘  She fiŶaůůǇ had heƌ cůƵƐƚeƌ aŶd 
caƌefƵůůǇ͕ cƌŽƵchŝŶg dŽǁŶ ůed ƚheŵ ƵŶdeƌ 
ƚhe hedge͘  We ŽƉeŶed ŽƵƌ bacŬ gaƚe aŶd 
ƚheǇ ǁeŶƚ ƚhƌŽƵgh ŝƚ͕ dŽǁŶ ƚhe fŽŽƚƉaƚh aŶd 
ŝŶƚŽ ƚhe edge Žf ƚhe Haůů’Ɛ gaƌdeŶ͘  We 
fŽůůŽǁed ƚheŵ aŶd ƚheŶ ƚheǇ ǁeƌe gŽŶe͘  We 
ũƵƐƚ hŽƉe ƚheǇ ŵade ŝƚ ƚŽ a ƉŽŶd aŶd aƌe ƐƟůů 

ůŝǀŝŶg bƵƚ ǁhŽ ŬŶŽǁƐ͊  Iƚ ǁaƐ a ǁŽŶdeƌfƵů ŵŽŵeŶƚ fŽƌ aůů ƵƐ DƌaŬeƐ ƚŽ ǁŝƚŶeƐƐ aŶd ǀeƌǇ cheeƌŝŶg ŝŶ ƚhŝƐ 
ǁŽƌƌǇŝŶg Ɵŵe͘ 
 



 

 

DaǇ ϱϬ Žf ůŽcŬdŽǁŶ ͘ ͘ ͘ ͘ ϭϬ ƌaŶdŽŵ ƚaŬeaǁaǇƐ ƚhƵƐ faƌ͗ 

We’ƌe SO gƌaƚefƵů fŽƌ ƚhe beaƵƟfƵů ƐƉace ǁe haǀe ŝŶ TǁŝŶƐƚead aŶd ǁe’ůů Ŷeǀeƌ EVER ƚaŬe ŝƚ fŽƌ 

gƌaŶƚed͊ 

Theƌe aƌe ǀŝƌƚƵaůůǇ ŶŽ ƉůaŶeƐ flǇŝŶg Žǀeƌhead ǁhŝch ŝƐ ǀŝƐƵaů cŽŶfiƌŵaƟŽŶ ƚhe ǁŽƌůd haƐ ƐůŽǁed 

dŽǁŶ ͘ ͘ ͘ fŽƌ ŶŽǁ͘ 

We’ƌe ƋƵŝƚe a fiƚ ǀŝůůage  -  ůŽƚƐ Žf ƉeŽƉůe ;aŶd dŽgƐͿ ƚaŬŝŶg ƚŽ ƚhe ůaŶeƐ aŶd fŽŽƚƉaƚhƐ ŽŶ bŝŬeƐ͕ 

ŽŶ fŽŽƚ aŶd eǀeŶ ŽŶ a ƐcŽŽƚeƌ ;BNͿ 

NeceƐƐŝƚǇ ŝƐ ƚhe ŵŽƚheƌ Žf ŝŶǀeŶƟŽŶ aŶd ǁe’ƌe geƫŶg cƌeaƟǀe ͘ ͘ ͘ ǁe’ǀe ƌe-ƉƵƌƉŽƐed ƚhŝŶgƐ 

ǁe’ǀe fŽƵŶd ŝŶ ŽƵƌ ŵŽŶƵŵeŶƚaů cůeaƌ ŽƵƚƐ͕ ƚaƉƉed ǁŝƚh cŽŵŵŝƚŵeŶƚ ŝŶƚŽ ƚhe ůŽcaů 

ƐƵƉƉůŝeƌƐ ǁhŽ deůŝǀeƌ Žƌ Žffeƌ a ƉŝcŬ-ƵƉ Ɛeƌǀŝce͕ cƌeaƚed a ϰ-hŽůe gŽůf cŽƵƌƐe ŝŶ aŶ Žůd hŽƌƐe 

ƉaddŽcŬ aŶd cƌeaƚed ƐŽŵe ƵŶƵƐƵaů cŽŶcŽcƟŽŶƐ ǁŝƚh ǁŝůd gaƌůŝc ͘ ͘ ͘ ǁe’ƌe geŶeƌaƟŽŶ ϭͬ 

ǀeƌƐŝŽŶ ϭ ŝŶ eǆƉeƌŝŵeŶƟŶg aŶd eǆƉůŽƌŝŶg͘ 

WhŝůƐƚ ǁe ƉaƵƐe aŶd ƌe-fŽcƵƐ ŽƵƌ ůeŶƐ͕ ǁe cŽŶƐŝdeƌ ǁhaƚ’Ɛ gŽŝŶg ŽŶ ŝŶ ƚhe ǁŽƌůd ƚhaƚ’Ɛ 

ŝŵƉŽƌƚaŶƚ bƵƚ ůaƌgeůǇ ƵŶŶŽƟced ͘ ͘ ͘ ŵaŬŝŶg ƐƵƌe ǁe dŽŶ’ƚ ƐůeeƉǁaůŬ ƚhƌŽƵgh ůŝfe͊  AŶd 

ǁe’ƌe ůeaƌŶŝŶg ƚŽ be ƚŽgeƚheƌ aƉaƌƚ ͘ ͘ ͘ 

SŽŵeƚhŝŶg ǁe’d ŽŶůǇ eǀeƌ aƩeŵƉƚ aƐ ǁe Ŷaǀŝgaƚe ƚhe ‘Ŷeǁ ŶŽƌŵaů’ . . . a ‘NaƉƉƵccŝŶŽ’: ƚhe aƌƚ 

Žf dŽǁŶŝŶg a cŽffee aƐ ǇŽƵ ƐeƩůe ŝŶƚŽ a ƉŽǁeƌ ŶaƉ ;beƚǁeeŶ ϭϱ aŶd ϮϬ ŵŝŶƵƚeƐͿ͘  The hŝƚ 

Žf caffeŝŶe cŽŝŶcŝdeƐ ǁŝƚh eŶd Žf ƚhe ŶaƉ ƐŽ ǇŽƵ ǁaŬe ƌefƌeƐhed AND bƵƌƐƟŶg ǁŝƚh 

eŶeƌgǇ͊͊ 

LŽƐŝŶg ǇŽƵƌƐeůf ŝŶ a bŽǆ Ɛeƚ Žf ƐŽŵeƚhŝŶg ŝƐ defiŶŝƚeůǇ a ǁŽƌƚhǁhŝůe acƟǀŝƚǇ͗ The Office ;US 

VeƌƐŝŽŶ Žf cŽƵƌƐeͿ aůů ƐeaƐŽŶƐ͕ aůů eƉŝƐŽdeƐ͕ ŽfteŶ bacŬ ƚŽ bacŬ ůaƚe ŝŶƚŽ ƚhe Ŷŝghƚ ͘ ͘ ͘ 

The bƌŽadbaŶd ŝŶ TǁŝŶƐƚead ŝƐ WOEFUL͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊͊ 

CŽŶƐŝdeƌ ƚhŝƐ ƋƵŽƚe fƌŽŵ BaƌacŬ Obaŵa͗ ‘We’ǀe ƐeeŶ aůů ƚŽŽ ƚeƌƌŝbůǇ ƚhe cŽŶƐeƋƵeŶceƐ Žf 

ƚhŽƐe ǁhŽ deŶŝed ǁaƌŶŝŶgƐ Žf a ƉaŶdeŵŝc͘  We caŶ’ƚ affŽƌd aŶǇ ŵŽƌe cŽŶƐeƋƵeŶceƐ Žf 

cůŝŵaƚe deŶŝaů͘’ . . . defiŶŝƚe fŽŽd fŽƌ ƚhŽƵghƚ͘ 

Iƚ ŵaŬeƐ ǇŽƵƌ heaƌƚ ƐŽaƌ ǁheŶ eǀeƌǇ ThƵƌƐdaǇ aƚ ϴ͗ϬϬ Ɖŵ͕ ǁe heaƌ cheeƌƐ͕ ƐhŝƉ beůůƐ ;ƚhaŶŬ 

ǇŽƵ DƌaŬeƐͿ aŶd cůaƉƉŝŶg aůů aƌŽƵŶd ƵƐ aƐ ƉeŽƉůe ƚhaŶŬ ƚhe ŬeǇ ǁŽƌŬeƌƐ aŶd ƚhe NHS ͘ ͘ ͘ a 

ƚeƐƚaŵeŶƚ ƚŽ ƚhe ƉŽǁeƌ Žf ƚhe TǁŝŶƐƚead CŽŵŵƵŶŝƚǇ͘ 

 

 



 

 

AŶd ŶŽǁ fŽƌ a ƚƌeaƚ͊ 
 
Heƌe’Ɛ ŵǇ bƌŽǁŶŝe ƌecŝƉe fŽƌ ǁheŶ ǇŽƵ ƚaŬe ƚhe Ɵŵe ƚŽ cƌeaƚe ƐŽŵeƚhŝŶg deůŝcŝŽƵƐůǇ ŝŶdƵůgeŶƚ͗ 
 
ϯϳϬg caƐƚeƌ ƐƵgaƌ 
ϴϬg cŽcŽa ƉŽǁdeƌ 
ϲϬg flŽƵƌ 
ϭ ƚƐƉ baŬŝŶg ƉŽǁdeƌ 
ϰ eggƐ beaƚeŶ 
ϮϱϬg bƵƩeƌ ŵeůƚed 
Ϯ ƚƐƉ ǀaŶŝůůa eǆƚƌacƚ 
ϮϬϬg daƌŬ chŽcŽůaƚe bƵƩŽŶƐ ;ŽƉƟŽŶaůͿ 
 
Pƌeheaƚ ŽǀeŶ ϭϲϬc ͬ ϯϭϱf ͬ gaƐ Ϯ-ϯ͘ 
UƐŝŶg ƚhe ŵeůƚed bƵƩeƌ aŶd a bŝƚ Žf ƚhe flŽƵƌ fƌŽŵ ƚhe ŝŶgƌedŝeŶƚƐ͕ gƌeaƐe aŶd flŽƵƌ a baŬŝŶg ƟŶ ;aƉƉƌŽǆ͘ 
ϵǆϭϮ”). 
Mŝǆ ƚhe ƚŽƉ ϰ ŝŶgƌedŝeŶƚƐ ƚŽgeƚheƌ ŝŶ a ůaƌge bŽǁů͘ 
TheŶ ŵŝǆ ŝŶ ƚhe ŵeůƚed bƵƩeƌ͘ 
OŶce ŵŝǆed͕ add ŝŶ ƚhe beaƚeŶ eggƐ fŽůůŽǁed bǇ ƚhe chŽcŽůaƚe bƵƩŽŶƐ͕ ŝf ƵƐŝŶg͘  YŽƵ caŶ dŽ aůů Žf ƚhŝƐ bǇ 
haŶd eaƐŝůǇ͘ 
PƵƚ ŝŶƚŽ ƉƌeƉaƌed ƟŶ aŶd cŽŽŬ fŽƌ aƉƉƌŽǆŝŵaƚeůǇ ϯϬ ŵŝŶƵƚeƐ͘ 
WheŶ ƚhe ŵŝǆƚƵƌe haƐ ƉƵffed ƵƉ aŶd ŶŽ ůŽŶgeƌ ‘ũŝggůeƐ’ ƚŽŽ ŵƵch ŝƚ’Ɛ dŽŶe͘ 
The ƚƌŝcŬ ŝƐ ƚŽ ƚaŬe ƚheŵ ŽƵƚ ũƵƐƚ befŽƌe ǇŽƵ ƚhŝŶŬ ƚheǇ’ƌe fƵůůǇ cŽŽŬed͘ 
WheŶ cŽŽůed aŶd cƵƚ ŝŶƚŽ bƌŽǁŶŝe bŝƚeƐ͕ fƌeeǌe ƚheŵ ͘ ͘ ͘ƚhŝƐ eŶƐƵƌeƐ ƚhe gŽŽŝŶeƐƐ͊ 

Lŝǌǌŝe FůŽǁeƌ 

SUFFOLK TREE SER9ICES LTD 
  

FRU AOO AVSHFWV RI TUHH :RUNV  
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EVWDEOLVKHG RYHU 25 \HDUV 
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WŝcŬhaŵ Sƚ PaƵůƐ 
 
 
 
JƵŶe ϮϬϮϬ 
 
 
ChƵƌch SeƌǀŝceƐ fŽƌ JƵŶe 
 
SƟůů ŶŽŶe  -  aŶd ǁe aƌe ƐŽ ƐŽƌƌǇ͘ 
 
OǁŝŶg ƚŽ CŽƌŽŶaǀŝƌƵƐ͕ ƚheƌe ǁŝůů be ŶŽ chƵƌch ƐeƌǀŝceƐ ƵŶƟů fƵƌƚheƌ ŶŽƟce͘  HŽǁeǀeƌ͕ ŝf ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ 
ũŽŝŶ ŝŶ a Ɛeƌǀŝce ǀŝa ZŽŽŵ ŽŶ SƵŶdaǇƐ aƚ ϭϬ͘ϬϬaŵ ƉůeaƐe cŽŶƚacƚ ƚhe Reǀd Maƌgaƌeƚ KŝŶg befŽƌehaŶd fŽƌ 
fƵƌƚheƌ deƚaŝůƐ͘ 
 
FƵŶeƌaůƐ ǁŝůů be fŽƌ faŵŝůǇ ŵeŵbeƌƐ ŽŶůǇ͘ 
PůeaƐe ůŽŽŬ aƚ ƚhe ChƵƌch Žf EŶgůaŶd ǁebƐŝƚe fŽƌ fƵƌƚheƌ ŝŶfŽƌŵaƟŽŶ͘ 
 
 
The ReǀeƌeŶd Maƌgaƌeƚ KŝŶg 

 

Iƚ ŝƐ ǁŝƚh a ƐeŶƐe Žf ƐadŶeƐƐ ƚhaƚ ǁe haǀe ƚŽ ƐaǇ GŽŽdbǇe ƚŽ Reǀd Maƌgaƌeƚ ǁhŽ haƐ Ɛeƌǀed aƐ ŽƵƌ Vŝcaƌ 

aŶd ƚheŶ RecƚŽƌ fŽƌ ƚhe ƉaƐƚ ϭϱ ǇeaƌƐ͘  Maƌgaƌeƚ haƐ a ŶaƚƵƌaů gŝft Žf ƌeachŝŶg ŽƵƚ ƚŽ ƉeŽƉůe ǁheƚheƌ ƚheǇ 

ǁŽƵůd caůů ƚheŵƐeůǀeƐ chƵƌchgŽeƌƐ Žƌ ŶŽƚ͘  AƐ ǁeůů aƐ ƚhe ƵƐƵaů SƵŶdaǇ SeƌǀŝceƐ͕ WeddŝŶgƐ͕ BaƉƟƐŵƐ aŶd 

FƵŶeƌaůƐ͕ Ɛhe haƐ ŝŶƚƌŽdƵced ƐŽŵe ŵŽƌe ƵŶƵƐƵaů ƐeƌǀŝceƐ ƐƵch aƐ ƚhe Peƚ Seƌǀŝce aŶd eǀeŶ a Caƌ BůeƐƐŝŶg 

Seƌǀŝce͊  UŶfŽƌƚƵŶaƚeůǇ͕ dƵe ƚŽ ƚhe cƵƌƌeŶƚ CŽƌŽŶaǀŝƌƵƐ ůŽcŬdŽǁŶ ǁe aƌe ƵŶabůe ƚŽ gŝǀe heƌ ƚhe ƐeŶd Žff 

ǁe ǁŽƵůd haǀe ůŝŬed͘  Maƌgaƌeƚ aŶd Gƌahaŵ ǁŝůů be ƐŽƌeůǇ ŵŝƐƐed bƵƚ ǁe ǁŝƐh ƚheŵ aůů ƚhe beƐƚ fŽƌ a ůŽŶg 

aŶd haƉƉǇ ƌeƟƌeŵeŶƚ͘  We ǀeƌǇ ŵƵch hŽƉe ƚhaƚ ŝŶ ƚhe fƵƚƵƌe Ɛhe ǁŝůů be abůe ƚŽ cŽŵe bacŬ ƚŽ WŝcŬhaŵ 

ƚŽ ƚaŬe a Ɛeƌǀŝce͘ 

 
 
PŽƐƚ Office Θ LŝbƌaƌǇ 
 
PŽƐƚ Office͗  MŽŶdaǇ͕ TƵeƐdaǇ͕ ThƵƌƐdaǇ  ϵ͗ϬϬ aŵ  ʹ 1:00 Ɖŵ ŝŶ ƚhe Vŝůůage Haůů 
MŽbŝůe LŝbƌaƌǇ͗ NŽ ǁŽƌd Ǉeƚ abŽƵƚ ŝƚƐ ƌeƚƵƌŶ ƚŽ ƚhe ǀŝůůage͘ 
 
 
LŽŽŬŝŶg FŽƌǁaƌd  ʹ in the hope it can take place! 
 
FƌŝdaǇ JƵůǇ ϭϬƚh  EǀeŶŝŶg cŽŶceƌƚ ŝŶ ƚhe chƵƌch 

 

Village Contact 
SƵƐaŶŶah GŽŽdbŽdǇ          ϮϲϵϮϱϬ 
             gdbǇΛgŽŽdbŽdǇƐ͘Ŷeƚ 
Vŝůůage Haůů ChaŝƌŵaŶ͗ MaƌƟŶ CŽŽƉeƌ       ϮϲϵϮϯϲ 
Vŝůůage Haůů BŽŽŬŝŶgƐ͗ SaŶdƌa O’SƵůůŝǀaŶ      ϮϲϵϮϱϱ 
W͘I͘ CŽŶƚacƚ͗  Paŵ NƵƩaůů       Ϯϲϳϴϱϰ 
PaƌŝƐh CůeƌŬ͗  DŝaŶe JacŽb  
            ϬϳϵϬϳ ϲϯϭϭϳϮ 



 

 

LŽŽŬŝŶg BacŬ 
 
 
V͘ E͘ DaǇ CeůebƌaƟŽŶƐ 
 
The ǀŝƌƵƐ dŝdŶ’ƚ geƚ ƚhe beƩeƌ Žf ƵƐ aŶd 
ŽƵƌ ǀŝůůage ƌŽadƐ aŶd ůaŶeƐ ǁeƌe feƐƚŽŽŶed 
ǁŝƚh flagƐ aŶd bƵŶƟŶg͘  The ǁeaƚheƌ ǁaƐ 
Ɖeƌfecƚ͕ cůeaƌ ƐŬŝeƐ aŶd aƚ  Žǀeƌ ϮϯΣC͕ ŽŶe 
Žf ƚhe ǁaƌŵeƐƚ daǇƐ ƚhŝƐ Ǉeaƌ͘  MŽƌe 
ŝŵƉŽƌƚaŶƚůǇ͕ ŽƵƌ ƌeƐŝdeŶƚƐ ǁeƌe ŽƵƚ ŝŶ 
fŽƌce ceůebƌaƟŶg aŶd caƚchŝŶg ƵƉ ;aƚ a 
Ɛafe dŝƐƚaŶce Žf cŽƵƌƐeͿ ǁŝƚh ŶeŝghbŽƵƌƐ 
aŶd fƌŝeŶdƐ͘  TŽŵ BƌŽdeƌŝcŬ dŝd a ƐƚeƌůŝŶg 
ũŽb Žf ƉůaǇŝŶg ƚhe ƉŝƉeƐ͕ ŵaŬŝŶg ƚhe daǇ 
eǀeŶ ŵŽƌe ƐƉecŝaů͘  He ŵaƌched ƉƌŽƵdůǇ͕ 

 
 
 
 
 fŽůůŽǁed cůŽƐeůǇ bǇ a Mƌ͘ JŽŶeƐ ůŽŽŬaůŝŬe ;Dad’Ɛ AƌŵǇͿ͕ fƌŽŵ ƚhe 
 VŝcƚŽƌǇ IŶŶ͕ dŽǁŶ aůů ƚhe ƌŽadƐ aŶd ůaŶeƐ͕ ƚaŬŝŶg ƌŽƵƐŝŶg cheeƌƐ aŶd 
 ƌefƌeƐhŵeŶƚƐ aůŽŶg ƚhe ǁaǇ͘ 
 A ƐƉecŝaů ƚhaŶŬƐ ƚŽ PŝƉ MŽƌƚŽŶ aŶd faŵŝůǇ aƚ RŽƐedeŶe͕ fŽƌ ŬŝcŬ 
 ƐƚaƌƟŶg ƚhe Ɛƚƌeeƚ ƉaƌƚǇ aŶd cƌeaƟŶg ƚhe eŶƚhƵƐŝaƐŵ ƚhaƚ ƐƉƌead 
 ƚhƌŽƵgh ƚhe ǀŝůůage͘  Theŝƌ chŝůdƌeŶ’Ɛ cŽůůage ǁaƐ eǆceůůeŶƚ͕ ǁeůů 
 dŽŶe͘ 
 Iƚ ǁaƐ a gƌeaƚ daǇ aŶd fiŶgeƌƐ cƌŽƐƐed͕ ǁe ǁŝůů haǀe aŶŽƚheƌ ƉaƌƚǇ 
 fŽƌ V͘J͘ DaǇ  ŽŶ SaƚƵƌdaǇ ϭϱƚh AƵgƵƐƚ͘ 

DeƌeŬ 
 
 
WŝcŬhaŵ LŽƩeƌǇ 
 
CŽŶgƌaƚƵůaƟŽŶƐ aŶd a cheƋƵe fŽƌ άϮϱ gŽeƐ ƚŽ JƵůŝeƩe NeǁƚŽŶ ǁhŽ ŝƐ ƚhe hŽůdeƌ Žf NŽ͘ ϰϳ͕ ǁhŝch ǁaƐ ƚhe  
bŽŶƵƐ baůů fŽƌ ƚhe MaǇ dƌaǁ͘ 
 
 
ThŝƐ aŶd Thaƚ 
 
 

WŝcŬhaŵ DŽg ShŽǁ 
 
 DƵe ƚŽ ƚhe cƵƌƌeŶƚ ƐŝƚƵaƟŽŶ ŝƚ ŝƐ ǁŝƚh ŵƵch ƌegƌeƚ ƚhaƚ ƚhŝƐ Ǉeaƌ’Ɛ dŽg ƐhŽǁ ǁŝůů ŶŽƚ 

 be ƚaŬŝŶg Ɖůace͘ I hŽƉe ƚŽ ƌeƐƵŵe Ŷeǆƚ Ǉeaƌ aŶd ŵaǇbe ůaƚe ƐƉƌŝŶg ǁŝůů be a gŽŽd 

 Ɵŵe ƚŽ hŽůd ƚhŝƐ eǀeŶƚ͘            SƵƐaŶ Read 



 

 

CŽǀŝd-ϭϵ  -  UƐe Žf ƚhe ǀŝůůage DefibƌŝůůaƚŽƌ ůŽcaƚed ŽƵƚƐŝde ƚhe VŝcƚŽƌǇ IŶŶ 
 
WheŶeǀeƌ CPR ŝƐ caƌƌŝed ŽƵƚ͕ ƉaƌƟcƵůaƌůǇ ŽŶ aŶ ƵŶŬŶŽǁŶ ǀŝcƟŵ͕ ƚheƌe ŝƐ ƐŽŵe ƌŝƐŬ Žf cƌŽƐƐ ŝŶfecƟŽŶ͕ aƐƐŽcŝaƚed 
ƉaƌƟcƵůaƌůǇ ǁŝƚh gŝǀŝŶg ƌeƐcƵe bƌeaƚhƐ͘  NŽƌŵaůůǇ͕ ƚhŝƐ ƌŝƐŬ ŝƐ ǀeƌǇ Ɛŵaůů aŶd ŝƐ Ɛeƚ agaŝŶƐƚ ƚhe ŝŶeǀŝƚabŝůŝƚǇ ƚhaƚ a ƉeƌƐŽŶ ŝŶ 
caƌdŝac aƌƌeƐƚ ǁŝůů dŝe ŝf ŶŽ aƐƐŝƐƚaŶce ŝƐ gŝǀeŶ͘ 
 

The fiƌƐƚ ƚhŝŶgƐ ƚŽ dŽ aƌe ƐhŽƵƚ fŽƌ heůƉ aŶd dŝaů ϵϵϵ͘ 
 

OƵƌ ǀŝůůage defibƌŝůůaƚŽƌ ŝƐ ƌegƵůaƌůǇ checŬed aŶd ŝƐ fƵůůǇ fƵŶcƟŽŶaů fŽƌ ƵƐe ŽŶ adƵůƚƐ aŶd chŝůdƌeŶ͘  The ŝŶƐƚƌƵcƟŽŶƐ aƌe 
eaƐǇ ƚŽ fŽůůŽǁ͕ ƐŽ ƐƚaǇ caůŵ aŶd dŽŶ’ƚ ƉaŶŝc͘ 
ReƐƵƐcŝƚaƟŽŶ CŽƵŶcŝů UK GƵŝdeůŝŶeƐ ϮϬϭϱ Ɛƚaƚe “If ǇŽƵ aƌe ƵŶƚƌaŝŶed Žƌ ƵŶabůe ƚŽ dŽ ƌeƐcƵe bƌeaƚhƐ͕ gŝǀe cheƐƚ 
cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶ ŽŶůǇ͕ CPR ;ŝ͘e͘ cŽŶƟŶƵŽƵƐ cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶƐ aƚ a ƌaƚe Žf aƚ ůeaƐƚ ϭϬϬ  -  ϭϮϬ a ŵŝŶƵƚeͿ”. 
BecaƵƐe Žf ƚhe heŝghƚeŶed aǁaƌeŶeƐƐ Žf ƚhe ƉŽƐƐŝbŝůŝƚǇ ƚhaƚ ƚhe ǀŝcƟŵ ŵaǇ haǀe COVID-ϭϵ͕ ReƐƵƐcŝƚaƟŽŶ CŽƵŶcŝů UK 
ŽffeƌƐ ƚhŝƐ adǀŝce͗ 
RecŽgŶŝƐe caƌdŝac aƌƌeƐƚ bǇ ůŽŽŬŝŶg fŽƌ ƚhe abƐeŶce Žf ƐŝgŶƐ Žf ůŝfe aŶd ƚhe abƐeŶce Žf ŶŽƌŵaů bƌeaƚhŝŶg͘ 
DŽ ŶŽƚ ůŝƐƚeŶ Žƌ feeů fŽƌ bƌeaƚhŝŶg bǇ ƉůacŝŶg ǇŽƵƌ eaƌ aŶd cheeŬ cůŽƐe ƚŽ ƚhe ƉaƟeŶƚ’Ɛ ŵŽƵƚh͘  If ǇŽƵ aƌe ŝŶ aŶǇ dŽƵbƚ 
abŽƵƚ cŽŶfiƌŵŝŶg caƌdŝac aƌƌeƐƚ͕ ƚhe defaƵůƚ ƉŽƐŝƟŽŶ ŝƐ ƚŽ Ɛƚaƌƚ cheƐƚ cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶƐ ƵŶƟů heůƉ aƌƌŝǀeƐ͘ 
MaŬe ƐƵƌe aŶ aŵbƵůaŶce ŝƐ ŽŶ ŝƚƐ ǁaǇ͘  If COVID-ϭϵ ŝƐ ƐƵƐƉecƚed͕ ƚeůů ƚheŵ ǁheŶ ǇŽƵ caůů ϵϵϵ͘ 
If ƚheƌe ŝƐ a Ɖeƌceŝǀed ƌŝƐŬ Žf ŝŶfecƟŽŶ͕ ƌeƐcƵeƌƐ ƐhŽƵůd Ɖůace a cůŽƚh ͬ ƚŽǁeů Žǀeƌ ƚhe ǀŝcƟŵ’Ɛ ŵŽƵƚh aŶd ŶŽƐe aŶd 
aƩeŵƉƚ cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶ ŽŶůǇ CPR aŶd eaƌůǇ defibƌŝůůaƟŽŶ ƵŶƟů ƚhe aŵbƵůaŶce ;Žƌ adǀaŶced caƌe ƚeaŵͿ aƌƌŝǀeƐ͘  PƵƚ haŶdƐ 
ƚŽgeƚheƌ ŝŶ ƚhe ŵŝddůe Žf ƚhe cheƐƚ aŶd ƉƵƐh haƌd aŶd faƐƚ͘ 
EaƌůǇ ƵƐe Žf a defibƌŝůůaƚŽƌ ƐŝgŶŝficaŶƚůǇ ŝŶcƌeaƐeƐ ƚhe ƉeƌƐŽŶ’Ɛ chaŶceƐ Žf ƐƵƌǀŝǀaů aŶd dŽeƐ ŶŽƚ ŝŶcƌeaƐe ƌŝƐŬ Žf ŝŶfecƟŽŶ͘ 
If ƚhe ƌeƐcƵeƌ haƐ acceƐƐ ƚŽ aŶǇ fŽƌŵ Žf ƉeƌƐŽŶaů ƉƌŽƚecƟǀe eƋƵŝƉŵeŶƚ ;PPEͿ ƚhŝƐ ƐhŽƵůd be ǁŽƌŶ͘ 
Afteƌ ƉeƌfŽƌŵŝŶg cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶ-ŽŶůǇ CPR͕ aůů ƌeƐcƵeƌƐ ƐhŽƵůd ǁaƐh ƚheŝƌ haŶdƐ ƚhŽƌŽƵghůǇ ǁŝƚh ƐŽaƉ aŶd ǁaƚeƌ͖ aůcŽhŽů-
baƐed haŶd geů ŝƐ a cŽŶǀeŶŝeŶƚ aůƚeƌŶaƟǀe͘  TheǇ ƐhŽƵůd aůƐŽ ƐeeŬ adǀŝce fƌŽŵ ƚhe NHS ϭϭϭ CŽƌŽŶaǀŝƌƵƐ adǀŝce Ɛeƌǀŝce Žƌ 
ŵedŝcaů adǀŝƐeƌ͘ 
 

Paedŝaƚƌŝc adǀŝce͘ 
 

We aƌe aǁaƌe ƚhaƚ Ɖaedŝaƚƌŝc caƌdŝac aƌƌeƐƚ ŝƐ ƵŶůŝŬeůǇ ƚŽ be caƵƐed bǇ a caƌdŝac ƉƌŽbůeŵ aŶd ŝƐ ŵŽƌe ůŝŬeůǇ ƚŽ be a 
ƌeƐƉŝƌaƚŽƌǇ ŽŶe͕ ŵaŬŝŶg ǀeŶƟůaƟŽŶƐ cƌƵcŝaů ƚŽ ƚhe chŝůd’Ɛ chaŶceƐ Žf ƐƵƌǀŝǀaů͘  HŽǁeǀeƌ͕ fŽƌ ƚhŽƐe ŶŽƚ ƚƌaŝŶed ŝŶ 
Ɖaedŝaƚƌŝc ƌeƐƵƐcŝƚaƟŽŶ͕ ƚhe ŵŽƐƚ ŝŵƉŽƌƚaŶƚ ƚhŝŶg ŝƐ ƚŽ acƚ ƋƵŝcŬůǇ ƚŽ eŶƐƵƌe ƚhe chŝůd geƚƐ ƚhe ƚƌeaƚŵeŶƚ ƚheǇ Ŷeed ŝŶ 
ƚhe cƌŝƟcaů ƐŝƚƵaƟŽŶ͘ 
FŽƌ ŽƵƚ-Žf-hŽƐƉŝƚaů caƌdŝac aƌƌeƐƚ͕ ƚhe ŝŵƉŽƌƚaŶce Žf caůůŝŶg aŶ aŵbƵůaŶce aŶd ƚaŬŝŶg ŝŵŵedŝaƚe acƟŽŶ caŶŶŽƚ be 
ƐƚƌeƐƐed hŝghůǇ eŶŽƵgh͘  If a chŝůd ŝƐ ŶŽƚ bƌeaƚhŝŶg ŶŽƌŵaůůǇ aŶd ŶŽ acƟŽŶƐ aƌe ƚaŬeŶ͕ ƚheŝƌ heaƌƚ ǁŝůů ƐƚŽƉ aŶd fƵůů caƌdŝac 
aƌƌeƐƚ ǁŝůů ŽccƵƌ͘  TheƌefŽƌe͕ ŝf ƚheƌe ŝƐ aŶǇ dŽƵbƚ abŽƵƚ ǁhaƚ ƚŽ dŽ͕ ƚhŝƐ ƐƚaƚeŵeŶƚ ƐhŽƵůd be ƵƐed͘ 
Iƚ ŝƐ ůŝŬeůǇ ƚhaƚ ƚhe chŝůd ͬ ŝŶfaŶƚ haǀŝŶg aŶ ŽƵƚ-Žf-hŽƐƉŝƚaů caƌdŝac aƌƌeƐƚ ǁŝůů be ŬŶŽǁŶ ƚŽ ǇŽƵ͘  We acceƉƚ ƚhaƚ dŽŝŶg 
ƌeƐcƵe bƌeaƚhƐ ǁŝůů ŝŶcƌeaƐe ƚhe ƌŝƐŬ Žf ƚƌaŶƐŵŝƫŶg ƚhe COVID-ϭϵ ǀŝƌƵƐ͕ eŝƚheƌ ƚŽ ƚhe ƌeƐcƵeƌ Žƌ ƚhe chŝůd ͬ ŝŶfaŶƚ͘  
HŽǁeǀeƌ͕ ƚhŝƐ ƌŝƐŬ ŝƐ Ɛŵaůů cŽŵƉaƌed ƚŽ ƚhe ƌŝƐŬ Žf ƚaŬŝŶg ŶŽ acƟŽŶ aƐ ƚhŝƐ ǁŝůů ƌeƐƵůƚ ŝŶ ceƌƚaŝŶ caƌdŝac aƌƌeƐƚ aŶd ƚhe 
deaƚh Žf ƚhe chŝůd͘ 
 

Heƌe ŝƐ addŝƟŽŶaů adǀŝce ƌeůaƟŶg ƚŽ COVID-ϭϵ gŝǀeŶ ƚŽ ƵƐ bǇ AůaŶ Sŵaƌƚ Žf AJS FŝƌƐƚ Aŝd TƌaŝŶŝŶg SeƌǀŝceƐ͕ fŽƌ ǁhŝch ǁe 
gƌaƚefƵůůǇ aƉƉƌecŝaƚe hŝƐ cŽŶƟŶƵed ƐƵƉƉŽƌƚ͘ 
 

x ShaŬe ƉaƟeŶƚ’Ɛ ƐhŽƵůdeƌƐ ŝŶ ƚhe ŶŽƌŵaů ŵaŶŶeƌ aŶd aƐŬ “aƌe ǇŽƵ aůƌŝghƚ”. 
x If ŶŽ ƌeƐƉŽŶƐe͕ caůů ϵϵϵ aŶd ŝŶfŽƌŵ ƚhe Ɛeƌǀŝce Žf ǁhaƚ ŝƐ ƚaŬŝŶg Ɖůace aŶd ƚhaƚ ƚhe ƉaƟeŶƚ ŵaǇ haǀe  COVID-ϭϵ͕ 
fŽůůŽǁ ƚheŝƌ ŝŶƐƚƌƵcƟŽŶƐ͘ 
x ChecŬ DaŶgeƌ͕ ŵaŬe ƐƵƌe aƌea ŝƐ Ɛafe ƚŽ ƉƌŽceed͘ 
x DŽ ŶŽƚ checŬ aŝƌ ǁaǇ Žƌ bƌeaƚhŝŶg͘ 
x Weaƌ GůŽǀeƐ͘ 
x UƐe a ƚŽǁeů Žƌ Ɛŝŵŝůaƌ ƚŽ Ɖůace Žǀeƌ ŶŽƐe ͬ ŵŽƵƚh͘ 
 

WheŶ caƌƌǇŝŶg ŽƵƚ cheƐƚ cŽŵƉƌeƐƐŝŽŶƐ aŝƌ ŝƐ ƌeůeaƐed ƚhƌŽƵgh ƚhe ŶŽƐe aŶd ŵŽƵƚh ŝŶ dƌŽƉůeƚ fŽƌŵ͕ ƚhƵƐ ƉŽƐƐŝbůe ƐƉƌead 
Žf ŝŶfecƟŽŶ͕ ŝŶ ƚhŝƐ caƐe COVID-ϭϵ͘ 
 

MŽƌe ŝŶfŽƌŵaƟŽŶ ŝƐ ŽŶ ƚhe WŝcŬhaŵ Sƚ͘ PaƵůƐ PaƌŝƐh CŽƵŶcŝů ǁebƐŝƚe͗ 
ǁǁǁ͘e-ǀŽŝce͘Žƌg͘ƵŬͬǁŝcŬhaŵ-Ɛƚ-ƉaƵůƐ 

AůƐŽ ͘ ͘ ͘ 
 
hƩƉƐ͗ͬͬǁǁǁ͘ƌeƐƵƐ͘Žƌg͘ƵŬͬŵedŝaͬƐƚaƚeŵeŶƚƐͬƌeƐƵƐcŝƚaƟŽŶ-cŽƵŶcŝů-ƵŬ-ƐƚaƚeŵeŶƚƐ-ŽŶ-cŽǀŝd-ϭϵ-cŽƌŽŶaǀŝƌƵƐ-cƉƌ-aŶd-
ƌeƐƵƐcŝƚaƟŽŶͬcŽǀŝd-cŽŵŵƵŶŝƚǇͬ 

MaǇ ϮϬϮϬ 
 



 

 

HŝƐƚŽƌŝcaů NaƚƵƌe Tƌaŝů 
 
MŽƐƚ Žf ǇŽƵ haǀe ŶŽ dŽƵbƚ ƌeaůŝƐed ƚhaƚ ƚhe HŝƐƚŽƌŝcaů NaƚƵƌe Tƌaŝů ŶŽƟcebŽaƌd haƐ beeŶ ŝŶƐƚaůůed ũƵƐƚ 
ŽƉƉŽƐŝƚe ƚhe ƉƵb͕ cůŽƐe ƚŽ ƚhe ƐeaƟŶg aƌea ŽŶ ƚhe GƌeeŶ͘  AůƐŽ͕ aƌŽƵŶd ƚhe dƵcŬ ƉŽŶd ŝŶ ƚhe ƚƌeeƐ aƌe bŝƌd 
bŽǆeƐ aŶd ŽŶ ƚhe Ɛheůƚeƌ ŝƚƐeůf͕ ǇŽƵ caŶ Ɛee bƵg bŽǆeƐ fŽƌ beeƐ aŶd bƵƩeƌflŝeƐ͘  I ƚhŝŶŬ ƚhe ƉŽŶd ůŽŽŬƐ 
ůŽǀeůǇ haǀŝŶg had a haŝƌcƵƚ - ǁe caŶ ŶŽǁ aůů eŶũŽǇ ůŽŽŬŝŶg aƚ ŝƚ͘  AŶd I ƚhŝŶŬ ƚhe dƵcŬƐ͕ ŵŽŽƌheŶƐ aŶd 
CaŶada geeƐe ǁŽƵůd agƌee ƚŽŽ͊  I ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ Ɛee ƐŽŵe ŵŽƌe ƉůaŶƟŶg aƌŽƵŶd ƚhe dƵcŬ ƉŽŶd bƵƚ I haǀe 
beeŶ ƵŶabůe ƚŽ eǆƉůŽƌe ƚhŝƐ ƋƵŝƚe Ǉeƚ͘ 
HŝƐƚŽƌŝcaů ůeafleƚ ŵaƉƐ haǀe aůƐŽ beeŶ ƉƌŝŶƚed aŶd caŶ be ŽbƚaŝŶed fŽƌ a Ɛŵaůů ŵŽŶeƚaƌǇ dŽŶaƟŽŶ ǀŝa ƚhe 
Faƌŵ ShŽƉ ŽŶce ůŽcŬdŽǁŶ haƐ beeŶ ůŝfted aŶd ŶŽƌŵaůŝƚǇ ƌeƐƵŵeƐ͘  ThaŶŬƐ ƚŽ RaǇ aŶd FƌŽƐƚǇ fŽƌ aůůŽǁŝŶg 
ƵƐ ƚŽ dŝƐƚƌŝbƵƚe ƚhe bŽŽŬůeƚƐ fƌŽŵ ƚheƌe͘  Theƌe aƌe ŶƵŵeƌŽƵƐ ƉeŽƉůe ƚŽ ƚhaŶŬ fŽƌ ƚheŝƌ adǀŝce aŶd 
eǆƉeƌƟƐe Žǀeƌ ƚhe cŽƵƌƐe Žf ƚhŝƐ ƉƌŽũecƚ - ƚhaŶŬ ǇŽƵ ƚŽ ŽƵƌ cŽŶƐeƌǀaƟŽŶŝƐƚ͕ Sƚeǀe BaƌŶeƐ͕ DaŶŶǇ fƌŽŵ 
MaeƐƚƌŽ Tƌee SeƌǀŝceƐ aŶd ƚŽ ƚhŽƐe ǀŽůƵŶƚeeƌƐ ǁhŽ aƐƐŝƐƚed ǁŝƚh cůeaƌŝŶg ƚhe ƉŽŶd aƌea ŝŶ ƚhe fiƌƐƚ 
ŝŶƐƚaŶce͘ 
SƉecŝaů ƚhaŶŬƐ ŵƵƐƚ aůƐŽ gŽ ƚŽ BƌƵce RŽŶaůdƐŽŶ aŶd GůǇŶŝƐ HƵgheƐ͕ ŽƵƌ ƌeƐŝdeŶƚ aƌƟƐƚƐ fŽƌ ƚheŝƌ aŵaǌŝŶg 
ŶŽƟcebŽaƌd aƌƚǁŽƌŬ͕ ƚŽ Paƚ Reǀeůů fŽƌ ůeƫŶg ŵe ǀŝeǁ heƌ daƵghƚeƌ’Ɛ hŝƐƚŽƌŝcaů accŽƵŶƚ Žf ƚhe ǀŝůůage aŶd 
ƚŽ BeƚhaŶǇ RŝƉƉŝŶgaůe͕ ŽƵƌ hŝƐƚŽƌŝaŶ͕ ǁhŽ aƐƐŝƐƚed ŵe ŶŽ eŶd aŶd ǁhŽ ƉƌŽƉƉed ŵe ƵƉ ǁheŶ ƚhe gŽŝŶg 
gŽƚ ƚŽƵgh͘ 
I ŵƵƐƚ fiŶaůůǇ ƐŝŶceƌeůǇ ƚhaŶŬ ŽƵƌ geŶeƌŽƵƐ ƐƉŽŶƐŽƌƐ - aƐ ǁeůů aƐ ƌeceŝǀŝŶg a ŵŝcƌŽ gƌaŶƚ fƌŽŵ EƐƐeǆ CŽƵŶƚǇ 
CŽƵŶcŝů͕ ƐƉŽŶƐŽƌƐhŝƉ ǁaƐ gƌaƚefƵůůǇ ƌeceŝǀed fƌŽŵ KeǀŝŶ McŬaŶe fƌŽŵ The VŝcƚŽƌǇ IŶŶ aŶd Peƚeƌ R͘ Tƌeǁ 
Lƚd͕ BeƐƉŽŬe BƵŝůdŝŶg SeƌǀŝceƐ͘ 
I hŽƉe ǇŽƵ eŶũŽǇ ƌeadŝŶg ƚhe ŶŽƟcebŽaƌd aŶd ƚhaƚ ƚhe ůeafleƚ ŵaƉƐ gŝǀe ǇŽƵ fƵƌƚheƌ ŝŶƐŝghƚ ŝŶƚŽ ƚhŝƐ 
beaƵƟfƵů ǀŝůůage͘                     Beǀ 
 
PaƌŝƐh CŽƵŶcŝů NeǁƐ 
 
OƵƌ ůaƐƚ ŵeeƟŶg ǁaƐ ŽŶ ƚhe Ϯϲƚh MaǇ aŶd ǁaƐ ŽƵƌ fiƌƐƚ ǀŝƐƵaů ŵeeƟŶg͕ ;Žh ƚhe ǁŽŶdeƌƐ Žf ƚechŶŽůŽgǇͿ͘ 
A ƐƵŵŵaƌǇ Žf ƚhe ŵŝŶƵƚeƐ ǁŝůů be ŝŶ JƵůǇ’Ɛ ŝƐƐƵe͕ hŽǁeǀeƌ ƚheǇ aƌe ƉŽƐƚed ŽŶ ŶŽƟce bŽaƌdƐ aŶd ŽŶ ƚhe 
ǁebƐŝƚe aŶd ŝf ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe a haƌd cŽƉǇ͕ ;aůƐŽ aǀaŝůabůe ŝŶ ůaƌge ƉƌŝŶƚ Žƌ BƌaŝůůeͿ͕ ƉůeaƐe ůeƚ ŽƵƌ CůeƌŬ 
ŬŶŽǁ͗ MƌƐ DŝaŶe JacŽb͕ ƚeů͗ ϬϳϵϬϳ ϲϯ ϭϭ ϳϮ Žƌ e-ŵaŝů͗ ǁŝcŬhaŵƐƚƉaƵůƐΛhŽƚŵaŝů͘cŽŵ 
 
BeůchaŵƉ MŽƌƌŝƐ 
 
We’ƌe ƐƟůů ŝŶ ůŽcŬdŽǁŶ aŶd dŝƐaƉƉŽŝŶƚed ƚhaƚ ǁe caŶ’ƚ daŶce ŽƵƚ Ǉeƚ becaƵƐe Žf ƚhe CŽƌŽŶaǀŝƌƵƐ͘  BeƐŝdeƐ 
ŽƵƌ ƵƐƵaů feƐƟǀaůƐ aŶd fêƚeƐ͕ ǁe ǁeƌe ƉůaŶŶŝŶg ƚŽ ƚŽƵƌ Caƌe HŽŵeƐ ŝŶ SƵdbƵƌǇ ƚŽ eŶƚeƌƚaŝŶ͕ ;Žƌ ƐŽŵe 
ŵŝghƚ ƐaǇ ƉƵŶŝƐhͿ͕ ƚhe ƌeƐŝdeŶƚƐ͘  Thaƚ ŝƐ ŽŶ hŽůd aŶd ŵaǇbe ǁe caŶ dŽ ŝƚ Ŷeǆƚ Ǉeaƌ͘  TheǇ dŽ ƐaǇ “ƚhe beƐƚ
-ůaŝŶ ƉůaŶƐ Žf ŵŝce aŶd MŽƌƌŝƐ ŵeŶ ŽfteŶ gŽ aǁƌǇ͘͟  AŶd ŽŶ ƚhaƚ ŶŽƚe͕ I dŝgƌeƐƐ ƚŽ gŝǀe ǇŽƵ a bŝƚ Žf cƵůƚƵƌe͘ 
FƌŽŵ RŽbeƌƚ BƵƌŶƐΖ ƉŽeŵ ‘TŽ a MŽƵƐe’, 1786.  Iƚ ƚeůůƐ Žf hŽǁ he͕ ǁhŝůe ƉůŽƵghŝŶg a fieůd͕ ƵƉƚƵƌŶed a 
ŵŽƵƐeΖƐ ŶeƐƚ͘  The ƌeƐƵůƟŶg ƉŽeŵ ŝƐ aŶ aƉŽůŽgǇ ƚŽ ƚhe ŵŽƵƐe͗ 
 

BƵƚ͕ MŽƵƐŝe͕ ƚhŽƵ aƌƚ ŶŽ ƚhǇ ůaŶe    ǇŽƵ aƌeŶΖƚ aůŽŶe 
IŶ ƉƌŽǀŝŶg fŽƌeƐŝghƚ ŵaǇ be ǀaŝŶ͗ 
The beƐƚ ůaŝd ƐcheŵeƐ ŽΖ ŵŝce aŶΖ ŵeŶ 
GaŶg aft a-gůeǇ͕       ŽfteŶ gŽ aǁƌǇ 
AŶΖ ůeaΖe ƵƐ ŶŽƵghƚ bƵƚ gƌŝef aŶΖ ƉaŝŶ͕ 
FŽƌ ƉƌŽŵŝƐed ũŽǇ͘ 

 
NŽǁ bacŬ ƚŽ ƚhe ƉůŽƚ… . . .  We hŽƉe ƚhaƚ ƚhe ůŽcŬdŽǁŶ ǁŝůů eŶd ƐŽŽŶ͕ ŝŶ ǁhŝch caƐe ǁe ŵaǇ be abůe ƚŽ 
aƩeŶd ƚhe SƵŵŵeƌ SŽůƐƟce aƚ ƚhe HaǁŬdeŶ QƵeeŶ ŽŶ SƵŶdaǇ ϮϭƐƚ JƵŶe͕ dŽ cŽŵe aŶd ũŽŝŶ ƵƐ ŝf ŝƚ’Ɛ ŽŶ͘ 

LŽŽŬ ƵƐ ƵƉ ŽŶ beůchaŵƉŵŽƌƌŝƐŵeŶ͘cŽ͘ƵŬ eŵaŝů ƵƐ aƚ͗ ŝŶfŽΛbeůchaŵƉŵŽƌƌŝƐŵeŶ͘cŽ͘ƵŬ 



 

 

Fůag FůǇŝŶg PƌŽgƌaŵŵe 
 
ϯϭƐƚ ƚŽ ϭƐƚ JƵŶe BaƩůe Žf JƵƚůaŶd        Whŝƚe EŶƐŝgŶ 
 ϮŶd   CŽƌŽŶaƟŽŶ DaǇ        UŶŝŽŶ 
ϭϬƚh   BŝƌƚhdaǇ Žf ƚhe DƵŬe Žf EdŝŶbƵƌgh     UŶŝŽŶ 
ϭϮƚh   Officŝaů ceůebƌaƟŽŶ Žf Heƌ MaũeƐƚǇ’Ɛ bŝƌƚhdaǇ   RŝǇaů SƚaŶdaƌd 
ϭϰƚh   FaůŬůaŶdƐ LŝbeƌaƟŽŶ       FaůŬůaŶdƐ 
ϭϱƚh   SŝgŶŝŶg Žf ƚhe MagŶa Caƌƚa      ϯ-ůŝŽŶƐ 
ϭϴƚh   BaƩůe Žf WaƚeƌůŽŽ       UŶŝŽŶ 
ϮϭƐƚ   BŝƌƚhdaǇ Žf ƚhe DƵŬe Žf Caŵbƌŝdge     UŶŝŽŶ 
Ϯϰƚh   Aƌŵed FŽƌceƐ DaǇ       UŶŝŽŶ 
 
The Sƚ͘ GeŽƌge flag ǁŝůů be flŽǁŶ ŵŽƐƚ Žf ƚhe Ɵŵe ŝŶ beƚǁeeŶ Žƚheƌ aƉƉŽŝŶƚed flagƐ͘ 
The W͘I͘ flag ǁŝůů be flŽǁŶ ŽŶ ƚhe ƐecŽŶd TƵeƐdaǇ Žf each ŵŽŶƚh aŶd ǁheŶ ƚheƌe ŝƐ ƚhe ŵŽŶƚhůǇ SŽƵƉ aŶd 
SŽcŝaů aƚ ƚhe ǀŝůůage haůů͕ ƉƌŽǀŝdŝŶg ŝƚ dŽeƐ ŶŽƚ cůaƐh ǁŝƚh Žƚheƌ flagƐ͘ 
The WŝcŬhaŵ Sƚ͘ PaƵůƐ flag ǁŝůů be flŽǁŶ ǁheŶ ƚhe cƌŝcŬeƚ ƚeaŵ ƉůaǇƐ aƚ hŽŵe aŶd fŽƌ ŽƵƌ ƌeƐŝdeŶƚ ’Ɛ 
ƐƉecŝaů ŽccaƐŝŽŶƐ͘ 
A fƵůů ůŝƐƚ Žf ŽƵƌ flag flǇŝŶg daǇƐ ŝƐ ƉŽƐƚed ŽŶ ƚhe ǀŝůůage ŶŽƟce bŽaƌd aŶd ŽŶ ƚhe W͘Sƚ͘P͘ ǁebƐŝƚe͘  
 

HaůƐƚead FŽŽd BaŶŬ 
 
A ŶŽƚe fƌŽŵ SƵƐaŶŶah  -  ŝŶ caƐe ǇŽƵ caŶ ƐƵƉƉŽƌƚ ƚheŵ ŶŽǁ͗ 
 
We cƵƌƌeŶƚůǇ Ŷeed͗ ƟŶŶed cŽƌŶed beef͕ ƟŶŶed ƐƉaŵ͕ ƟŶŶed haŵ͕ ǁaƐhŝŶg ƵƉ ůŝƋƵŝd͕ ŶŽŶ-bŝŽ ǁaƐhŝŶg 
ƉŽǁdeƌ ͬ ůŝƋƵŝd aŶd babŝeƐ ŶaƉƉŝeƐ ;ƐŝǌeϲͿ͘ 

 
AƐ ŝƚ ŵaǇ be dŝfficƵůƚ fŽƌ ǇŽƵ ƚŽ ƐhŽƉ fŽƌ ƚhe FŽŽd BaŶŬ͕ aŶd ƚŽ ƚaŬe ŝƚeŵƐ ƚŽ ƚhe cŽůůecƟŽŶ ƉůaceƐ͕ I 
ƐƵggeƐƚed ƚŽ ŽŶe Žf ƚhe ŽƌgaŶŝǌeƌƐ ƚhaƚ ƉeƌhaƉƐ ƌeadeƌƐ ŵŝghƚ ůŝŬe ƚŽ ƐeŶd a cheƋƵe ŝŶƐƚead͘  The FŽŽd 
BaŶŬ caŶ ƚheŶ ƉƵƌchaƐe ƚhe gŽŽdƐ ŵŽƐƚ Ŷeeded͘  If ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe ƚŽ heůƉ͕ ƉůeaƐe ƐeŶd a cheƋƵe ƉaǇabůe 
ƚŽ͗        BƌaŝŶƚƌee Aƌea FŽŽd BaŶŬ Lƚd 
aŶd ŽŶ ƚhe bacŬ Žf ƚhe cheƋƵe ǁƌŝƚe͗  ChaƌŝƚǇ NŽ͘ ϭϭϰϴϳϴϮ 
SeŶd ŝƚ ƚŽ͗-        The AdŵŝŶŝƐƚƌaƚŽƌ͕ 
        BƌaŝŶƚƌee Aƌea FŽŽd BaŶŬ Lƚd͕͘ 
        UŶŝƚ ϲ͕ LaŬeƐ IŶdƵƐƚƌŝaů PaƌŬ͕ 
        BƌaŝŶƚƌee CMϳ ϯRU͘ 
 
If ǇŽƵ eŶcůŽƐe a cŽǀeƌŝŶg ŶŽƚe͕ cŽƵůd ǇŽƵ add ƚhaƚ ƚhŝƐ cheƋƵe ŝƐ ƚhe ƌeƐƵůƚ Žf a ƐƵggeƐƟŽŶ ŝŶ ƚhe WŝcŬhaŵ 
Sƚ PaƵůƐ chƵƌch ŵagaǌŝŶe͘  I ǁŝůů ůeƚ ǇŽƵ ŬŶŽǁ ůaƚeƌ ŽŶ hŽǁ ŵƵch ŽƵƌ ƌeadeƌƐ haǀe beeŶ abůe ƚŽ 
cŽŶƚƌŝbƵƚe dƵƌŝŶg ƚhŝƐ Ɵŵe Žf ƐƵch dŝƌe Ŷeed͕ aŶd ƚhaŶŬ ǇŽƵ ƐŽ ŵƵch͘ 
 
HaůƐƚead ReƉaŝƌ Café aƚ HaůƐƚead LŝbƌaƌǇ 
 
Dŝd ǇŽƵ ŬŶŽǁ ƚhaƚ ǇŽƵ caŶ ƚaŬe ŝƚeŵƐ fŽƌ ƌeƉaŝƌ͕ geƚ adǀŝce ŽŶ hŽǁ ƚŽ ƌeƉaŝƌ ƚhŝŶgƐ ǇŽƵƌƐeůf͕ Žƌ eǀeŶ ůeaƌŶ 
a Ŷeǁ ƐŬŝůů͍  PůeaƐe ůŽŽŬ aƚ ƚhe ǁebƐŝƚe fŽƌ fƵƌƚheƌ deƚaŝůƐ͘ 

ǁǁǁ͘facebƌŽŽŬ͘cŽŵͬƌeƉaŝƌcafehaůƐƚeadeƐƐeǆ 
 



 

 

A ƉŽeŵ bǇ AŶŶ RŽbeƌƚƐŽŶ 
 
A bŝƌƚhdaǇ ŝƐ a faŵŝůǇ Ɵŵe͕ 

BƵƚ ƚhŝŶgƐ aƌe ŶŽƚ ƚhe Ɛaŵe͘ 

ReůaƟŽŶƐ haǀe ƚŽ ƐƚaǇ aƚ hŽŵe  

We aůů ŵƵƐƚ ƉůaǇ ƚhe gaŵe͘ 

HŽǁeǀeƌ͕ I haǀe ŵaƐƚeƌed ‘ǌŽŽŵ’ 

SŽ I caŶ Ɛee ƚheŵ aůů͘ 

Iƚ ŝƐŶ’ƚ aůǁaǇƐ gůŽŽŵ aŶd dŽŽŵ  

LŽŽŬŝŶg fŽƌǁaƌd ƚŽ ƚheŝƌ caůů͘ 

I ǁaƐ Ŷeǀeƌ ƌeaůůǇ ƚhaƚ ‘aƵ faŝƚ’ 

Wŝƚh ƚechŶŽ͕ gŝǌŵŽ ƚhŝŶgƐ͘ 

BƵƚ ŶŽǁ I’ŵ feeůŝŶg ƋƵŝƚe a ǁhŝǌ 

WheŶ ǌŽŽŵ aŶd FaceTŝŵe ƌŝŶg͘ 

The ǁeaƚheƌ haƐ beeŶ ƋƵŝƚe a bŽŽŶ  

AƐ ŶaƚƵƌe caƌƌŝeƐ ŽŶ͘ 

The flŽǁeƌƐ aƌe a ŵaƐƐ Žf bůŽŽŵƐ͕ 

AŶd aůů ƚhe bŝƌdƐ ŝŶ ƐŽŶg͘ 

WheŶ aůů ƚhŝƐ eŶdƐ͕ 

AŶd eŶd ŝƚ ǁŝůů͕ 

We’ůů ǀaůƵe aůů ǁe’ǀe ŵŝƐƐed͘ 

We’ǀe had ƚhe Ɵŵe ƚŽ ƐƚŽƉ aŶd Ɛƚaƌe 

BƵƚ fƌeedŽŵ ǁŝůů be BLISS͊ 

 

AŶd FŝŶaůůǇ 
 
ThaŶŬ ǇŽƵ ƚŽ AŶŶ fŽƌ heƌ ƉŽeŵ aŶd JaŶŝce fŽƌ heƌ ƉhŽƚŽgƌaƉhƐ͕ aŶd ƉůeaƐe aŶǇŽŶe ƐeŶd ŵe ŵŽƌe fŽƌ 
JƵůǇ͘ 
 
PůeaƐe cŽƵůd ǇŽƵ ƐeŶd aŶǇ ŵaƚeƌŝaů ǇŽƵ ǁŽƵůd ůŝŬe ŵe ƚŽ ŝŶcůƵde ŝŶ ƚhe JƵůǇ aŶd AƵgƵƐƚ ŝƐƐƵe bǇ TƵeƐdaǇ 
ϵƚh JƵŶe͘  ThaŶŬ ǇŽƵ͘ 
If ǇŽƵ haǀe  aŶ aƌƟcůe ǇŽƵ ǁŝƐh ƚŽ ŝŶcůƵde ŝŶ ƚhe JƵůǇ aŶd AƵgƵƐƚ edŝƟŽŶ͕ bƵƚ caŶŶŽƚ geƚ ŝƚ ƚŽ ŵe bǇ ƚheŶ   
ƉůeaƐe ǁŝůů ǇŽƵ ůeƚ ŵe ŬŶŽǁ bǇ ƚhaƚ daƚe ƚhaƚ ǇŽƵ aƌe ƐeŶdŝŶg ƐŽŵeƚhŝŶg͕ aŶd ǁheŶ I ƐhŽƵůd ƌeceŝǀe ŝƚ͘͘   
BǇ ůeaǀŝŶg ƐƉace ŝŶ ƚhe ƚǇƉe I ƐeŶd fŽƌ ƉƌŝŶƟŶg I caŶ ǀeƌǇ ŽfteŶ ŝŶƐeƌƚ a ‘ůaƚe’ addŝƟŽŶ ƉƌŽǀŝdŝŶg I aŵ 
ǁaƌŶed͘ 
 
UƐŝŶg ŽƵƌ cŽŶƐƚaŶƚ ŵeƐƐage ƚŽ eǀeƌǇŽŶe ǁe aƌe ŝŶ ƚŽƵch ǁŝƚh͕ ƉůeaƐe ƐƚaǇ aƐ Ɛafe aƐ ǇŽƵ caŶ͕ aŶd I hŽƉe 
ǇŽƵ͕ ǇŽƵƌ faŵŝůǇ͕ aŶd fƌŝeŶdƐ ƌeŵaŝŶ ǁeůů͕ aŶd fiŶd ůŽƚƐ ƚŽ dŽ ǁhŝůƐƚ ǇŽƵ aƌe Ɛeŵŝ- cŽŶfiŶed ƚŽ ǇŽƵƌ hŽŵe 
aŶd gaƌdeŶ͘                    SƵƐaŶŶah 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

If \RXU RLO-fLUed bRLOeU QeedV a VeUYLce RU bUeaNV dRZQ 
caOO a SURfeVVLRQaO eQJLQeeU ZKR ZRUNV RQO\ ZLWK RLO, bacNed 

XS ZLWK a KXJe VWRcN Rf RLO bRLOeU VSaUeV. 
 

CaOO BOB ADAM 
aQ\WLPe RQ 

 
01787 473347  07812 599979 

bRbVRLObRLOeUVeUYLce@RXWORRN.cRP 
ZZZ.bRbVRLObRLOeUVeUYLce.cR.XN 

BOB·S OIL BOILER SERVICE 



 

 

 



 

 

Eastern Counties Pest Control 
 

When it comes to local Pest 
Control, we’re here for you! 

 
 

We are a small and local pest control company that 
provides fast and reliable pest control services 

throughout North Essex. Our team of friendly and 
experienced pest control experts handle domestic, 

commercial and agricultural pest removal in Essex & 
Suffolk. Our core ethos is to provide our services in 

the most humane way possible and provide the 
highest level of service to our 

customers.  
 
 

� Fast Call OXt Response 
� Reliable, ThoroXgh & E[perienced 
� Competent, Friendl\ E[perts 
� Reasonable Pricing 
� 100% Satisfaction GXarantee! 
 
 

 

info@easternpestcontrol.co.uk 
 

01787 477804  /  01376 233222 

 
 
 
 
 
 
 

KGG 
DOMESTIC SERVICES 

 

All ga-dening and D I Y .e-1ice. 
0nde-/aken 

Speciali./ in .hed -epai-.Ѷ pain/ing and 
a..embl4 

All /4pe. of 2o-k con.ide-ed 
Fa./Ѷ -eliable .e-1ice 

F-eeѶ no obliga/ion q0o/e 
 

ke1ingo..ageршфчҽgmailѵcom 
пцчшффчфпчх 

S0db0-4 and .0--o0nding 1illage. 



 

 

 



 

 

ONLY OIL 
Oil Boiler Servicing & Repairs 

  

All makes covered 
  

R. Corder & C. A. Nunn 
  

Tel: 01473 827792 or 01787 313250 
  

CALL BY LUNCHTIME FOR SAME DAY SERVICE 



 

 

Calling all VSRUWV cRacheV 
  

:RXOG \RX OLNH WR EH D VSRUWV FRDFK?  DR \RX DOUHDG\ GR VRPH VSRUWV 
FRDFKLQJ DQG ZDQW WR LPSURYH \RXU VNLOOV?   
  

AFWLYH EVVH[ LV UXQQLQJ D SURJUDPPH RI WUDLQLQJ FRXUVHV.  TKHUH DUH 
NDWLRQDO GRYHUQLQJ BRG\ FRDFKLQJ DZDUGV LQ D YDULHW\ RI VSRUWV DV ZHOO 
DV :RUNVKRSV IRU VSRUWV FOXEV.  E[DPSOHV DUH: 
  

CRaching AZaUdV: HRFNH\, HDQGEDOO, BRFFLD, BDGPLQWRQ, BRZOV, 
THQQLV, NHWEDOO, BDVNHWEDOO. 
  

SSRUWV ClXb WRUkVhRSV: BXVLQHVV EVVHQWLDOV, MDUNHWLQJ EVVHQWLDOV, SDIHJXDUGLQJ & PURWHFWLQJ CKLOGUHQ, HRZ WR 
CRDFK DLVDEOHG PHRSOH. 
A IXOO OLVW RI GDWHV DQG YHQXHV LV RQ WKH ZHEVLWH ZZZ.DFWLYHHVVH[.RUJ/FRXUVHV/ 
  

BRRN D SODFH RQ OLQH: WKH FRXUVHV DUH UHDVRQDEO\ SULFHG DQG EXUVDULHV DUH DYDLODEOH (DSSO\ YLD WKH ZHEVLWH).  FRU 
PRUH LQIRUPDWLRQ FRQWDFW RHEHFFD RRZOH\, CRDFKLQJ DHYHORSPHQW MDQDJHU RQ 01245 438612 RU HPDLO 
UHEHFFD.URZOH\@DFWLYHHVVH[.RUJ 

 
¶For profeVVional, high qXaliW\ Zork· 

  

GeQeUaO bXLOdLQJ ZRUN LQcOXdLQJ:- 
E[WeQVLRQV - ReQRYaWLRQV - BULcNZRUN ± LaQdVcaSLQJ - RRRILQJ 

KLWcKeQV - POaVWeULQJ - TLOLQJ ± CaUSeQWU\ - DecRUaWLQJ  eWc. 
  
  

FRU a IUee, QR RbOLJaWLRQ eVWLPaWe, cRQWacW DaYLd RQ:- 
TeO.-   01787 227943 / 078678 51137 

EPaLO -  dVcOaUNebXLOdLQJ@\aKRR.cR.XN 

SILAS PENFOLD 
MOLE CATCHER  

 

ϬϳϵϮϳ ϴϵϯϴϱϯ 
 

Traditional Trapper. Reliable 
Local Service. 

WŽƵůd ǇŽƵ ůŝŬe ƚŽ 

adǀeƌƚŝƐe ŝŶ ƚhŝƐ ƐƉace͍ 

PůeaƐe cŽŶƚacƚ AŶƚhŽŶǇ 

ƚŽ dŝƐcƵƐƐ ǇŽƵƌ ŽƉƚŝŽŶƐ͘ 
  

ůŽŽŬŽƵƚadǀeƌƚŝƐŝŶgΛgŵaŝů͘cŽŵ 



 

 

A sXperb facilit\ for all t\pes of fXnctions and 
special occasions 

 
 Sudbury town's most prestigious venue. One of the 

area's finest historical buildings, meticulously 
maintained for over 120 years while it has served the 

community, hosting annual balls for every professional, 
social and sporting body in town. Countless families 

have, through the generations, enjoyed their weddings, 
festivities and feasts in our fine hall and that tradition  

continues today. 
OXU NRUWh SWUeeW eQWUaQce giYeV Uead\ acceVV fRU WhaW VSecial aUUiYal fRU \RX aQd \RXU gXeVWV. IW iV alVR aQ ideal VeW dRZQ SRiQW fRU \RXU caWeUeUV aQd 
eQWeUWaiQeUV. TheUe iV SleQWifXl fUee SXblic SaUkiQg jXVW a VhRUW VWURll aZa\.  

Contact 

The MaVRQic Hall, NRUWh SWUeeW, SXdbXU\, SXffRlk. CO10 1NA   Tel: 01787 379050  ZZZ.VXdbXU\PaVRQichall.cR.Xk 



 

 



 

 

LOG6 FOR 6ALE 
 

WeOO SeaVRQed 
 

HaUd & SRfW WRRdV 
 

CXW WR VL]e fRU \RX 
 

AOVR NLQdOLQJ 
 

PKRQe 01787 461552 017�7 22��7� 
  
07�47 325050 



 

 

courtyard stores 
@ The Courtyard, Pebmarsh CO9 2NU 

01787 389222 
Monda\ ± Saturda\ 7am ± 7pm 

Sunda\ 8am ± 5pm  
Bread͕ cakes Θ filled rolls from Weston’s BakerǇ 

Fresh local milk from BǇham’s DairǇ 
Fresh seasonal produce delivered dailǇ 

LocallǇ farmed Broomhills meat 
Weekend neǁspapers 

Stamps͘ Tobacco͘ Off licence͘ Logs͘ 
Your LOCAL convenience store 

Open EsERz DAz for Ǉour EsERzDAz needs 
 

FROORZ XV RQ facebook aŶd Instagram IRU LQ-VWRUe XSdaWeV 

 

Malizway               v Pet Services 
 
 
 
*  Dog Walking  -  Solo and Group social walks 

*  Home visits  -  Welfare checks, Stay & Play service, Puppy checks 

*  Doggie Day Care  -  Walks, play & enrichment activities 

*  Dog boarding  -  Home comforts, safe environment, ϭ:ϭ interaction, updates and photos can be sent to you. 

*  Basic training and continuation of your training programmes that you have in place 

* Multiple dog discounts apply.  

*  Fully insured, licensed, canine first aid trained.  

*  Middleton/Sudbury and surrounding areas. 

*  Competitive, affordable rates. 

*  Pet Photography 

Follow MalizWay on facebook and Instagram. 

Becky Waldron on Ϭϳϴϭϯ ϭϯϬϯϴϬ. 



 

 

JǤ NǤ EVANS 
BUILDING SERVICES AND PROPERTY MAINTENANCE 

  

SPECIALISING INǣ 

EXTENSIONSǡ RE-FURBISHMENTSǡ BRICKWORKǡ KITCHENS ȋSUPPLIED AND FITTEDȌǡ 

BATHROOMSǡ TILINGǡ PAINTING AND DECORATINGǡ INSURANCE WORK ETCǤ 

  LOCAL TRADESMAN     ESTABLISHED OVER ʹͺ YEARS 

  RECOMMENDATIONS ON REQUEST  FULL PUBLIC LIABILITY INSURANCE 
  

F�� f�ee e����a�e� ca�� J�h� E�a��ǣ ��b��eǣ ͲͻͶ ʹʹʹͺͶ �ff�ceǣ Ͳͳͺ ʹͻͳʹ 

E-�a��ǣ �e�a��ͳͺ̷h���a��Ǥc�Ǥ�� 



 

 

Cat Dachtler IIHHT ITec VTCT 
 

Horse & Rider Sports Masseuse 
 

 Deep tissue massage 
   Remedial therapy 
      Injury recovery and prevention 
 

  GP liaisons welcome 
   New clients10% off 
      Vouchers available / block bookings 
 
E:  horseandriderfitness@gmail.com 
 

M:  07522 789 801 
 

W:  www.back-in-the-saddle.co.uk 



 

 

 
MATHS AND ENGLISH 

TUITION  
 
 
 
 
 

 

Experienced and well-qualified teacher 
offers tuition in maths and English for 
children age 7-12 years.  
 

Just a few one to one sessions can make a 
real difference to your child's knowledge 
and confidence in spelling, reading, writing, 
comprehension skills and maths. 
 

I prepare children for SATS tests and 
eleven plus examinations.   
 

Reasonable rates. 
 

Excellent references. 
 

Enhanced DBS certificate. 
 

Claire 07765 445550 

Sage & Soil 
 

Hard wood logs £4.50 per bag 
delivered free 

strimming, hedge cutting,  
fencing, turfing, 

garden maintenance, clearance 
 

Please call Mark 

07957 22 64 70 



 

 



 

 

 
1  A dressing gown 
2  Teachers 
3  Anthony Trollope (1825-1852) 
4  Manzanilla 
5  Borodin, Cui, Balakirev & Mussorgsky 
6  The Panama Canal 
7  Maggi Hambling & Thomas Gainsborough were both born in Sudbury 
8  They are seaweeds 
9  “For Gallantry͟ 
10  New Zealand 
11  16 is the norm;5 saxophones (2 alto, 2 tenor, 1 baritone), 4 trombones, 4 

trumpets and 
  3 rhythm section (piano, bass & drums) 
12  Rastafarians 
13  Aristotle 
14  Hypertext Transfer Protocol Secure (but you knew that) 
15  Fear of nudity.  In ancient Greece all athletes practised and performed naked – 

hence  gymnasium (not at my school, mercifully, navy blue knickers instead) 
16  Ruth Rendell (Inspector Morse) & PD James (Adam Dalgleish) 
17  The White Tower, originally built by William the Conqueror 
18  16 
19  Polio 
20  A puggle; a kitten; a poult 
21  Rowlf 
22  St Jude 
23  First cousin 
24  Ross & Shaw 
25  The Shannon 

 
I ŬŶŽǁ ƚhŝƐ bŝg Žǁů Ŷaŵed SƚƵ͕ 
WhŽ ƐƚaǇƐ ƵƉ aůů Ŷŝghƚ ǇeůůŝŶg͕ “HŽŽ͊” 
OŶce aŶ Žůd ŵaŶ ǁaůŬed bǇ 
AƐ SƚƵ Ɛƚaƌƚed ƚŽ cƌǇ͕ 
AŶd aŶƐǁeƌed “I dŽŶ’ƚ haǀe a cůƵe͊” 
 
 
 
OŶe SaƚƵƌdaǇ ŵŽƌŶŝŶg aƚ ƚhƌee͕ 
A cheeƐe ŵŽŶgeƌΖƐ ƐhŽƉ ŝŶ Paƌee͘ 
CŽůůaƉƐed ƚŽ ƚhe gƌŽƵŶd͕ 
Wŝƚh a ƚhƵŶdeƌŽƵƐ ƐŽƵŶd͕ 
LeaǀŝŶg ŽŶůǇ a Ɖŝůe Žf de bƌŝe͘  

 
IΖŵ ƌeaůůǇ deƚeƌŵŝŶed aŶd ŬeeŶ͕ 
TŽ Ɛƚaƌƚ gŝǀŝŶg ƚhŝƐ hŽƵƐe a ƐƉƌŝŶg cůeaŶ͘ 
I ǁŝůů dŽ ŝƚ I ƐaǇ͕ 
YeƐ͕ IΖůů dŽ ŝƚ ƚŽdaǇ͕ 
Weůů͕ IΖůů dŽ ŝƚ ƚŽŵŽƌƌŽǁ͕ I ŵeaŶ͘  
 
 
 
A ƉaŝŶƚeƌ͕  ǁhŽ ůŝǀed ŝŶ Gƌeaƚ BƌŝƚaŝŶ͕ 
IŶƚeƌƌƵƉƚed ƚǁŽ gŝƌůƐ ǁŝƚh ƚheŝƌ ŬŶŝƫŶg͕ 
He Ɛaŝd͕ ǁŝƚh a Ɛŝgh͕ 
Thaƚ ƉaƌŬ beŶch--ǁeůů I͕ 
JƵƐƚ ƉaŝŶƚed ŝƚ͕ ƌŝghƚ ǁheƌe ǇŽƵΖƌe ƐŝƫŶg͘  



 

 

Cricket GroXnd & PaYilion for VenXe Hire 
 

Hire oXr Cricket GroXnd and PaYilion for \oXr priYate, social and corporate eYents 
 

Seating for Xp to 35 
Bar Zith or ZithoXt staff, table & glassZare aYailable 

Stalls, MarqXees, BoXnc\ Castles ma\ be pXt Xp 
 

Please contact Lee on:   07736 144 066 

TRUCKMOUNTED CARPET CLEANING 
 
MACHINES ARE 20 TIMES MORE PO:ERFUL THAN ANY PROFESSIONAL PORTABLE 
CARPET CLEANING MACHINE AND GIVE TRULY AMAZING RESULTS. 
AS I OWN ONE AT A COST OF �18,000 AND KNOW HOW FANTASTIC THEY ARE, I OFFER 
THIS CAST IRON GUARANTEE - IF YOU ARE NOT DELIGHTED WITH THE CLEANED 
RESULTS, I WILL REFUND YOUR MONEY PLUS 10% FOR ANY INCONVENENCE CAUSED 
 

FOR A FREE, NO OBLIGATION, :RITTEN QUOTATION 
CALL DAVID AT CRO:N CLEANING (Est. 1984) ON 01787 269944 

OR FREE ON 0800 695 0 596 
 

THE BARN,  HENNY ROAD,  LAMARSH,  SUFFOLK  CO8 5EX 



 

 

TƵƌŶ bacŬ ŽŶe Ɖage fŽƌ ƚhe aŶƐǁeƌƐ ƚŽ ƚhe AůƉhaŵƐƚŽŶe ƋƵŝǌ͊͊ 
 

SŽŵe ŵeŵŽƌŝeƐ Žf Maƌgaƌeƚ aŶd Gƌahaŵ͘ 
 

AƐ ǁe aůů ƚƌǇ ƚŽ geƚ ƚŽ gƌŝƉƐ ǁŝƚh ƚhe facƚ ƚhaƚ Maƌgaƌeƚ aŶd Gƌahaŵ aƌe ƌeƟƌŝŶg aƚ ƚhe eŶd Žf ƚhŝƐ ŵŽŶƚh I 
ƚhŽƵghƚ a feǁ ƉhŽƚƐ ǁŽƵůd ŶŽƚ gŽ aŵŝƐƐ͘ 
 
The fƌŽŶƚ cŽǀeƌ ŝƐ fƌŽŵ Maƌgaƌeƚ’Ɛ ŝŶƐƟƚƵƟŽŶ ϭϱ ǇeaƌƐ agŽ͘ 

       A ƐƚaǇ ŝŶ VeŶŝce    OŶe Žf Maƌgaƌeƚ’Ɛ IcŽŶ ƉaŝŶƟŶg          A ƐŬŝůůed aƌƟƐƚ 
 
 

 GŽŝŶg bacŬ ƚhƌŽƵgh ŵǇ Ɵŵe aƐ edŝƚŽƌ I fŽƵŶd ŽŶůǇ a feǁ ƉŝcƚƵƌeƐ 
 Žf Maƌgaƌeƚ aŶd ŶŽŶe Žf Gƌahaŵ͊  The LeŶƚ GƌŽƵƉ ǀŝƐŝƚed 
 Sŝǌeǁeůů B PŽǁeƌ SƚaƚŝŽŶ ŝŶ AƉƌŝů ϮϬϭϲ͖ MŽƌag ǁŽŶ BeƐƚ Bŝƚch 
 aƚ ƚhe WSP DŽg ShŽǁ ŝŶ ϮϬϭϴ ;I Ɛhaůů ŵŝƐƐ heƌ cƵddůeƐͿ͖ ŝŶ 
 SeƉƚeŵbeƌ ϮϬϭϴ ƚhe HeŶŶǇ HaƌǀeƐƚ Seƌǀŝce ǁaƐ addƌeƐƐed bǇ 
 BŝƐhŽƉ ChaƌůeƐ fƌŽŵ KeŶǇa aŶd Maƌgaƌeƚ ƚŽŽŬ ƚhe fůŝghƚ Ɛhe 
 ǁŽŶ aƚ HeŶŶǇ Fêƚe͘  ‘I had a faŶƚaƐƚŝc ƚŝŵe fůǇŝŶg ƚhŝƐ ůŝƚƚůe 
 ŵachŝŶe͘  We caŵe ƵƉ Žǀeƌ SƵdbƵƌǇ ; ŝƚƐ a ŵŝůŝƚaƌǇ ǌŽŶe ƐŽ ǁe 
 had ƚŽ geƚ cůeaƌaŶce fƌŽŵ RAF WaƚƚŝƐhaŵͿ aŶd ƚheŶ caŵe ƌŝghƚ 

      Žǀeƌ HeŶŶǇ ChƵƌch aŶd ƚhe ƌecƚŽƌǇ afƚeƌ ǁhŝch he ůeƚ ŵe ƚaŬe ƚhe 
   cŽŶƚƌŽůƐ fŽƌ a ůŝƚƚůe ǁhŝůe͘  I dŝd eŶũŽǇ ŵǇƐeůf aŶd ŝƚ ǁaƐ a beaƵƚŝfƵů eǀeŶŝŶg͘’ 



 

 


